
 :40

W
e

b
: 

u
tt

a
ra

n
c

h
a

ld
e

e
p

.c
o

m
  

  
 

 b
Z&e
sy
% 
u
tt
ra
n
ch
a
ld
ee
p
a
tr
ik
a
@
g
m
a
il
.c
o
m

âæðçÙØæ »æ¢Ïè ÂÚ ÁæòÁü âôÚUôâ âð â¢Õ¢Ï ãæðÙð ·¤æ ¥æÚæðÂ ãñ, Øã ¥æÚæðÂ âæðçÙØæ »æ¢Ïè ·ð¤ ÚæÁÙèçÌ·¤ ·¤çÚØÚ ×ð¢ 
âÕâð ÕÇ¸Uæ Îæ» ãñ, ØçÎ Áæ¢¿ ×ð¢ Øð âæçÕÌ ãæðÌæ ãñ ç·¤ âæðçÙØæ »æ¢Ïè ·ð¤ â¢Õ¢Ï Îðàæ çßÚæðÏè Ìæ·¤Ì ØæÙè ÁæòÁü âôÚUôâ 
âð ãñ¢ Ìæð ©Ù·¤è ×éçà·¤Ü ÕÉ¸ â·¤Ìè ãñÐ 

âæðçÙØæ ß âæðÚæðââæðçÙØæ ß âæðÚæðââæðçÙØæ ß âæðÚæðâ
·¤æ çÚàÌæ €Øæ ?



°¥æ§ü §¢ÁèçÙØÚ  âéâæ§Ç 
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16

°·¤ ÎæñÚ Íæ ÁÕ ÿæØ Úæð» âð ÂèçÇ¸UÌ Úæðç»Øæð¢ ·¤æð 
ÖßæÜè ·ð¤ ¥SÂÌæÜ ×ð¢ ÖÌèü ·¤ÚæØæ ÁæÌæ Íæ...

¥¢ÎÚ

www.uttaranchaldeep.com
uttranchaldeepatrika@gmail.com

â¢SÍæÂ·¤ â¢ÂæÎ·¤
Sß.ßðÎÂý·¤æàæ »éŒÌæ

ÂýÏæÙ â¢ÂæÎ·¤
âæ·ð¤Ì ¥»ýßæÜ

â¢ÂæÎ·¤
Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ

×é�Ø ·¤æØü·¤æÚè â¢ÂæÎ·¤
·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ




×æ·Ô¤üçÅU´» ãðÇ
ÌæL¤ çÌßæÚUè 

ÂýÕ¢Ï·¤
ÎèÂ·¤ çÌßæÚè

ßçÚcÆ â¢ßæÎÎæÌæ
Úçß Îé»æüÂæÜ

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ ŽØêÚæð

 
Ü¹Ùª¤ Ñ ÂæÚâ ¥×Úæðãè

L¤¼ýÂýØæ» Ñ çã×æ´àæé ÂéÚUôçãÌ  

ÙñÙèÌæÜ Ñ ¥È¤ÁÜ È¤æñÁè

¥Ë×æðÇ¸Uæ Ñ ·¤×Ü ·¤ÂêÚ

çÂÍæñÚæ»É¸ Ñ ÜçÜÌ Áæðàæè

Õæ»ðàßÚ Ñ ÙÚð¢¼ý çÕcÅ

¿¢ÂæßÌ Ñ ×ÙæðÁ ÚæØ

ÕÚðÜè Ñ ¥ÙéÁ â€âðÙæ

×éÚæÎæÕæÎ Ñ ¥æàæð¢¼ý ·é¤×æÚ ¥»ýßæÜ

Çæð§üßæÜæ Ñ ¿¢¼ý×æðãÙ ·¤æðçÆØæÜ

ç·¤‘Àæ Ñ ÚæÁ·é¤×æÚ ÚæÁ

Úæ×Ù»Ú Ñ °¿âè Ö^

ÍˆØêÇ¸U Ñ ×é·ð¤àæ ÚæßÌ

L¤¼ýÂéÚ Ñ ×é·ð¤àæ »éŒÌæ

ÕæÁÂéÚ Ñ §¢¼ýÁèÌ çâ¢ã

»ýæçÈ¤€â çÇÁæ§ÙÑ Îðßð¢¼ý çâ¢ã çÕcÅ

âÖè ÂÎ ¥ßñÌçÙ·¤ °ß¢ ÂçÚßÌüÙèØ

×é�ØæÜØ

ãËmæÙèÑ ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð

ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ, ãËmæÙè (©žæÚæ¹¢Ç)

Sßæ×è, ×é¼ý·¤, Âý·¤æàæ·¤ ß â¢ÂæÎ·¤ Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ mæÚæ 

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ, ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ 

ãËmæÙè âð ×éç¼ýÌ ß Âý·¤æçàæÌÐ 

¥æ°Ù¥æ§ü Ù¢ÕÚÑ UTTHIN/2018/77440

ÂæðSÅÜ ÚçÁ.Ù¢.Øê°-ÙñÙèÌèÜ-xz{-w®wv-w®wx

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ Âç˜æ·¤æ ×ð¢ Âý·¤æçàæÌ Üð¹, Â˜æ ß ¥‹Ø ·¤æÜ× ×ð¢ 

Üð¹·¤æð¢ ·ð¤ çß¿æÚ ãæðÌÔ ãñ¢, ©Ùâð â¢ÂæÎ·¤ ·¤æ âã×Ì ãæðÙæ 

¥æßàØ·¤ Ùãè´¤ ãñÐ 

â×SÌ çßßæÎ ãËmæÙè ‹ØæØæÜØ ·ð¤ ¥ÏèÙ ãæð¢»ðÐ 

ßáüÑ, ¥¢·¤,  w®w

×æçâ·¤ 

ßçÚcÆ ß·¤èÜ çßc‡æé àæ¢·¤Ú ÁñÙ ·¤æ Îæßæ ãñ ç·¤ 
â¢ÖÜ ·¤è àææãè Áæ×æ ×çSÁÎ ÂÚ v~~v ·¤æ ...

+91 8881788066

141414

§üâæ§ü ç×àæÙÚUè ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ·¤ô çÙàæéË·¤ ÂÉ¸æÙð ·Ô¤ 
Ùæ× ÂÚ çàæÿæ‡æ â´SÍæÙ ¿Üæ ÚUãè ãñ´, çÁÙ×ð´ 
ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ·¤ô ...

@uttranchaldeep

ãçÚU àæ´·¤ÚU ÁñÙ ×êÜ M¤Â âð ©žæÚ ÂýÎðàæ ·ð¤ ÂýØæ»ÚUæÁ 
·Ô¤ ÚUãÙð ßæÜð ãñ´, ©‹ãæð¢¢Ùð v~|}-|~ ×ð´ §ÜæãæÕæÎ ãæ§ü 
·¤ôÅUü ·¤è ...
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¥âÜè ç¿´Ìæ ·¤ôçÚUØæ ¥õÚU ÁæÂæÙ Áñâð Îðàæô´ ·¤è ãñ Áãæ´ ãæÜæÌ ÕãéÌ ÁËÎè çÕ»Ç¸Ìð çÎ¹ â·¤Ìð 
ãñ´, ·¤ôçÚUØæ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ·¤ãæ ÁæÙð Ü»æ ãñ ç·¤ °ðâð ãæÜæÌ ÚUãð Ìô ßã ÎéçÙØæ ·¤æ ÂãÜæ Îðàæ ãô»æ 
Áô çßàß ·ð¤ Ù€àæð âð »æØÕ ãô Áæ°»æ?

¥Õ ÌèÙ ¥Õ ÌèÙ 
Õ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘Àð

ÂýÎêá‡æ

©žæÚæ¹¢Ç ·¤è  ¥æÕæðãßæ çÕ»Ç¸Uè

Úæ…Ø

©žæÚUæ¹´Ç ×ð´  ç×àæÙ Ï×æ´üÌÚU‡æ

©žæÚ ÂýÎðàæ

ß¿üSß ·¤ð Ûæ»Ç¸Uð  ×ð¢ â¢ÖÜ  âéÜ»æ

àæç�âØÌ

·¤æñÙ ãñ ãçÚàæ¢·¤Ú ÁñÙ  ¥õÚ çßc‡æé àæ¢·¤Ú ÁñÙ



laikndh;

lkdsRk vxzoky 

































































































×éçSÜ× ßæðÅæð¢ ·ð¤ çÜ° ÎæñÇ¸U
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©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ ÇðS·¤





























































·Ô¤ÎæÚUÙæÍ ©Â¿éÙæß ×ð´ ·¤æ´»ýðâ ÂýˆØæàæè ×ÙôÁ ÚUæßÌ ¥õÚU çÙÎüÜèØ 
ÂýˆØæàæèU ç˜æÖéßÙ ¿æñãæÙ ×èçÇØæ ×ð´ ãæÍ ¥æÁ×æ ¿é·Ô¤ ãñ´, w®v| ×ð´ 
ÂãÜè ÕæÚU ·¤æ´»ýðâ ·Ô¤ çÅU·¤ÅU ÂÚU ¿éÙæß ÜÇ¸·¤ÚU çßÏæØ·¤ ÕÙð ×ÙôÁ 
ÚUæßÌ çÂý´ÅU ×èçÇØæ ×ð´ âç·ý¤Ø ÚUãð ãñ´Ð 

çÙÎüÜèØ Ùð çÕ»æÇ¸Uæ
·¤æ´»ýðâ ·¤æ ¹ðÜ!
©Â¿éÙæß ·¤æ °·¤ çÎÜ¿SÂ ÂãÜê Øð Úãæ ç·¤ ¿éÙæß ÁèÌÙð ßæÜè 
ÖæÁÂæ ©�×èÎßæÚ ¥æàææ ÙõçÅUØæÜ ¥õÚ ¿éÙæß ãæÚÙð ßæÜð ·¤æ¢»ýðâ 
ÂýˆØæàæè ×ÙæðÁ ÚæßÌ âð ’ØæÎæ ¿¿æü çÙÎüÜèØ ÂýˆØæàæè ç˜æÖéßÙ 
¿æñãæÙ ·¤è ãæð Úãè ãñ, çÁ‹ãæð¢Ùð ~,x®® ßôÅU ãæçâÜ ç·¤° ãñ¢Ð 

©

©žæÚæ¹¢Ç
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âéç¹üØæ¢












































































Ù° âæÜ ×ð¢ ãæð¢»ð 

çÙ·¤æØ ¿éÙæß

Ïê× ×¿æ ÚUãè 
ÏÚUÌè �ØÚU ·é¤×æª¤´ ·¤è

×æðÎè ·¤æ 






































SßæS‰Ø ç×àæÙ 

©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ Øô» 
ÂæòçÜâè Üæ»ê ãæð»è
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âæðçÙØæ »æ¢Ïè ÂÚ ÁæòÁü âôÚUôâ âð â¢Õ¢Ï ãæðÙð ·¤æ ¥æÚæðÂ ãñ, Øã ¥æÚæðÂ 
âæðçÙØæ »æ¢Ïè ·ð¤ ÚæÁÙèçÌ·¤ ·¤çÚØÚ ×ð¢ âÕâð ÕÇ¸Uæ Îæ» ãñ, ØçÎ Áæ¢¿ ×ð¢ 
Øð âæçÕÌ ãæðÌæ ãñ ç·¤ âæðçÙØæ »æ¢Ïè ·ð¤ â¢Õ¢Ï Îðàæ çßÚæðÏè Ìæ·¤Ì ØæÙè 
ÁæòÁü âôÚUôâ âð ãñ¢ Ìæð ©Ù·¤è ×éçà·¤Ü ÕÉ¸ â·¤Ìè ãñÐ 

âæðçÙØæ ß âæðÚæðâ
·¤ßÚ SÅæðÚè

·¤æ çÚàÌæ €Øæ ?

·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ









            
    






























































          








































 










        



ÇèÂ SÅðÅ ·ð¤ §àææÚð ÂÚ ãè ÁæòÁ âæðÚæðâ ¹éÜð¥æ× ÖæÚÌ ×ð¢ ÙÚð¢¼ý ×æðÎè 
çßÚæðÏè °Áð¢Çæ ¿ÜæÌæ ãñ¢, Áæð ÕæÌð¢ ÁæòÁ âæðÚæðâ ¿æãÌæ ãñ ßãè Îðàæ 
·¤è âÕâð ÕêÉ¸è ÂæÅèü ·ð¤ ÙðÌæ ÚæãéÜ »æ¢Ïè ·¤ãÌð ãñ¢, °·¤ ÌÚã âð ·¤ãæ 
Áæ â·¤Ìæ ãñ ç·¤ ÚæãéÜ »æ¢Ïè ·¤æ çÚ×æðÅ ÁæòÁ âæðÚæðâ ·ð¤ ãæÍ ×ð¢ ãñÐ 

ÁæòÁü âôÚUôâ ÚUæãéÜ ·¤ô ¥ç»ý× âê¿Ùæ ÎðÌð ãñ´, çÁâ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ßô 
â´âÎ ·Ô¤ ¥´ÎÚU ¥õÚU ÕæãÚ Âè°× ÙÚð¢¼ýU ×ôÎè ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ·ñ¤´ÂðÙ ¿ÜæÌð 
ãñ´, §ââð Îæð ÕæÌð´ âæÈ¤ ãñ, ßæð Øð ç·¤ âôçÙØæ »æ¢Ïè, ÚUæãéÜ »æ¢Ïè ·¤æ 
âôÚUôâ âð ¥õÚ ©â·Ô¤ È¤æ©´ÇðàæÙ ß ©â·Ô¤ çâSÅU× âð ·¤æð§ü Ìæð â´Õ´Ï ãñÐ 

âæð
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¥âÜè ç¿´Ìæ ·¤ôçÚUØæ ¥õÚU ÁæÂæÙ Áñâð Îðàæô´ ·¤è ãñ Áãæ´ ãæÜæÌ ÕãéÌ 
ÁËÎè çÕ»Ç¸Ìð çÎ¹ â·¤Ìð ãñ´, ·¤ôçÚUØæ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ·¤ãæ ÁæÙð Ü»æ ãñ ç·¤ 
°ðâð ãæÜæÌ ÚUãð Ìô ßã ÎéçÙØæ ·¤æ ÂãÜæ Îðàæ ãô»æ Áô çßàß ·ð¤ Ù€àæð âð 
»æØÕ ãô Áæ°»æ?

âæ×æçÁ·¤

¥Õ ÌèÙ ¥Õ ÌèÙ 
Õ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘ÀðÕ‘¿ð ¥‘Àð













































ÕæÕê çâ¢ã
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚÚUæ

¥æÚ°â°â Âý×é¹ ×æðãÙ Öæ»ßÌ ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ã×æÚUð Îðàæ ×ð´ 
ÁÙâ´�Øæ ÙèçÌ v~~} Øæ w®®w ×ð´ ÕÙæ§ü »§ü Íè, ©â×ð´ âæÈ¤ ·¤ãæ 
»Øæ Íæ ç·¤ Á‹×ÎÚ w.v ÂýçÌàæÌ âð Ùè¿ð Ùãè´ ãôÙè ¿æçã°, §âçÜ° 
ãÚU Î´ÂçÌ ·¤ô ·¤× âð ·¤× x Õ‘¿ð ÂñÎæ ·¤ÚUÙð ¿æçã°Ð

Ÿ çÂÀÜð âæÜ â´Øé€Ì ÚUæcÅþ Ùð Ò§´çÇØæ °çÁ´» çÚUÂôÅUü-
w®wxÓ ÁæÚUè ·¤è Íè, §â çÚUÂôÅUü ×ð´ ·¤ãæ »Øæ Íæ ç·¤ 
w®z® Ì·¤ ÖæÚUÌ ·¤è ¥æÕæÎè ×ð´ w®.} ÂýçÌàæÌ 
çãSâðÎæÚUè ÕéÁé»ô´ü ·¤è ãô»è, ÕéÁé»ü ØæÙè çÁÙ·¤è ©×ý 
{® âæÜ Øæ ©ââð ’ØæÎæ ãô»èÐ

Ÿ °·¤ Õ‘¿ð ·¤è Îð¹ÖæÜ ·¤è Üæ»Ì ¥õâÌÙ vz,®®® 
âð x®,®®® L¤ÂØð ÂýçÌ ×æã Ì·¤ ãô â·¤Ìè ãñ, 
×ãæÙ»ÚUô´ ·Ô¤ ×é·¤æÕÜð ÀôÅUð àæãÚUô´ ¥õÚU »æ´ßô´ ×ð´ Øã 
Üæ»Ì ·¤× ãô â·¤Ìè ãñ, §â×ð¢ °·¤ Õ‘¿ð ·¤è çàæÿææ, 
SßæS‰Ø Îð¹ÖæÜ, ·¤ÂÇ¸ð, ÖôÁÙ ¥õÚU Õæ·¤è ÎêâÚè 
»çÌçßçÏØæ´ àææç×Ü ãñ´Ð
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Ÿ Á´»Üô´ ·¤æ ·¤ÅUæÙ ¥õÚU ÂãæÇ¸è §Üæ·¤ô´ ×ð´ ¥´ÏæÏé´Ï çÙ×æü‡æ 
Ùð ãßæ, ÂæÙè ¥õÚU ç×^è ·Ô¤ ÚUæSÌð ©ÜÅU ÂéÜÅU ·¤ÚU ÚU¹ çÎ° 
ãñ´, §â·¤æ ÂçÚU‡ææ× Øð ãô ÚUãæ ãñ ç·¤ ¥ÂýˆØæçàæÌ M¤Â âð 
ÂãæÇ¸Uæð¢ ÂÚ ÖêS¹ÜÙ ¥õÚU ¥çÌßëçcÅ ·¤è ƒæÅÙæ°¢ çÙÚ¢ÌÚ 
ÕÉ¸ Úãè ãñ´Ð

Ÿ çßàæðá™æ ‚ÜðçàæØÚUô´ ·Ô¤ ÌðÁè âð çÂƒæÜÙð ·¤ô Üð·¤ÚU ç¿´Ìæ 
ÁÌæ Úãð ãñ¢, ãæÜæ´ç·¤ §â ÕæÚUð ×ð´ çßmæÙô´ ¥õÚU çßàæðá™æô´ ×ð´ 
×ÌÖðÎ ãñ, ·é¤À ·¤ãÌð ãñ´ ç·¤ Øð ·¤ô§ü ¥âæÏæÚU‡æ Ùãè´ ãñ,U 
Âý·¤ëçÌ ·Ô¤ âñ·¤Ç¸ô´ ãÁæÚUô´ âæÜ ·Ô¤ ÕÎÜæßô´ ×ð´ ‚ÜðçàæØÚUô´ 
·¤æ ÕÙÙæ çÕ»Ç¸Ùæ SßæÖæçß·¤ ãñÐ

°·¤ ÎæñÚ Íæ ÁÕ ÿæØ Úæð» âð ÂèçÇ¸UÌ Úæðç»Øæð¢ ·¤æð ÖßæÜè ·ð¤ ¥SÂÌæÜ 
×ð¢ ÖÌèü ·¤ÚæØæ ÁæÌæ Íæ, ·¤ãæ ÁæÌæ Íæ ç·¤ Øãæ¢ ·¤è Îßæ ¥õÚ ãßæ âð 
Úæð»è ÁËÎè ÿæØ Úæð» ×é€Ì ãæð ÁæÌæ ãñ, §âçÜ° Üô» SßæSÍ ÜæÖ ·Ô¤ 
çÜ° ÂãæÇ¸ô´ ·Ô¤ àæéh ßæÌæßÚU‡æ ×ð´ âñÚU ·¤ÚUÌð ãñ¢, €UØô´ç·¤ ÂãæÇ¸ô´ ·¤è ãßæ 
¥õÚ ÂæÙè àæéh ×æÙð ÁæÌð ãñ¢Ð 

ÂýÎêá‡æ

©žæÚæ¹¢Ç ·¤è 
¥æÕæðãßæ çÕ»Ç¸Uè¥æÕæðãßæ çÕ»Ç¸Uè¥æÕæðãßæ çÕ»Ç¸Uè



 




























      







  
           
          












¥ÂÙð »éÜæÕè ×õâ× ·Ô¤ çÜ° çß�ØæÌ ÎêÙ ƒææÅUè ¥Õ ÏêÜ,U Ïé°´ ¥õÚU 
àæôÚU ·¤è ƒææÅUè ÕÙ ¿é·¤è ãñ, ØæÙè Øãæ¢ ãÚ ç·¤S× ·¤æ ÂýÎêá‡æ ãñ, çÈ¤Ú 
Öè ÎðãÚæÎêÙ ·¤æð S×æÅUü çâÅUè ÕÙæÙð ·¤è ×éçã× âð ÁôÇ¸Ùð ·Ô¤ çÜ° 
ÙðÌæ»‡æ ÁèÁæÙ °·¤ ç·¤° ãé° ãñ´Ð 

Çæò.ãÚUèàæ ¿¢Îý ¥¢ÇôÜæ
ÎêÙ ØêçÙßçâüÅè

¥
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Úæ…Ø

©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ 
ç×àæÙ Ï×æ´üÌÚU‡æç×àæÙ Ï×æ´üÌÚU‡æç×àæÙ Ï×æ´üÌÚU‡æç×àæÙ Ï×æ´üÌÚU‡æ

§üâæ§ü ç×àæÙÚUè ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ·¤ô çÙàæéË·¤ ÂÉ¸æÙð ·Ô¤ Ùæ× ÂÚ çàæÿæ‡æ 
â´SÍæÙ ¿Üæ ÚUãè ãñ´, çÁÙ×ð´ ÀôÅUð Õ‘¿ô´ ·¤ô §üâæ ×âèã ·Ô¤ ÁèßÙ ·Ô¤ 
âæÍ Õæ§ÕÜ ·¤è ÁæÙ·¤æÚUè Îè ÁæÌè ãñ, Õ¿ÂÙ âð ãè §üâæ ×âèã ·Ô¤ 
ç·¤Sâð âéÙ·¤Ú ÁÕ Õ‘¿æ ÕÇ¸æ ãô·¤ÚU ©‘¿ çàæÿææ ×ð´ ÁæÌæ ãñ Ìô ßô ÂêÚUè 
ÌÚUã âð ¿¿ü ·ð¤ ÚU´» ×ð¢ Ú¢»æ ãæðÌæ ãñÐ






































çÎÙðàæ ×æÙâðÚæ
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ©

©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ w®v} ·Ô¤ Ï×æ´üÌÚU‡æ ·¤æÙêÙ ×ð´ â�Ì ÏæÚUæ°´ ÁæðÇ¸U·¤ÚU 
w®wy ×ð´ Ï×æ´üÌÚU‡æ çßÏðØ·¤ ·¤ô ·¤æÙêÙ ·¤æ M¤Â çÎØæ ãñ, ¥Õ ·¤ô§ü 
Ï×æ´üÌÚU‡æ ·¤ÚæÌæ ãñ Ìô ©âð ÁÙÁæçÌ Ÿæð‡æè ·¤è âéçßÏæ¥ô´ âð ß´ç¿Ì 
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñ, Ï×ü ÂçÚßÌüÙ ·¤ÚÙð ¥õÚ ·¤ÚæÙð ßæÜæð¢ ÂÚU Áé×æüÙð 
ß ·¤ÆôÚU âÁæ ·¤æ ÂýæßÏæÙ ç·¤Øæ »Øæ ãñÐ

Ÿ çßÎðàæô´ âð ç×àæÙçÚUØô¢ ·¤ô ç×ÜÙð ßæÜè ¥æçÍü·¤ âãæØÌæ âð 
Ï×æ´üÌÚU‡æ ·¤æ ¥çÖØæÙ ÕÇ¸ð Âñ×æÙð ÂÚU ¿ÜæØæ Áæ Úãæ ãñ, Áô 
çÕÙæ ç·¤âè Úæð·¤Åæð·¤ ·ð¤ ¿Ü ÚUãæ ãñ, ¹Åè×æ ÿæð˜æ ×ð¢ ÍæM¤ Õé€Uâæ 
ÁÙÁæçÌ ·¤è y® ÂýçÌàæÌ ¥æÕæÎè ¿¿ü ·Ô¤ ¿´»éÜ ×ð´ È¤´â ·¤ÚU 
§üâæ§ü ÕÙ ¿é·¤è ãñÐ 

Ÿ Ò§üâæ§ü ç×àæÙçÚUØô´ ·¤è »çÌçßçÏØæ´ ·Ô¤ÚUÜ âð ¥æ§ü ÙÙ Øæ âÈÔ¤Î 
¿õÜæ ÂãÙð ÂæÎÚUè Ùãè¢ ¿ÜæÌð ãñ¢, ÕçË·¤ ¥Õ §Ù·Ô¤ mæÚUæ §üâæ§ü 
ÕÙæ° »° çã´Îê ÂéL¤á ß ×çãÜæ° ãè ©Ù·ð¤ ç×àæÙ ·¤æð ¥æ»ð ÕÉ¸æU 
ÚUãð ãñ¢, ¿¿ü ·¤è Á»ã ÂýæÍüÙæ ÖßÙ Øæ ×´çÎÚU, ¥æŸæ×, â´Ì Áñâð 
àæŽÎô´ ·¤ô §SÌð×æÜ ·¤ÚUÙð ßæÜð §üâæ§ü Âý¿æÚU·¤ Öè ¥Õ Ö»ßæ 
ßS˜æ ÏæÚU‡æ ·¤ÚUÌð ãñ¢, çâ¹ô´ ·ð¤ Õè¿ ·¤æ× ·¤ÚUÙð ßæÜð ÂæÎÚè 
Âý¿æÚU·¤ çâ¹ô´ ·¤è ßðàæÖêáæ ×ð´ Õ·¤æØÎæ Â»Ç¸è ·ë¤Âæ‡æ ÏæÚU‡æ 
·¤Ú·ð¤ ÚUæØçâU¹ô´ ×ð´ Ï×æü¢ÌÚU‡æ ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãð ãñÐ Ó

14 15








































































































©žæÚ ÂýÎðàæ

ß¿üSß ·¤ð Ûæ»Ç¸Uð 

×ð¢ â¢ÖÜ 
âéÜ»æ
ßçÚcÆ ß·¤èÜ çßc‡æé àæ¢·¤Ú ÁñÙ ·¤æ Îæßæ ãñ ç·¤ 
â¢ÖÜ ·¤è àææãè Áæ×æ ×çSÁÎ ÂÚ v~~v ·¤æ 
ŒÜðâ ¥æòÈ¤ ßçàæüÂ °€Å Üæ»ê ãè Ùãè´¤ãæðÌæ, 
€Øæð¢ç·¤ Øã ×çSÁÎ v~w® âð °°â¥æ§ü mæÚæ 
â¢ÚçÿæÌ ãñ, çÜãæÁæ çÁÙ §×æÚUÌô´ ·¤ô â´ÚUçÿæÌ 
ç·¤Øæ »Øæ ãñ ßæð ŒÜðâ ¥æòÈ¤ ßçàæüÂ °€UÅU ·ð¤ 
ÎæØÚð ×ð¢ Ùãè´ ¥æÌèÐ

·ë¤c‡æ ·é¤×æÚ ¿æñãæÙ





















































â¢ÖÜ ·¤è àææãè Áæ×æ ×çSÁÎ ·¤æð ãçÚãÚ ×¢çÎÚ ÕÌæÙð ßæÜð ·ð¤ÜæÎðßè 
×¢çÎÚ ·ð¤ ×ã¢Ì «¤çáÚUæÁ ç»ÚUè ·¤æ Îæßæ ãñ ç·¤ ©Ù·Ô¤ Âæâ °·¤ Ù€Uàææ 
ãñ, Áô çßR¤× â´ßÌ ~}| ·¤æ ãñ, §â Ù€Uàæð ×ð´ ÂêÚUð â´ÖÜ çÁÜð ·¤ô 
¥´ç·¤Ì ç·¤Øæ »Øæ ãñ, Ù€Uàæð ×ð´ â´ÖÜ ·Ô¤ {} ÌèÍüSÍÜô´ ·¤ð âæÍ v~ 
·é¤¥ô´ ·¤æ çÁR¤ ãñÐ

©

â¢ÖÜ ·ð¤  çßÏæØ·¤ ·¤æð ÇÚ ãñ ç·¤ ·¤ãè´¤©Ù·ð¤ ÕðÅð ·¤æ ÚæÁÙèçÌ ×ð¢ 
ÖçßcØ ÕÙÙð âð ÂãÜð ãè çÕ»Ç¸U Ù Áæ°, âæ¢âÎ ¥õÚ çßÏæØ·¤ ÎæðÙæð¢ 
¥‘Àè ÌÚã ÁæÙÌð ãñ¢, ç·¤ Øæð»è ¥æçÎˆØÙæÍ âÕ ·é¤À ÕÎæüàÌ ·¤Ú 
â·¤Ìð ãñ¢, Üðç·¤Ù ·¤æÙêÙ ÃØßSÍæ âð ç¹ÜßæÇ¸U ·¤ÚÙð ßæÜæð¢ ·¤æð ×æÈ¤ 
·¤ÚÙæ ©Ù·¤ð SßÖæß ×ð¢ Ùãè´¤ãñÐ

16 17










































































Ÿ ãçÚUàæ´·¤ÚU ÁñÙ Ùð ·¤æ´»ýðâ ß âôçÙØæ »æ´Ïè ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ×ô¿æü 
¹ôÜ Ú¹æ Íæ, ©‹ãô´Ùð v~~x ×ð´ ·¤æ´»ýðâ ¥ŠØÿæ âôçÙØæ 
»æ´Ïè ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ¥×ðÆè âð ¿éÙæß ÜÇ¸æ Íæ, ãæÜæ´ç·¤ ©‹ãð´ 
ãæÚU ·¤æ âæ×Ùæ ·¤ÚUÙæ ÂÇ¸Ùæ Íæ, Øã ãæÚ ·¤æð§ü ¥ÂýˆØæçàæÌ 
Ùãè´¤Íè, ÕçË·¤ ãçÚ àæ¢·¤Ú ÁñÙ ÁæÙÌð Íð ç·¤ ßæð ¿éÙæß 
Ùãè´¤ÁèÌð¢»ðÐ

Ÿ çÂÌæ-Âé˜æ ·¤è Øã ÁôÇ¸è çã´Îê Èý¤´ÅU È¤æòÚU ÁçSÅUâ, çã´Îê 
×ãæâÖæ, »ôßæ ·¤è âÙæÌÙ â´SÍæ, Ö»ßæ ÚUÿææ ßæçãÙè 
¥õÚU çã´Î âæ×ýæ’Ø ÂæÅUèü Áñâð ·¤§ü â´SÍæ¥ô´ âð ÁéÇ¸è ãñ, Øã 
ÁôÇ¸è ·¤æÙêÙè Áæ»M¤·¤Ìæ âð çã´Îê ·ý¤æ´çÌ ÜæÙæ ¿æãÌè ãñÐ

ãçÚU àæ´·¤ÚU ÁñÙ ×êÜ M¤Â âð ©žæÚ ÂýÎðàæ ·ð¤ ÂýØæ»ÚUæÁ ·Ô¤ ÚUãÙð ßæÜð ãñ´, 
©‹ãæð¢¢Ùð v~|}-|~ ×ð´ §ÜæãæÕæÎ ãæ§ü ·¤ôÅUü ·¤è Ü¹Ùª¤ Õð´¿ âð ¥ÂÙè 
·¤æÙêÙè Âýñç€UÅUâ ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤è, ÕæÎ ×ð´ ãçÚàæ¢·¤Ú ÁñÙ Âýñç€UÅUâ ·¤ÚUÙð 
·Ô¤ çÜ° çÎËÜè ¿Üð ¥æ° ¥õÚ âéÂýè× ·¤ôÅUü ×ð¢ ß·¤æÜÌ àæéM¤ ·¤èÐ 

·¤æñÙ ãñ ãçÚàæ¢·¤Ú ÁñÙ 
àæç�âØÌ

¥õÚ çßc‡æé àæ¢·¤Ú ÁñÙ


























































¥ÌéÜ çâ‹ãæ
Åèßè ÁÙüçÜSÅ

©

¥ØôŠØæ ·Ô¤ çßßæçÎÌ Éæ´¿ð ×æ×Üð ×ð´ ÕÇ¸è ÁèÌ çÎÜæÙð ·Ô¤ ÕæÎ ·¤æàæè 
çßàßÙæÍ Ïæ× âð ÁéÇ¸è ™ææÙßæÂè ×çSÁÎ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´ âéÂýè× ·¤æðÅü ·ð¤ 
ß·¤èÜ çÂÌæ-Âé˜æ ãçÚ àæ¢·¤Ú ÁñÙ ¥õÚ çßc‡æé àæ¢·¤Ú ÁñÙ Ùð ÕÇ¸è ÁèÌ 
çÎÜæ§ü ãñ, ÁñÙ çÂÌæ-Âé˜æ Ùð °°â¥æ§ü çÚUÂôÅUü ·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU Îæßæ 
ç·¤Øæ Íæ ç·¤ ™ææÙßæÂè ×ð´ ×çSÁÎ Ùãè´ ÕçË·¤ ×´çÎÚU ãñÐ

18 19
























































































































Ÿ ãñÇ¸Uæ¹æÙ ÕæÕæ ·¤æ ÂçÚÏæÙ 
ÖæÚÌèØ â¢S·ë¤çÌ ·ð¤ ¥ÙéM¤Â 
âÈð¤Î ·é¤Ìæü, ÅæðÂè, ÏæðÌè ãè 
Úãæ, ßð ÕãéÌ ÏèÚð ¥õÚ ×ÏéÚ 
ßæ‡æè ×ð¢ ßæÌæüÜæÂ ·¤ÚÌð Íð, 
àææÚèçÚ·¤ ÕÜ ¥ÌéÜÙèØ Íæ, 
ÕÇ¸Uè-ÕÇ¸Uè ¿^æÙæð¢ ·¤æð âãÁ ãè 
ç¹â·¤æ ÎðÌð Íð, ßÙ ·ð¤ çã¢â·¤ 
Áèßæð¢ âð ©‹ãð¢ ·¤æð§ü ÖØ 
Ùãè´¤ãæðÌæ ÍæÐ

Ÿ v}}® ×ð¢ ·¤Ü-·¤Ü çÙÙæÎ 
·¤ÚÌè »æñÜæ ÙÎè ·ð¤ ç·¤ÙæÚð 
»éÈ¤æ ×ð¢ °·¤ Øæð»è ·¤æð 
ŠØæÙæßçSÍÌ Îð¹æ »Øæ, 
ãñÇ¸Uæ¹æÙ »æ¢ß ·¤è »éÈ¤æ ×ð¢ 
ÂýÍ× ÕæÚ Îð¹ð ÁæÙð ·ð¤ ·¤æÚ‡æ 
ßð ãñÇ¸Uæ¹æÙ ÕæÕæ ·ð¤ Ùæ× âð ãè 
ÁæÙð ÁæÌð Úãð, ÕæÎ ×ð¢ ©‹ãð¢ 
×éÙè‹¼ý ×ãæÚæÁ Öè ·¤ãæ »ØæÐ

Ø×, çÙØ×, ÂýˆØæãæÚ, ÏæÚ‡ææ ¥õÚ ŠØæÙ ·ð¤ ¥�Øæâ âð ¥Ùð·¤ Âý·¤æÚ 
·¤è çâçhØæ¢ SßÌÑ ãSÌ»Ì ãæð ÁæÌè ãñ¢, çÁÙ·¤æ ß‡æüÙ Øæð» ÎàæüÙ, 
»æðÚÿæ-àæÌ·¤, Øæ™æßË·¤Ø â¢çãÌæ ß Øæð» ßæçâcÆæçÎ »ý¢Íæð¢ ×ð¢ ç·¤Øæ 
»Øæ ãñ, Ÿæè ×éÙè‹¼ý ×ãæÚæÁ Ìæð §Ù âÕ çâçhØæð¢ ·ð¤ ÂýÎæÌæ °ß¢ Øæð» 
àææS˜æ ·ð¤ ÂýßÌü·¤ ÚãðÐ 

çàæßæßÌæÚ 
¥æSÍæ

ãñÇ¸Uæ¹æÙ ÕæÕæ

ÚÌßáü ×ð¢ ¥Ùð·¤ °ðâð â¢Ì ãé° ãñ¢ çÁÙ×ð¢ çÎÃØ Øæñç»·¤ àæç€ÌØæ¢ 
Úãè´¤¥õÚ ©Ù·ð¤ mæÚæ ¥Î÷ÖéÌ ¥Üæñç·¤·¤ ÁÙ·¤ËØæ‡æ ·ð¤ ·¤æØü 
âÂ‹Ù ãé°Ð çàæßÂéÚæ‡æ ×ð¢ ©ËÜð¹ ãñ ç·¤ çßc‡æé Ö»ßæÙ ·ð¤ 
¥ßÌæÚæð¢ ·¤è Öæ¢çÌ Ö»ßæÙ çàæß ·ð¤ Öè ·¤§ü ¥ßÌæÚ âæÏé-â¢Ìæð¢ 
·ð¤ M¤Â ×ð¢ ãé° ãñ¢Ð °ðâð ãè °·¤ çâh â¢Ì Ÿæè ãñÇ¸Uæ¹æÙ ×ãæÚæÁ 
·é¤×æª¢¤ ÿæð˜æ ×ð¢ ¥ßÌè‡æü ãé°Ð ãËmæÙè âð »æñÜæÂæÚ x® 
ç·¤Üæð×èÅÚ ÂãæÇ¸Uè ÂÚ Âýçâh ãñÇ¸Uæ¹æÙ ¥æŸæ× ãñÐ Øã »æñÜæ ÙÎè 
·ð¤ ÌÅ ÂÚ çSÍÌ ãñÐ »æñÜæ ÙÎè ·ð¤ ÎêâÚè ¥æðÚ ¿æðÅè ÂÚ ·¤Öè 
çàæß ÂæßüÌè Ùð Øæ˜ææ âð ÜæñÅÌð ãé° ·é¤À â×Ø çßŸææ× ç·¤Øæ ÍæÐ 
§âè ÀæðÅæ ·ñ¤Üæâ ·¤è ÌÜãÅè ×ð¢ °·¤ Îðß çÙç×üÌ Âýæ·ë¤çÌ·¤ »éÈ¤æ 
ãñÐ â×èÂSÍ ãñÇ¸Uæ¹æÙ Ùæ×·¤ »æ¢ß ãñÐ Øãæ¢ ÂÚ ç˜æÈ¤Üæ ¥ÍæüÌ 
ãÚÇ¸U, ÕãðÇ¸Uæ ß ¥æ¢ßÜæ ×ð¢ âð çÁâ·¤æð ãÚÇ¸U ·¤ãÌð ãñ¢, ©â·ð¤ ¥Ùð·¤ 
ßëÿæ ãñ¢Ð §âçÜ° »æ¢ß ·¤æ Ùæ× ãñÇ¸Uæ¹æÙ ÂÇ¸U »ØæÐ âÙ v}}® ×ð¢ 
·¤Ü-·¤Ü çÙÙæÎ ·¤ÚÌè »æñÜæ ÙÎè ·ð¤ ç·¤ÙæÚð »éÈ¤æ ×ð¢ °·¤ Øæð»è 
·¤æð ŠØæÙæßçSÍÌ Îð¹æ »ØæÐ ãñÇ¸Uæ¹æÙ »æ¢ß ·¤è »éÈ¤æ ×ð¢ ÂýÍ× 
ÕæÚ Îð¹ð ÁæÙð ·ð¤ ·¤æÚ‡æ ßð ãñÇ¸Uæ¹æÙ ÕæÕæ ·ð¤ Ùæ× âð ãè ÁæÙð 
ÁæÌð ÚãðÐ ÕæÎ ×ð¢ ©‹ãð¢ ×éÙè‹¼ý ×ãæÚæÁ Öè ·¤ãæ »ØæÐ âƒæÙ 
ßëÿææð¢ ß âé¢ÎÚ ÂçÿæØæð¢ ·¤è ¿ã¿ãæÅ âð Øé€Ì Øã SÍÜ ¥çÌ 
âéÚ�Ø, àææ¢Ì °ß¢ ×Ù ·¤æð ÂýÈé¤çËÜÌ ·¤ÚÙð ßæÜæ ãñÐ ÕæÕæÁè ·¤æ 
ÂçÚÏæÙ ÖæÚÌèØ â¢S·ë¤çÌ ·ð¤ ¥ÙéM¤Â âÈð¤Î ·é¤Ìæü, ÅæðÂè, ÏæðÌè 
ãè ÚãæÐ ßð ÕãéÌ ÏèÚð ¥õÚ ×ÏéÚ ßæ‡æè ×ð¢ ßæÌæüÜæÂ ·¤ÚÌð ÍðÐ 
àææÚèçÚ·¤ ÕÜ ¥ÌéÜÙèØ ÍæÐ ÕÇ¸Uè-ÕÇ¸Uè ¿^æÙæð¢ ·¤æð âãÁ ãè 
ç¹â·¤æ ÎðÌð ÍðÐ ßÙ ·ð¤ çã¢â·¤ Áèßæð¢ âð ©‹ãð¢ ·¤æð§ü ÖØ Ùãè´¤ãæðÌæ 
ÍæÐ 

Çæò.âÌèàæ ¿¢¼ý ¥»ýßæÜ
Âêßü ¥æØ·¤Ú ¥æØé€ÌÖæ 











































Ü»Ö» v~w| ×ð¢ ãñÇ¸Uæ¹æÙ 
×ãæÚæÁ çÂÍæñÚæ»É¸ çÁÜð ·ð¤ 
¥S·¤æðÅ ×ð¢ ·¤æÜè ÙÎè ÂæÚ 
·¤ÚÌð ãé° ¥ÎëàØ ãæð »° Íð, 
ãñÇ¸Uæ¹æÙ ×ãæÚæÁ ·ð¤ Ö€Ìæð¢ ×ð¢ 
¥Ë×æðÇ¸Uæ àæèÌÜæ¹ðÌ ·ð¤ 
çàæÚæð×ç‡æ ÂæÆ·¤ °ß¢ »æñÜæÂæÚ 
ãËmæÙè ·ð¤ »é×æÙè Ö»Ì ·¤æ 
Ùæ× ÕÇ¸Uð ¥æÎÚ ·ð¤ âæÍ çÜØæ 
ÁæÌæ ãñÐ
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Ÿ ×ãæÚæcÅþ ¿éÙæß ·¤æð Üð·¤Ú ×èçÇØæ ×ð¢ ¿¿æü ãñ ç·¤ ¿éÙæß ×ð¢ ·¤ÚæÚè 
ãæÚ ·ð¤ ÕæÎ çàæßâðÙæ Âý×é¹ ©hß Ææ·¤Úð Ùð ÚæãéÜ »æ¢Ïè ·¤æð È¤æðÙ 
ç·¤Øæ, ÕæÌ¿èÌ àæéM¤ ãè ãé§ü Íè ç·¤ ÚæãéÜ »æ¢Ïè Ùð ©hß âð ·¤ã 
çÎØæ ç·¤ Ò×éÛæð Ìæð ¿éÙæß ãæÚÙð ·¤è ¥æÎÌ ãñ Ìé× ¥ÂÙæ Îð¹ 
Üæð...ÐÓ

Ÿ ÚæãéÜ »æ¢Ïè ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚUð´Îý ×ôÎè ÂÚ çÙÁè ã×Üæ ·¤ÚÌð ãñ¢, 
Üðç·¤Ù âæçÕÌ ·¤éÀ Ùãè´¤·¤ÚÌð, w®v~ ×ð¢ ÚæãéÜ ·¤æ ÙæÚæ Íæ 
Ò¿æñ·¤èÎæÚ ¿æðÚ ãñÓ, Üðç·¤Ù ¥Õ ÚæãéÜ ·ð¤ çÜ° ¿æñ·¤èÎæÚ 
§ü×æÙÎæÚ ãæð »Øæ, €Øæð¢ç·¤ w®v~ ·ð¤ ÕæÎ ©Ù·ð¤ ×é¢ã âð ¿æñ·¤èÎæÚ 
¿æðÚ ãñ ·¤æ ÙæÚæ Ùãè´¤âéÙæÐ

çÁâ ÌÚã ÚæãéÜ »æ¢Ïè çã¢Îé¥æð¢ ß çã¢Îéˆß ·ð¤ ç¹ÜæïÈ¤ ÁãÚ ©»ÜÌð ãñ¢ 
Æè·¤ ©âè ÌÚã çßÏæÙâÖæ ¿éÙæß ×¢ð ©hß Ææ·¤Úð çã¢Îéˆß ·ð¤ ×égð âð ÖÅ·¤ 
»°, ÖæÁÂæ Ùð ©hß Ææ·¤Úð ·ð¤ ç¹ÜæÈ¤ ÙñÚðçÅß âðÅ ç·¤Øæ ç·¤ ßæð 
¥æñÚ¢»ÁðÕ Èñ¤Ù €ÜÕ ·ð¤ âÎSØ ÕÙ »° ãñ¢, ©hß ·¤æð ¿éÙæñÌè Îè ç·¤ ßæð 
ÚæãéÜ »æ¢Ïè âð çã¢Îê â×ýæÅ ÕæÜæ âæÕðã Ææ·¤Úð ·¤ãÜßæ Îð¢Ð

×ãæÚæcÅþ ×ð¢ ×ãæÚæcÅþ ×ð¢ ×ãæÚæcÅþ ×ð¢ ×ãæÚæcÅþ ×ð¢ 
ÚæÁÙèçÌ

Úæãé ·¤æ Âý·¤æðÂÚæãé ·¤æ Âý·¤æðÂÚæãé ·¤æ Âý·¤æðÂÚæãé ·¤æ Âý·¤æðÂ




































©ÎØ ÖæÙ çâ¢ã
Üð¹·¤

·¤æ¢»ýðâ ×ð¢ ÚæãéÜ »æ¢Ïè âð ÕÇ¸Uæ ·¤æð§ü ÙðÌæ Ùãè´¤ãñ, ×çËÜ·¤æÁéüÙ ¹Ç¸U»ð 
çâÈü¤ ·¤ãÙð ÖÚ ·ð¤ çÜ° ·¤æ¢»ýðâ ¥ŠØÿæ ãñ¢, ·¤æ¢»ýðâ ×ð¢ ¿ÜÌè ÚæãéÜ 
»æ¢Ïè ·¤è ãñ, ÚæãéÜ »æ¢Ïè ÕðÚæðÁ»æÚè, ×ã¢»æ§ü, ¥Çæ‡æè, ÁæçÌØ 
ÁÙ»‡æÙæ âð ¥æ»ð ÕÉ¸Ùæ ãè Ùãè´¤¿æãÌð, ÁÕç·¤ ÁÙÌæ ·¤è §Ù ×égæð¢ 
×ð¢ ·¤æð§ü çÎÜ¿SÂè ãè Ùãè´¤ãñÐ

×
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ÎãðÁ ©ˆÂèÇ¸UÙ ·ð¤ ×æ×Üð ×ð¢ Áæð È¢¤âÌæ ãñ ßô ·¤ôÅUü ·Ô¤ ¿€·¤ÚU Ü»æ·¤ÚU 
Í·¤ ÁæÌæ ãñ, ÂéçÜâ ·Ô¤ ¥æ»ð ç»Ç¸Uç»Ç¸UæÌæ ãñ ¥õÚU ÁÕ §´âæÈ¤ ·¤è ·¤ô§ü 
©�×èÎ Ùãè´ Õ¿Ìè Ìô âéâæ§Ç ·¤Ú ÜðÌæ ãñ, âæò�UÅUßðØÚU §´ÁèçÙØÚU 
¥ÌéÜ âéÖæá çâSÅU× âð §ÌÙæ ÂÚUðàææÙ ãô »Øæ Íæ ç·¤ ©âÙð çÁ´Î»è 
·¤è ÕÁæØ ×õÌ ·¤ô ¿éÙæÐ 

°¥æ§ü §¢ÁèçÙØÚ 
çâSÅ×

âéâæ§Ç 

àææçÜÙè ¿æñãæÙ
Ù§ü çÎËÜ























































âæò

×ðÚUè Â%è Øæ ©â·Ô¤ ÂçÚUßæÚU ·¤ô ×ðÚUð àæß ·Ô¤ Âæâ Ù ¥æÙð Îð´, ÁÕ Ì·¤ 
×ðÚUð ©ˆÂèÇ¸·¤ô´ ·¤ô âÁæ Ùãè´ ç×Ü ÁæÌè, ÌÕ Ì·¤ ×ðÚUæ Ò¥çSÍ 
çßâÁüÙÓ ×Ì ·¤ÚUÙæ, ¥»ÚU ·¤ôÅUü Øã Èñ¤âÜæ âéÙæÌæ ãñ ç·¤ ÖýcÅ ÁÁ 
¥õÚU ×ðÚUè Â%è ÌÍæ ÎêâÚUð ©ˆÂèÇ¸·¤ Îôáè Ùãè´ ãñ´, Ìô ×ðÚUè ¥çSÍØô´ ·¤ô 
·¤ôÅUü ·Ô¤ ÕæãÚU ç·¤âè ÙæÜð ×ð´ Õãæ ÎðÙæÐ

ÂéL¤áæð¢ ·ð¤ ã·¤æð¢ ·Ô¤ çÜ° ·¤æ× ·¤ÚUÙð ßæÜè °ç€UÅUçßSÅU ÕÚU¹æ ˜æðãÙ Ùð 
¿õ´·¤æÙð ßæÜð Ì‰Ø ©Áæ»Ú ç·¤° ãñ¢ çÁÙ·¤è â×æÁ ×ð¢ ·¤Öè ÕæÌ ãè 
Ùãè´¤ãæðÌè, ÕÚ¹æ ˜æðãÙ ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ÂéL¤áô´ ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ ¥ˆØæ¿æÚU 
ÕÉ¸ð ãñ´, °ðâð ãè ÂéL¤á ×ÚUÌð Áæ ÚUãð ãñ´, ¥ÌéÜ âéÖæá ·¤ô§ü ÂãÜæ Ùæ× 
Ùãè´ ãñÐ 
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Øð ×æðÎè ·¤æ ÖæÚUÌ ãñ ÅþêÇô 
ßñçàß·¤



































ÂýÎèÂ Çè°â Ö^
Üð¹·¤, ×ðÚÆ

·¤
ÖæÚUÌ ·¤è ·ê¤ÅUÙèçÌ ·¤è ¿¿æü ¥æÁ·¤Ü çßàß ÂÅUÜ ÂÚU °·¤ ÙÁèÚU ÕÙÌè Áæ ÚUãè ãñ, 
§ÁÚUæ§Ü-çÈ¤ÜèSÌèÙ-ã×æâ Øéh ãô Øæ M¤â-ØêR¤ðÙ Øéh âÖè ·¤ô Ü»Ìæ ãñ ç·¤ ÖæÚUÌ ·Ô¤ 
ÂýÏæÙ×¢˜æè ÙÚð¢¼ý ×ôÎè °·¤ ×æ˜æ ÙðÌæ ãñ´ Áô §Ù Øéhô´ ·¤ô L¤·¤ßæÙð ×ð´ âÿæ× ãñ¢Ð

Õñ·¤ ÇôÚU âð ãæÍ-Âæ¢ß ÁôÇ¸ð ÌÕ Áæ·¤ÚU ÖæÚUÌ Ùð ©âð 
»ýð çÜSÅU âð çÙ·¤æÜÙð ·Ô¤ çÜ° °È¤°Åè°È¤ ·¤ô 
§àææÚUæ ç·¤ØæÐ ç·¤¢Ìé Âæç·¤SÌæÙ Ìô Âæç·¤SÌæÙ ãñ 
ßô âéÏÚUÙð âð Ìô ÚUãæÐU ßñâð Öè Áô âéÏÚU Áæ° ©âð 
Âæç·¤SÌæÙ Ùãè´¤·¤ãÌð ãñ´Ð









































































































































Ÿ çâÌ´ÕÚU ×ð´ ÂýÏæÙ×´˜æè ×ôÎè ÁÕ 
¥×ðçÚU·¤æ »° Íð Ìô ¥×ðçÚU·¤æ ·Ô¤ 
©·¤âæßð ×ð¢ ¹æçÜSÌæÙ â×Íü·¤ 
»éÚUÂÌß´Ì çâ´ã Âóæê Ùð ¥×ðçÚU·¤æ ·¤è 
·¤æðÅü ×ð´ Øæç¿·¤æ ÎæØÚU ·¤Ú ·¤ãæ ç·¤ 
ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU ©âð ×ÚUßæÙæ ¿æãÌè 
ãñ §âçÜ° ·¤æðÅü ÚUæcÅþèØ âéÚUÿææ 
âÜæã·¤æÚU âçãÌ ÖæÚUÌ ·¤ô â×Ù 
ÁæÚUè ·¤ÚUðÐ 

Ÿ ÖæÚÌ ß ·¤ÙæÇæ ·Ô¤ Õè¿ w®wx-wy 
×ð´ }.y ¥ÚUÕ ÇæòÜÚU ·¤æ ÃØæÂæÚU 
ãé¥æ, ¥æÁ ÁÕ Øéh âð ’ØæÎæ 
ÃØæÂæÚU ×ãˆßÂê‡æü ãñ ÌÕ ·¤ÙæÇæ 
€UØæð¢ ¥ÂÙð ÂñÚUô´ ÂÚU ·é¤ËãæÇ¸è ×æÚUÙð 
ÂÚU ©ÌæM¤ ãñ, ÖæÚUÌ Ìô ·¤ÙæÇæ ·¤è 
Á»ã ·¤§ü ¥õÚU Îðàæ âð ÃØæÂæÚU ÕÉ¸æ 
Üð»æ, Üðç·¤Ù €UØæ ·¤ÙæÇæ ÖæÚUÌ âð 
·é¤À ¥È¤ôÇü ·¤ÚU Âæ°»æ?

26 27
































































ÇôÙæËÇ Åþ¢Â ÁÙßÚUè w®wz ×ð´ Áñâð ãè 
âžææÙàæè ãô´»ð ·¤§ü Îðàæô´ ·¤è ¥æÈ¤Ì ÌØ ãñ, 
§â·¤æ Ù×êÙæ  ÌéÜâè »ðÕæÇü ·¤ô ÚUæcÅþèØ 
¹éçÈ¤Øæ çßÖæ» ·¤æ Âý×é¹ çÙØé€Ì ·¤ÚÙæ 
ãñ, Åþ¢Â ·Ô¤ ÚUæcÅþÂçÌ ·¤æ ¿éÙæß ÁèÌÌð ãè 
¿èÙ, ·¤ÙæÇæ ¥õÚ Âæç·¤SÌæÙ Áñâð Îðàææð¢ ×ð¢ 
àæô·¤ Àæ »Øæ ÍæÐ

È¤æ§ß ¥æ§â 
ÕÙæ× Íýè ¥æ§â 

Õæ´‚ÜæÎðàæ ×ð´ çã¢Îé¥ô´ ¥õÚU ¥‹Ø ¥ËÂâ´�Ø·¤ â×éÎæØô´ ·Ô¤ 
âæÍ Áô ßèÖˆâÌæ ãé§ü ©â ÂÚU çÁâ ÌÚUã âð ÇôÙæËÇ Åþ¢Â Ùð 
¹éÜ·¤ÚU çßÚUôÏ ç·¤Øæ ©ââð ¥×ðçÚU·¤æ ×ð´ ÚUã ÚUãð 
ÖæÚUÌß´çàæØô´ ×ð´ °·¤ ç€UÜØÚU â´Îðàæ »Øæ ç·¤ ÇôÙæËÇ Åþ¢Â ·¤æ 
ÁèÌÙæ ãè ÖæÚUÌ ·Ô¤ çãÌ ×ð´ ãñÐ





































































































ßñçàß·¤
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Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ÕÉ¸Ì ç×ÜÙð âð ·¤æ¢»ýðâ ÜèÇÚ âæ¢âÎ ÚæãéÜ »æ¢Ïè 
Õæð¹Üæ »° ¥õÚ Îæßæ ·¤ÚÙð Ü»ð Íð ç·¤ ©‹ãæð¢Ùð ÂýÏæÙ×¢˜æè ÙÚð¢¼ý ×æðÎè 
·¤æ ·¤æòç‹È¤Çð´â ÌæðÇ¸U çÎØæ ãñ, Üðç·¤Ù ãçÚØæ‡ææ ß ×ãæÚæcÅþ ·ð¤ ÙÌèÁæð¢ Ùð 
Ìæð ·¤æ¢»ýðâ ¥õÚ ©â·ð¤ §¢çÇØæ »ÆÕ¢ÏÙ ·¤æ ·¤æòç‹È¤Çð´â ÌæðÇ¸Uæ ãñÐ

ÚæãéÜ »æ¢Ïè 
çÈ¤Ú Èð¤Ü

¥L¤‡æ ·é¤×æÚ

×é¢Õ§







































































































































Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ~~ âèÅð¢ ÁèÌ·¤Ú ·¤æ´»ýðâ ·¤æ ÚßñØæ ÜæÂÚUßæã ãæð 
»ØæÐ ·¤æ¢»ýðâ ·¤æð ¥çÌ ¥æˆ×çßàßæâ ãæð »Øæ Íæ ç·¤ ßæð ¥Õ ¥æ»ð 
ÕÉ¸ Úãè ãñ, Üðç·¤Ù Øãè ãçÚØæ‡ææ ¥õÚ ×ãæÚæcÅþ ×ð¢ ©â·¤è âÕâð ÕÇ¸è 
·¤×ÁôÚUè âæçÕÌ ãé§üÐ 

Ÿ ÖæÁÂæ Ùð ×ãæØéçÌ âÚU·¤æÚU ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ âžææ çßÚUôÏè ÖæßÙæ ·¤ô 
çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥â´ÌécÅ ×ÌÎæÌæ¥ô´ ·¤ô ÏèÚUð-ÏèÚUð ¥ÂÙð 
Âÿæ ×ð´ ·¤ÚÙð ·ð¤ çÜ° Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ·ð¤ ÕæÎ âð ãè ¥çÖØæÙ 
àæéM¤ ·¤Ú çÎØæ ÍæÐ

Ÿ Òâ¢çßÏæÙ Õ¿æ¥æð¢ ¥õÚ ÁæçÌ ÁÙ»‡æÙæÓ ·¤è ¥æR¤æ×·¤ ×æ´» 
ÂÚU Öè ·¤æ¢»ýðâ ×ÌÎæÌæ¥ô´ ·¤ô ¥æ·¤çáüÌ ·¤ÚÙð ×ð¢ Ùæ·¤æ× Úãè, 
§â·ð¤ çßÂÚèÌ ¥æÚ°â°â ¥õÚU ÖæÁÂæ ·ð¤ Ò°·¤ ãñ´ Ìô âðÈ¤ ãñ´Ó 
¥õÚU ÒÕ´ÅUð´»ð Ìô ·¤ÅUð´»ðÓ ·Ô¤ ÙæÚUð ·¤ô ¥æ»ð ÕÉ¸æÙð ×ð´ âÈ¤Ü ÚUãðÐ 

×
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È¤Áèü â¢»ÆÙæð¢ 

âæßÏæÙ

âð âæßÏæÙ
âÕâð ÕÇ¸Uè ¿éÙæñÌè Ìæð Ïô¹æÏÇ¸è ·¤ÚÙð ßæÜð â´»ÆÙô´ ·¤è Âã¿æÙ ·¤ÚÙæ ãñ? §Ù 
â´»ÆÙô´ ·¤è Âã¿æÙ ·¤ÚUÙæ ÕãéÌ ·¤çÆÙ ãôÌæ ãñ, €UØô´ç·¤ ßð ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ÕãéÌ 
¥æ·¤áü·¤ È¤Áèü ßðÕâæ§ÅUô´ ¥õÚU çß™ææÂÙô´ ·Ô¤ ×æŠØ× âð ¥ÂÙð ¥æÂ·¤ô Âðàæ ·¤ÚUÌð ãñ´Ð 





























































¥ç×Ì ÂæÆ·¤ àææ·¤mèÂè 
âæçãˆØ â´»× Õé€Uâ

°ðâð Öè â¢»ÆÙ ãñ¢ Áæð âæñ¢ÎØü ÂýçÌØæðç»Ìæ ·ð¤ Ùæ× ÂÚ 
×çãÜæ¥æð¢ ·¤æ ¥æçÍü·¤ àææðá‡æ ·¤Ú Úãð ãñ¢, âæñ¢ÎØü 
ÂýçÌØæðç»Ìæ ·¤ÚæÙð ßæÜð â¢»ÆÙ ç×â §¢çÇØæ ¥õÚ 
ç×â ßËÇü ÌÍæ ×æòÇçÜ´» ×ð¢ ·¤çÚUØÚU ÕÙæÙð ·¤æ âÂÙæ 
çÎ¹æÌð ãñ¢ ¥õÚ ×æðÅè Ú·¤× ßâêÜ·¤Ú ÀæðÅè-×æðÅè 
ÂýçÌØæðç»Ìæ ·¤æ çßÁðÌæ ƒææðçáÌ ·¤Ú ÎðÌð ãñ¢Ð

¥æ

·¤ô§ü â´SÍæ ØçÎ ¥ÂÙæ ·¤æð§ü Â´Áè·¤ÚU‡æ 
â´�Øæ âæÛææ Ùãè´ ·¤ÚÌè ãñ Ìô â×çÛæ° 
ç·¤ ßæð ¥ßñÏ ãñ çÁââð ¥æÂ·¤ô ¥æçÍü·¤ 
ÿæçÌ Âã¢é¿ â·¤Ìè ãñ, ØçÎ Â´Áè·¤ÚU‡æ 
â´�Øæ ç×ÜÌæ ãñ Ìæð ©â·¤æ ßðçÚUçÈ¤·Ô¤àæÙ 
ÂôÅUüÜ ÂÚU ÇæÜ ·¤Úð¢ Ìæç·¤ ÂÌæ ¿Ü â·ð¤ 
ç·¤ ©€Ì â´SÍæ ·¤ô ·¤õÙ-·¤õÙ âð 
¥çÏ·¤æÚU ãñÐ
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~ ×æã ·¤è Øð Øæ˜ææ ¿×ôÜè, L¤ÎýÂýØæ», Â´¿·Ô¤ÎæÚU, Â´¿ÕÎÚUè,U Â´¿ ÂýØæ» 
â×ðÌ ·¤§ü çÁÜæð¢ ·Ô¤ »æ´ßô´ ·¤æ Öý×‡æ ·¤ÚUð»è, ×æ¢ ÚæÁÚæÁðàßÚè ¿¢çÇ·¤æ Îðßè 
·¤è ÇôÜè â»ÚU ß çâ×Üè »æ´ß ·¤è çßßæçãÌ ÕðçÅUØô´ ¥õÚU ÕãÙô´ ·¤è 
ââéÚUæÜ Áæ°»è, Áãæ´ Îðßè ©Ù·¤è ·é¤àæÜÿæð× ÂêÀ·¤ÚU ¥æàæèßæüÎ Îð´»èÐ

ŠØæç‡æØô´ ·¤æð ×æ¢ 

¥æSÍæ

ÚUæÁÚUæÁðàßÚUè ·¤æ

¥æàæèßæüÎ








 




































  











×æ´ Îé»æü ÎðßæâéÚU ·Ô¤ âæÍ Øéh ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ÁÕ 
¥æ·¤æàæ ×æ»ü âð Øãæ´ âð »éÁÚU ÚUãè Íè´, Ìô ©Ù·¤æ 
¥™ææÌ ÏæÌé âð ÕÙæ °·¤ àæç€Ì àæS˜æ ¹Ç÷» 
(ÌÜßæÚU Áñâæ ãçÍØæÚU) ¿êÜæ»É¸ ·¤è ÂãæÇ¸è ÂÚU 
ç»ÚU »Øæ Íæ, Áô ¥æÁ Öè ×´çÎÚU ·Ô¤ »Öü»ëã ×ð´ 
×õÁêÎ ãñÐ 

Øã Øæ˜ææ çÂÀÜè ÕæÚ v~wy ×ð´ 
çÙ·¤Üè Íè ¥õÚU §â ÕæÚU vw ¥€ÅêÕÚU 
w®wy ·¤ô çßÁØÎàæ×è ·Ô¤ ¥ßâÚU ÂÚU 
çâ×Üè »æ´ß âð §âð ÂýæÚU´Ö ãé§ü ãñ, 
Øæ˜ææ ·¤æ ©gðàØ ×æ´ ÚæÁÚæÁðàßÚè ·¤è 
ÇôÜè ·¤ô Ïæç×ü·¤ SÍÜô´ ÂÚU Üð ÁæÙð 
ß Üæð»æ¢¢ð¤Ì·¤ ¥æàæèßæüÎ Âãé´¿æÙð âð ãñÐ·¤×Ü ·¤ÂêÚ

ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ

©
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çÈ¤Ë×æð¢ ·¤è ÚUèÜ Üæ§È¤ ãè Ùãè´ ÚUèØÜ 
Üæ§È¤ Öè ã×æÚUð âæ×æçÁ·¤ ÁèßÙ ÂÚU 
»ãÚUæ ÂýÖæß ÇæÜ ÚUãè ãñ, §â·Ô¤ ¥‘Àð 
¥õÚU ÕéÚUð ÎôÙô´ ÌÚUã ·Ô¤ ÂýÖæß 
âôâæ§ÅUè ÂÚU ÂÇ¸ ÚUãð ãñ´, Üðç·¤Ù ¥‘Àð 
·¤× ¥õÚU ÕéÚUð ÂýÖæß …ØæÎæ ¥âÚ ·¤Ú 
Úãð ãñ¢Ð 

ÂýðÚ·¤ ·¤Íæ

€Øæ 
©ç¿Ì Øæ ¥Ùéç¿Ì ?
Ù·¤Ü ·¤ÚUÙæ

ã× ¥ÂÙè ÃØç€Ì»Ì çßçàæcÅ àæñÜè ·¤æ çß·¤æâ ·¤ÚUÙð ·¤è 
ÕÁæØ ÎêâÚUð âÈ¤Ü ÃØç€ÌØô´ ·¤è Ù·¤Ü ·¤ÚUÙð ·¤æ ¥çÏ·¤ 
ÂýØæâ ·¤ÚUÌð ÚUãÌð ãñ´, ·¤§ü ÕæÚU ÎêâÚUð âÈ¤Ü ÃØç€ÌØô´ ·¤è 
Ù·¤Ü ·¤ÚUÙð ·¤æ ÂýØæâ ãè ã×æÚUð SßæÖæçß·¤ çß·¤æâ ×ð´ 
âÕâð ÕÇ¸è ÕæÏæ ÕÙ ÁæÌæ ãñÐ 




































âèÌæÚæ× »éŒÌæ
ÂèÌ×ÂéÚæ, çÎËÜè

Ÿ ÕÎç·¤S×Ìè ãè ·¤ãè Áæ â·¤Ìè ãñ 
ç·¤ ¥æÁ·¤Ü ÂÚUèÿææ¥ô´ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ 
ãè âÕâð …ØæÎæ Ù·¤Ü ·¤ÚUÙæ 
¥æ× ÕæÌ ãô »§ü ãñ, ·¤×ÁôÚU 
çßlæÍèü Âæâ ãôÙð ·Ô¤ çÜ° ÌÍæ 
âæ×æ‹Ø çßlæÍèü ¥çÏ·¤ ¥´·¤ 
ÂæÙð ·Ô¤ çÜ° Ù·¤Ü ·¤æ âãæÚUæ 
ÜðÙð âð Ùãè´ ¿ê·¤ÌðÐ

Ÿ ãÚU ÃØç€Ì ·Ô¤ ¥´ÎÚU °·¤ âÁü·¤, 
°·¤ ·¤Üæ·¤æÚU ÀéÂæ ãôÌæ ãñ, 
Üðç·¤Ù €UØô´ç·¤ ã× ¥ÂÙè 
·¤Üæˆ×·¤Ìæ ·¤ô Âý·¤ÅU ·¤ÚUÙð Øæ 
¥ÂÙð Öæßô´ ·¤ô ÃØ€Ì¤ ·¤ÚUÙð ·¤è 
¥ÂÙè ÃØç€Ì»Ì çßçàæcÅ àæñÜè 
âð ¥ÂçÚUç¿Ì ãôÌð ãñ´, ¥ÌÑ ã× 
ã×ðàææ ãè âæ×æ‹Ø ÕÙð ÚUãÌð ãñ´Ð 

Âæ
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¥æç¹Ú çÎËÜè ×ð¢ ÂæòËØêàæÙ ·ð¤ çÜ° çÁ�×ðÎæÚ ·¤æñÙ ãñ? €Øæ çÎËÜè ·¤è 
ÁÙÌæ ¹éÎ §â·ð¤ çÜ° çÁ�×ðÎæÚ ãñ, ÂýÎêá‡æ ·¤æ SÌÚ ÖÜð ãè Ò°ØÚU 
€ßææçÜÅUè §´Çð€Uâ,Ó (°€Øê¥æ§ü) ×ð¢ ×æÂæ ÁæÌæ ãæð, Üðç·¤Ù çÎËÜè ×ð¢ 
ÒÂæòçÜçÅU·¤Ü ÂæòËØêàæÙ §´Çð€UâÓ (Âè€Øê¥æ§ü) Ìæð âæÚè âè×æ°¢ ÌæðÇ¸U ·¤Ú 
Õð·¤æÕê ãæð ¿é·¤æ ãñÐ

çÎËÜè ×ð¢ âæ¢âæð¢ 
ÂýÎêá‡æ

·¤æ â¢·¤Å





































































¥ô×Âý·¤æàæ ×´ÁéÜ
ÂêÚÙÂéÚ ÂèÜèÖèÌ

Ÿ w®vx ·¤æ âæÜ Îðàæ ×ð¢ ÕÇ¸Uè ¥æÂÎæ¥æð¢ ·¤æ Úãæ ãñ, ÂãÜè ˜ææâæÎè 
×ð¢ v{ ÁêÙ, w®vx ·¤æð ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ ÕæÎÜ È¤ÅUÙð âð ¥æ§ü 
çßÙæàæ·¤æÚUè ÕæÉ¸ Ùð ·¤§ü àæãÚUô´ ¥õÚU »æ´ßô´ ·¤ô ÌÕæã ·¤ÚU çÎØæ, 
ÎêâÚè ˜ææâÎè çÎËÜè ×ð¢ ¥Úçß¢Î ·ð¤ÁÚèßæÜ ·¤è âÚ·¤æÚ ·ð¤ M¤Â ×ð¢ 
¥æ§ü, çÁâÙð çÎËÜè ÕÕæüÎ ·¤Ú ÎèÐ 

Ÿ  Ïé´Ï ·¤è ƒæéÅUÙ âð âßæüçÏ·¤ ×ÚU‡æ çÎÜ, ¥SÍ×æ, âæ´â, °ÜÁèü 
¥õÚU ¥æ´¹ô´ ·Ô¤ ÚUôç»Øô´ ·¤æ ãôÌæ ãñ,U Àæ˜æô´ ·Ô¤ S·¤êÜ-·¤æÜðÁ Õ´Î ãô 
»° ãñ¢, °�â Áñâð ÕÇ¸Uð ¥SÂÌæÜô´ ×ð´ ¹éÜð ×ð´ ÂÇ¸ð ÂýÌèÿææÚUÌ ÎêÚ-
ÎÚæÁU âð ¥æ° ×ÚUèÁæð¢ ÌÍæ ©Ù·Ô¤ Ìè×æÚUÎæÚU Öè §â ÁãÚU ·¤æ 
·¤ãÚU âãÙð ·¤æð ¥çÖàæŒÌ ãñ¢Ð

×é�Ø×´˜æè âçãÌ çÎËÜè ·Ô¤ Ü»Ö» âÖè ×´˜æè °ðâð ãñ´, çÁÙ·¤è 
×ßæÜè, ÕßæÜè, çÚàßÌè ÎêâÚUô´ ·¤ô ÂèÅUÙð ¥õÚU ÎêâÚUô´ âð çÂÅßæUÙð 
ßæÜð, ÕÜæˆ·¤æÚUè, È¤Áèü çÇ»ýè ãôËÇÚU, ÎêâÚUô´ ·¤ô ¥æˆ×ãˆØæ ·ð¤ çÜ° 
ÂýðçÚUÌ ·¤ÚUÙð ßæÜð, ×€·¤æÚU, Éô´»è, ÛæêÆð ¥õÚU ÎêâÚUô´ ·¤è ×æÙãæçÙ 
·¤ÚUÙð ßæÜô´ ×ð´ »‡æÙæ ãæðÌè ãñÐ

×é
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â¢àææðçŠæÌ çßŠæðØ·¤ ×ð´ ¿éÙæß ¥æØé€Ìæð´ ·¤æð âéÂýè× ·¤æðÅUü ·ð¤ ‹ØæØæŠæèàæ ·¤æ 
ÎÁæü ç×ÜÙð ÂÚU �æçßcØ ×ð´ ãUæðÙð ßæÜð ¿éÙæß ×ð´ ¥çÙØç×ÌÌæ ãUæðÙð ÂÚU 
ÂÌæ ¿Üð»æ ç·¤ €Øæ ·¤æÚUüßæ§ü ãUæðÌè ãUñ? âÚU·¤æÚU mæÚUæ çÙØé€Ì ¿éÙæß 
¥æØé€Ì çÙÚU¢·é¤àæ ãUæð·¤ÚU ·¤æØü ÙãUè´ ·¤ÚU â·¤ÌðÐ âéÂýè× ·¤æðÅUü ·ð¤ ‹ØæØæŠæèàæ 
·¤æ ÎÁæü ç×ÜÙð ÂÚU Î¢çÇUÌ ·¤ÚUÙð ·¤æ ¥çŠæ·¤æÚU ãUæðÙæ ÁM¤ÚUè ãUñÐ 

¥æÜð¹

âéŠææÚ ÁM¤ÚUèU
¥ÂðçÿæÌ 

·¤×Ü ·¤æ¢Ì àæ×æü



























































































































































































Üæð
Üæð·¤Ì¢˜æ ·¤æ ¥âÜè ×æçÜ·¤ ¥æ× 
¥æÎ×è ãUæðÌæ ãUñ, ØãU ÕæÌ ¥Âýæâ¢ç»·¤ 
ãUæðÌè Áæ ÚUãUè ãUñÐ ¥âÜè ×æçÜ·¤ 
çâÈü¤ ßæðÅU ·¤æ ÁçÚUØæ ãUñÐ Üæð·¤Ì¢˜æ ·ð¤ 
¥âÜè ×æçÜ·¤ Ìæð ÕæãUéÕÜè 
ÁÙÂýçÌçÙçŠæ ãUñ´Ð â�æè ÚUæÁÙèçÌ·¤ 
ÎÜ ŠæÙè ¥æñÚU ÕæãUéÕÜè ·¤æð çÅU·¤ÅU 
ÎðÌð ãUñ´, €Øæð´ç·¤ ©UÙ·ð¤ ¿éÙæß ÁèÌÙð 
·¤è …ØæÎæ ©U�×èÎ ãUæðÌè ãUñÐ 

Ÿ Îæ»è ÙðÌæ¥æð´ âð ·¤Õ ç×Üð»æ 
ÁÙÌæ ·¤æð ÀéÅU·¤æÚUæ

Ÿ ·¤æÙêÙ ÕÙæÙð ·ð¤ çÜ° âÚU·¤æÚU 
·¤æð ·¤ÚUÙè ãUæð»è ÂãUÜ 

¿éÙæß Âýç·ý¤Øæ àæéM¤ ãUæðÙð ·ð¤ ÕæÎ ¥æÎàæü 
¥æ¿æÚU â¢çãUÌæ ·¤æ ©UËÜ¢ƒæÙ ãUæðÙð ÂÚU â�Ì 
·¤æÚUüßæ§ü ãUæðÙè ¿æçãU°Ð Îæ»ÎæÚU Àçß ·ð¤ 
ÙðÌæ¥æð´ ·¤æð ÂýˆØæàæè ÕÙÙð âð ÚUæð·¤Ùæ 
ãUæð»æÐ ØãU ·¤æ× ‹ØæØæŠæèàæ ·¤æ ÎÁæü 
ç×ÜÙð ßæÜð ¿éÙæß ¥æØé€Ì ·ð¤ çÜ° 
¿éÙæñÌè ãUæð»èÐ
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Øã ·¤ãæÙè âæÕè ·¤è ãè Ùãè´ ãñ,ÕçË·¤ Õèâßè´ àæÌæŽÎè ·Ô¤ ÂýæÚU´çÖ·¤ 
Îàæ·¤ô´ ×ð´ Á‹×ð, ÂÜð-ÕÉ¸ð ¥õÚU ÂÉ¸ð ©Ù âÖè ÃØç€Ìˆßô´ ·¤è ãñ, Áô ¥ÂÙð 
»æ´ß âð ¥æÏéçÙ·¤ çàæÿææ ¥õÚU â�×æÙÁÙ·¤ Áèß·¤ôÂæÁüÙ ·¤ô ãæçâÜ 
·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ÕæãÚUè ÎéçÙØæ ·¤è ¥ôÚU çÙ·¤ÜðÐ 

×æ´ Õ¿ÂÙ ¥õÚ
â×èÿææ

âôÙÜæ »æ´ß 



  










































          





¥L¤‡æ ·é¤·¤âæÜ
¿æ×è, ÂõÇ¸è »É¸ßæÜÖæ

Øã ç·¤ÌæÕ ×æ´, Õ¿ÂÙ ¥õÚU âôÙÜæ »æ´ß âð âæÕè Ùæ× ·Ô¤ Õ‘¿ð ·¤æ 
ßáô´ü ÕæÎ ·¤æ ¥æÂâè ç×ÜÙ ãñ, §â ç×ÜÙ ×ð´ ×æ´ ¥õÚU Õ¿ÂÙ ¥Õ 
Ùãè´¤ ãñ, âæÍ ãè »æ´ß ¥õÚU âæÕè Öè Ìô ßñâð Ùãè´ ÚUãð, »æ´ß ¥õÚU âæÕè 
¥ÂÙð ¥æÂ âð ãè ÎêÚU ãô »° ãñ´Ð

âæÕè, ÁèßÙ ×ð´ ·¤ãæ´-·¤ãæ´ Ùãè´ 
ÖÅU·¤æ ¥õÚU ·ñ¤âð-·ñ¤âð ¹ÌÚUô´ ·¤æ 
Õ¿ÂÙ âð ÕéÉ¸æÂð Ì·¤ âæ×Ùæ Ùãè´ 
ç·¤Øæ? ÌÙ-×Ù ·¤è ÖÅU·¤Ù ¥õÚU 
×ëˆØé âð çÖÇ´Ì ©â·¤è ·¤ãæÙè ÚUãè 
ãñÐ âôÙÜæ âð Ù¢ÎÂýØæ», Ù¢ÎÂýØæ» 
âð ÎðãÚUæÎêÙ ßãæ´ âð ÕÚUðÜè, 
ŸæèÙ»ÚU, ·¤æÙÂéÚU ãôÌð ãé° ×ŠØ 
ÂýÎðàæ ¥õÚU ¥‹ÌÌÑ ßæÂâ 
ÎðãÚUæÎêÙÐ ÎðãÚUæÎêÙ Ü»Ìæ ãñ 
àææÚUèçÚU·¤ ¥ÅU·¤Ù ·¤è ¥¢çÌ× ·¤Ç¸è 
ãô»èÐ ÖÅU·¤Ùô´ ·¤è §â Øæ˜ææ ×ð´ 
âæÕè ·¤æ ×Ù Ìô âôÙÜæ ×ð´ ãè 
¥ÅU·¤æ ÚUãæÐ 

Ò
Ó
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»ŽÕÚ çâ¢ã ·¤æ ÚæðÜ ç×ÜÙð ÂÚ ¥×ÁÎ ¹æÙ Õð¿ñÙ ãæð »° ¥õÚ Õð¿ñÙè 
ÖÚUè ¥æßæÁ ×ð´ ¥×ÁÎ ¹æÙ Ùð ¥ÂÙè Â%è àæñÜæ âð ÂêÀæ ç·¤ ÒÌé�ãð´ 
Ü»Ìæ ãñ ×ñ´ Øð ÚUôÜ âãè âð çÙÖæ Âæª¤´»æ?Ó ßô ÕæÚU-ÕæÚU àæñÜæ âð Øãè 
ÂêÀ ÚUãð Íð, àæñÜæ ÕôÜè, ÒçÕË·¤éÜ, Ìé× ¥‘Àð °€UÅUÚU ãô, ×ñ´Ùð Ìé�ãæÚUð âÖè 
ÙæÅU·¤ Îð¹ð ãñ´ÐÓ

çÈ¤Ë×

Ùßüâ Íð àææðÜð
·ð¤ »ŽÕÚ çâ¢ã







































































































































¥L¤‡æ çâ¢ã
×é¢Õ§ü ŽØêÚæðàææð

¥×ÁÎ ·¤ô §â ÕæÌ ·¤è çÈ¤·ý¤ Ùãè´ ãé§ü ç·¤ ©Ù·¤è Â%è ¥õÚU ©Ù·¤æ 
°·¤ ×ãèÙð ·¤æ ÕðÅUæ ƒæÚU ÂÚU ¥·Ô¤Üð ãñ´, ßô âô¿ ÚUãð Íð ç·¤ ¥»ÚU Øð 
�UÜæ§ÅU ·ý¤ñàæ ãô »§ü Ìô ÇñÙè ·¤ô »ŽÕÚU çâ´ã ·Ô¤ ÚUôÜ ×ð´ çÈ¤ÚU âð âæ§Ù 
·¤ÚU çÜØæ Áæ°»æÐ

Ÿ âÜè× ¹æÙ Ùð ¥×ÁÎ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ·¤æÈ¤è âéÙ ÚU¹æ Íæ, ¥¿æÙ·¤ 
¥×ÁÎ âð ç×ÜÙð ·Ô¤ ÕæÎ »ŽÕÚU ·Ô¤ ç·¤ÚUÎæÚU ·¤è »é´Áæ§àæ âÜè× 
¹æÙ ·¤ô çÎ¹è, ©‹ãô´Ùð ¥×ÁÎ âð ·¤ãæ ç·¤ ×ñ´ Ìé×âð ·¤ô§ü ßæÎæ 
Ìô Ùãè´ ·¤M¤´»æ, Üðç·¤Ù °·¤ ÕÇ¸è çÈ¤Ë× ×ð´ ÕãéÌ ¥‘Àæ ÚUôÜ ãñ, ×ñ´ 
Ìé�ãð´ ÇæØÚUð€UÅUÚU âð ç×Üæ Îê´»æ, €UØæ ÂÌæ Ìé�ãæÚUè ç·¤S×Ì âð Øð ÚUôÜ 
Ìé�ãð´ ç×Ü Áæ°Ð

Ÿ ¥×ÁÎ ·¤ô ¥ÂÙð Õ¿ÂÙ ·Ô¤ çÎÙô´ ·¤æ °·¤ ÏôÕè ÕãéÌ ¥‘Àè ÌÚUã 
âð ØæÎ Íæ, ßô ÏôÕè ¥€UâÚU ¥ÂÙè Â%è ·¤ô Âé·¤æÚUÌð ãé° ÕôÜÌæ 
Íæ, Ò¥ÚUð ¥ô àææ´çÌÓ ©â ÏôÕè ·¤è §âè Üæ§Ù âð ÂýðçÚUÌ ãô·¤ÚU 
¥×ÁÎ ¹æÙ Ùð Ò¥ÚUð ¥ô âæ´ÖæÓ ÇæØÜæò» ÕôÜæ ÍæÐ 
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×ð´ âÖè ·Ô¤ çÜ° 
01 È¤ÚßÚè  2021 âð ÂéÙÑ  




www.facebook.com/nupurnrityakalakendra

Search: nupurnrityakalakendraYou Tube: 

nupurnritya99@gmail.com

www.nupurnritya.com

NEAR KANDPAL ENT. Hospital, SHAKTI SADAN GALI, 
NAWABI ROAD, HALDWANI
(NAINITAL), Uttarakahnd

05946 220841, �91 9760590897

�91 9411161794



·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö 
ãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐ
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