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××Ìæ ÕÙÁèü ·¤ð ¥æ» Ü»æÙð ßæÜð ÕØæÙ ×ð¢ ÚæãéÜ »æ¢Ïè, ¥ç¹Üðàæ 
ØæÎß ¥õÚ ¥æ× ¥æÎ×è ÂæÅèü ·ð¤ ¥Úçß¢Î ·ð¤ÁÚèßæÜ âçãÌ §¢çÇØæ 
»ÆÕ¢ÏÙ ·ð¤ ÙðÌæ¥æð¢ ·¤æð ÌæÙæàæãè €Øæð¢ Ùãè´¤ÙÁÚ ¥æÌè? €Øæ §¢çÇØæ 
»ÆÕ¢ÏÙ ·¤æð ××Ìæ ÕÙÁèü ·¤æ ¥æ» Ü»æÙð ßæÜæ ÕØæÙ àææ¢çÌ ¥õÚ 
âÎ÷Öæß ßæÜæ Ü»Ìæ ãñ?

ÌæÙæàææã ·¤æñÙÌæÙæàææã ·¤æñÙÌæÙæàææã ·¤æñÙÌæÙæàææã ·¤æñÙ
×æðÎè Øæ ××Ìæ ?×æðÎè Øæ ××Ìæ ?×æðÎè Øæ ××Ìæ ?×æðÎè Øæ ××Ìæ ?



çã×æÜØ ×ð¢ ÕæÎÜ È¤ÅÙð âð ÌÕæãè 
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Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è ÌÚã ÖæÚÌ ×ð¢ Öè ·¤^ÚÂ¢Í ãæßè 
ãæðÙð ·¤è ·¤æðçàæàæ ×ð¢ ãñ, ÂýçÌÕ¢çÏÌ Âè°È¤¥æ§ü ·ð¤  
¥¢ÇÚ »ýæ©¢Ç °Áð¢Å ¥Öè Öè ...

¥¢ÎÚ

www.uttaranchaldeep.com
uttranchaldeepatrika@gmail.com

â¢SÍæÂ·¤ â¢ÂæÎ·¤
Sß.ßðÎÂý·¤æàæ »éŒÌæ

ÂýÏæÙ â¢ÂæÎ·¤
âæ·ð¤Ì ¥»ýßæÜ

â¢ÂæÎ·¤
Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ

×é�Ø ·¤æØü·¤æÚè â¢ÂæÎ·¤
·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ




×æ·Ô¤üçÅU´» ãðÇ
ÌæL¤ çÌßæÚUè 

ÂýÕ¢Ï·¤
ÎèÂ·¤ çÌßæÚè

ßçÚcÆ â¢ßæÎÎæÌæ
Úçß Îé»æüÂæÜ

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ ŽØêÚæð

 
Ü¹Ùª¤ Ñ ÂæÚâ ¥×Úæðãè

L¤¼ýÂýØæ» Ñ çã×æ´àæé ÂéÚUôçãÌ  

ÙñÙèÌæÜ Ñ ¥È¤ÁÜ È¤æñÁè

¥Ë×æðÇ¸Uæ Ñ ·¤×Ü ·¤ÂêÚ

çÂÍæñÚæ»É¸ Ñ ÜçÜÌ Áæðàæè

Õæ»ðàßÚ Ñ ÙÚð¢¼ý çÕcÅ

¿¢ÂæßÌ Ñ ×ÙæðÁ ÚæØ

ÕÚðÜè Ñ ¥ÙéÁ â€âðÙæ

×éÚæÎæÕæÎ Ñ ¥æàæð¢¼ý ·é¤×æÚ ¥»ýßæÜ

Çæð§üßæÜæ Ñ ¿¢¼ý×æðãÙ ·¤æðçÆØæÜ

ç·¤‘Àæ Ñ ÚæÁ·é¤×æÚ ÚæÁ

Úæ×Ù»Ú Ñ °¿âè Ö^

ÍˆØêÇ¸U Ñ ×é·ð¤àæ ÚæßÌ

L¤¼ýÂéÚ Ñ ×é·ð¤àæ »éŒÌæ

ÕæÁÂéÚ Ñ §¢¼ýÁèÌ çâ¢ã

»ýæçÈ¤€â çÇÁæ§ÙÑ Îðßð¢¼ý çâ¢ã çÕcÅ

âÖè ÂÎ ¥ßñÌçÙ·¤ °ß¢ ÂçÚßÌüÙèØ

×é�ØæÜØ

ãËmæÙèÑ ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð

ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ, ãËmæÙè (©žæÚæ¹¢Ç)

Sßæ×è, ×é¼ý·¤, Âý·¤æàæ·¤ ß â¢ÂæÎ·¤ Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ mæÚæ 

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ, ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ 

ãËmæÙè âð ×éç¼ýÌ ß Âý·¤æçàæÌÐ 

¥æ°Ù¥æ§ü Ù¢ÕÚÑ UTTHIN/2018/77440

ÂæðSÅÜ ÚçÁ.Ù¢.Øê°-ÙñÙèÌèÜ-xz{-w®wv-w®wx

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ Âç˜æ·¤æ ×ð¢ Âý·¤æçàæÌ Üð¹, Â˜æ ß ¥‹Ø ·¤æÜ× ×ð¢ 

Üð¹·¤æð¢ ·ð¤ çß¿æÚ ãæðÌÔ ãñ¢, ©Ùâð â¢ÂæÎ·¤ ·¤æ âã×Ì ãæðÙæ 

¥æßàØ·¤ Ùãè´¤ ãñÐ 

â×SÌ çßßæÎ ãËmæÙè ‹ØæØæÜØ ·ð¤ ¥ÏèÙ ãæð¢»ðÐ 

ßáüÑ, ¥¢·¤, çâÌ´ÕÚ w®w

×æçâ·¤ 

ÂéçÜâ z® È¤èâÎè ÚðÂ ·ð¤â ÎÁü ãè Ùãè´¤·¤ÚÌè ãñ, 
ÂéçÜâ ÂèçÇ¸UÌæ ·¤æð âæ×æçÁ·¤ ÂýçÌcÆæ ·¤æ ÇÚ ...

+91 8881788066

141414

Ï×ü Ù»ÚUè «¤çá·Ô¤àæ ×ð¢ ·¤ô§ü ×éçSÜ× Ùãè¢ Íæ, 
ÂÚ ¥Õ àæãÚU ·Ô¤ ¿æÚUô¢ ÌÚUÈ¤ ×éâÜ×æÙ ...

@uttranchaldeep

ÜÿØ âðÙ Ùð ~ âæÜ ·¤è ©×ý ×ð´ ÕñÇç×¢ÅÙ ç¹ÜæÇ¸Uè 
Âý·¤æàæ ÂæÎé·¤ô‡æ ·¤è °·Ô¤Ç×è ×ð´ Âýçàæÿæ‡æ ÜðÙæ àæéM¤ 
·¤ÚU çÎØæ Íæ ...
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çÕãæÚ

ÕÅð¢»ð ÌæðÕÅð¢»ð ÌæðÕÅð¢»ð ÌæðÕÅð¢»ð Ìæð

·¤Åð¢»ð·¤Åð¢»ð·¤Åð¢»ð·¤Åð¢»ð
·¤æ¢»ýðâ §çÌãæâ ãè Õæ¢ÅÙð ·¤æ Úãæ ãñ, ÂãÜð Â¢çÇÌ ÁßæãÚ ÜæÜ ÙðãM¤ Ùð Îðàæ Õæ¢Å ·¤Ú Âæç·¤SÌæÙ 
ÕÙæØæ, çÈ¤Ú ÙðãM¤ ·¤è ÕðÅè §¢çÎÚæ »æ¢Ïè Ùð Âæç·¤SÌæÙ ·¤æð Õæ¢Å·¤Ú Õæ¢‚ÜæÎðàæ ÕÙæØæ ¥õÚ ¥Õ 
ÚæãéÜ »æ¢Ïè ÁæçÌØæð¢ ·ð¤ Ùæ× ÂÚ çã¢Îê â×æÁ ·¤æ Õ¢ÅßæÚæ ¿æãÌð ãñ¢Ð 

Îðàæ

ÖæÚÌ ·¤æð  ·¤^ÚÂ¢Í âð ¹ÌÚæ ?

©žæÚUæ¹´Ç

wy âæÜ ×ð´  v{ È¤èâÎè ÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙ ÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙwy âæÜ ×ð´  v{ È¤èâÎè ÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙ

âæðâæØÅè

âô¿ ÕÎÜÙð âð  Í×ð»è ØõÙ çã´âæ

ÂýçÌÖæ

¥Ë×æðÇ¸Uæ ·ð¤  ÜÿØ âðÙ ÜÿØ âð ¿ê·ð¤

FOUNDER OF

UTTARANCHAL DEEP
BLM ACADEMY

TRINITY INSTITUTE OF 
PROFESSIONAL STUDIES

SHRI SHYAM COLONISERS Pvt. Ltd.
V.P. GUPTA INFRATECH

NUPUR NRITYA KALA KENDRA

Shri.Ved Prakash Gupta JiShri.Ved Prakash Gupta JiShri.Ved Prakash Gupta JiShri.Ved Prakash Gupta Ji
OUR MODEL ROLE 

A loving tribute toA loving tribute toA loving tribute toA loving tribute toA loving tribute toA loving tribute to

(29th Feb, 1944 - 06th Sep, 2014)
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·¢¤»æÜè ·¤è Úæã ÂÚ Õæ¢‚ÜæÎðàæ ? 
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©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ ÇðS·¤







































































Ò¥ô×Ó ·¤è Ò¥ô×Ó ·¤è 
Üé·¤æçÀÂèÜé·¤æçÀÂèÜé·¤æçÀÂèÜé·¤æçÀÂè

·é¤×æª¤´ ×´ÇÜ çß·¤æâ çÙ»× Ùð ·¤ãæ ç·¤ âôàæÜ ×èçÇØæ ×ð´ ¥ô× ÂßüÌ ·¤è çÕÙæ ÕÈ¤ü ·¤è °·¤ 
È¤ôÅUô ßæØÚUÜ ãô ÚUãè ãñ, çÁââð Ö€Ìô´ ×ð´ çÙÚUæàææ ãñ, Üðç·¤Ù ©‘¿ çã×æÜØè ÿæð˜æ ×ð´ ÕÈ¤üÕæÚUè 
ãôÙð âð çÈ¤ÚU âð ¥ô× ÂßüÌ ÂÚU ÕÈ¤ü ÂÇ¸ »§ü ãñ, ¥Õ Øãæ´ ª¤¡ SÂcÅ çÎ¹æ§ü ÎðÙð Ü»æ ãñÐ

©
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âéç¹üØæ¢


  
        































 








çã×æ¿Ü ·¤æ

ÚæÁ·¤æðá ¹æÜè























çÙ·¤æØ ¿éÙæß 
ÌèÙ ×æã ç¹â·Ô¤




        








































¥æ¢Ïý ×ð¢ ·¤æñàæÜ 
ÁÙ»‡æÙæ

ÖêÌ ·ð¤ âæÍ 
ÂéçÜâ ÖÌèü ÂÚèÿææ
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××Ìæ ÕÙÁèü ·¤ð ¥æ» Ü»æÙð ßæÜð ÕØæÙ ×ð¢ ÚæãéÜ »æ¢Ïè, ¥ç¹Üðàæ 
ØæÎß ¥õÚ ¥æ× ¥æÎ×è ÂæÅèü ·ð¤ ¥Úçß¢Î ·ð¤ÁÚèßæÜ âçãÌ §¢çÇØæ 
»ÆÕ¢ÏÙ ·ð¤ ÙðÌæ¥æð¢ ·¤æð ÌæÙæàæãè €Øæð¢ Ùãè´¤ÙÁÚ ¥æÌè? €Øæ §¢çÇØæ 
»ÆÕ¢ÏÙ ·¤æð ××Ìæ ÕÙÁèü ·¤æ ¥æ» Ü»æÙð ßæÜæ ÕØæÙ àææ¢çÌ ¥õÚ 
âÎ÷Öæß ßæÜæ Ü»Ìæ ãñ?

·¤ßÚ SÅæðÚè

ÌæÙæàææã ·¤æñÙ
×æðÎè Øæ ××Ìæ ?

·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ
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ÚUæcÅþÂçÌ ÎýõÂÎè ×é×êü Ùð ·¤ãæ ç·¤ Õâ ÕãéÌ ãæð »Øæ, ×ñ´ §â ƒæÅUÙæ ·¤ô 
Üð·¤ÚU çÙÚUæàæ ¥õÚU ÇÚUè ãé§ü ãê´, ¥Õ ÕãéÌ ãô ¿é·¤æ, â×æÁ ·¤ô °ðâè 
ƒæÅUÙæ¥ô´ ·¤ô ÖêÜÙð ·¤è ¹ÚUæÕ ¥æÎÌ ãñ, ·¤ôÜ·¤æÌæ ×ð´ ÅþðÙè Çæò€UÅUÚU 
âð ÚUðÂ-×ÇüÚU ·Ô¤â ·Ô¤ w® çÎÙ ÕæÎ ÚUæcÅþÂçÌ ÎýõÂÎè ×é×êü ·¤æ ÂãÜæ 
ÕØæÙ ãñÐ

Ÿ ·¤æðÜ·¤æÌæ ·ð¤ Áè¥æÚ ·¤Ú ¥SÂÌæÜ ×ð¢ ×çãÜæ Çæò€UÅUÚ 
·¤è ÚðÂ ·ð¤ ÕæÎ Ùëàæ¢â ãˆØæ ·¤Ú Îè ÁæÌè ¥õÚ âÚ·¤æÚ 
·¤æ çâSÅ× ƒæÅÙæSÍÜ âð âÕêÌ ÙcÅ ·¤Ú ÎðÌæ ãñ, €Øæ Øð 
ÌæÙæàææãè ·¤è Ÿæð‡æè ×ð¢ Ùãè´¤¥æÌæ? €Øæð¢ç·¤ âÕêÌ 
ç×ÅæÙð âð ¥ÂÚæÏè ·¤æð âèÏæ È¤æØÎæ ãæðÌæ ãñÐ

Ÿ Âçà¿× Õ¢»æÜ ·¤æð Üð·¤Ú ·¤æ¢»ýðâ ÕÅè ãé§ü ãñ, °·¤ ÌÚÈ¤ 
çÎËÜè ×ð¢ ·¤æ¢»ýðâ ·ð¤ âÖè ÕÇ¸Uð ÙðÌæ ¹æ×æñâ ãñ¢ Ìæð ÎêâÚè 
ÌÚÈ¤ Âçà¿× Õ¢»æÜ ×ð¢ ·¤æ¢»ýðâ ÙðÌæ ¥ÏèÚ Ú¢ÁÙ ¿æñÏÚè 
¥·ð¤Üð ××Ìæ âÚ·¤æÚ âð Îæð-Îæð ãæÍ ·¤Ú Úãð ãñ¢Ð
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ÕæÕê çâ¢ã
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ

ÕÅð¢»ð Ìæð

·¤Åð¢»ð
·¤æ¢»ýðâ §çÌãæâ ãè Õæ¢ÅÙð ·¤æ Úãæ ãñ, ÂãÜð Â¢çÇÌ ÁßæãÚ ÜæÜ ÙðãM¤ Ùð 
Îðàæ Õæ¢Å ·¤Ú Âæç·¤SÌæÙ ÕÙæØæ, çÈ¤Ú ÙðãM¤ ·¤è ÕðÅè §¢çÎÚæ »æ¢Ïè Ùð 
Âæç·¤SÌæÙ ·¤æð Õæ¢Å·¤Ú Õæ¢‚ÜæÎðàæ ÕÙæØæ ¥õÚ ¥Õ ÚæãéÜ »æ¢Ïè ÁæçÌØæð¢ 
·ð¤ Ùæ× ÂÚ çã¢Îê â×æÁ ·¤æ Õ¢ÅßæÚæ ¿æãÌð ãñ¢Ð 




            


















































































 


  












© ØæÎ ·¤èçÁ° v~y| ·ð¤ ßæð çÎÙ ÁÕ ·¤æ¢»ýðâ Ùð ÖæÚÌ ·¤ð¤Îæð Åé·¤Ç¸Uð ç·¤° 
Íð, Õ¢ÅßæÚð ·ð¤ ÕæÎ ç·¤â ÌÚã çã¢Îé¥æð¢ ·¤æ ÙÚâ¢ãæÚ ãé¥æ Íæ, 
Âæç·¤SÌæÙ ×ð¢ çã¢Îê ×çãÜæ¥æð¢ ÂÚ L¤ã ·¢¤Âæ ÎðÙð ßæÜð ¥ˆØæ¿æÚ ãé° Íð, 
àææØÎ ¥æÁ ·¤è ÂèÉ¸è Ùð Ìæð Õ¢ÅßæÚð ·¤æ Øã §çÌãæâ ÂÉ¸æ Öè 
Ùãè´¤ãæð»æÐ

çßÂÿæè ×éçSÜ× â×æÁ ×ð¢ çàæØæ, âé‹Ùè, ßãæÕè, ¥ã×çÎØæ, ÕÚðÜßè, 
ÎðßÕ¢Îè, Ìé·ü¤, ×é»Ü, àæð¹, ×çÙãæÚ, ãÜæÜ¹æðÚ Ú¢»ÚðÁ, âñØÎ, 
×ðãÌÚ, ·¤âæ§ü, ·é¤Úñàæè, ¥Ëßè, çÂ¢ÇæÚè, ×ðßæÌè, ßÙ »é”æÚ, ƒææðâè, 
ÂÆæÙ, ƒææ¿è, ÌðÜè, ×àææÜ¿è, ¥¢âæÚè, È¤·¤èÚ, ·é¢¤ÁÇ¸Uð ·¤è ÁÙ»‡æÙæ 
€Øæð¢ Ùãè´¤¿æãÌðÐ
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Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è ÌÚã ÖæÚÌ ×ð¢ Öè ·¤^ÚÂ¢Í ãæßè ãæðÙð ·¤è ·¤æðçàæàæ ×ð¢ ãñ, ÂýçÌÕ¢çÏÌ 
Âè°È¤¥æ§ü ·ð¤ ¥¢ÇÚ »ýæ©¢Ç °Áð¢Å ¥Öè Öè ÖæÚÌ ×ð¢ »Áßæ-°-çã¢Î ·¤æ �ßæÕ Îð¹ Úãð 
ãñ¢, Âè°È¤¥æ§ü ·¤æ â´Õ´Ï Õæ¢‚ÜæÎðàæ ·ð¤ ¥æÌ´·¤ßæÎè â´»ÆÙ Á×æÌ-©Ü-×éÁæçãÎèÙ 
¥õÚU ÂýçÌÕ´çÏÌ â´»ÆÙ çâ×è âð ÚUãæ ãñÐ 

Îðàæ

ÖæÚÌ ·¤æð ÖæÚÌ ·¤æð  ÖæÚÌ ·¤æð  ÖæÚÌ ·¤æð  
·¤^ÚÂ¢Í âð ¹ÌÚæ ?·¤^ÚÂ¢Í âð ¹ÌÚæ ?·¤^ÚÂ¢Í âð ¹ÌÚæ ?·¤^ÚÂ¢Í âð ¹ÌÚæ ?
































































































































































































Ÿ x® ×æ¿ü w®wy ·¤æð §üÇè Ùð ¥ŽÎéÜ 
¹æÎÚU ÂéžæêÚU, ¥´àæÎ ÕÎL¤gèÙ ¥õÚU 
çÈ¤ÚUôÁ ·¤æð ç»Ú�ÌæÚ ç·¤Øæ, Øð 
ÌèÙæð¢ Âè°È¤¥æ§ü ·Ô¤ çÜ° 
çÈ¤çÁ·¤Ü ÅþðÙÚU ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚU 
ÚUãð Íð, ØæÙè »Áßæ-°-çã¢Î ·ð¤ çÜ° 
Øéßæ¥æð¢ ·¤æð ãçÍØæÚ ¿ÜæÙð ·¤è 
ÅþðçÙ¢» Îð Úãð ÍðÐ

Ÿ Õæ´‚ÜæÎðàæ ·¤è àæð¹ ãâèÙæ âÚ·¤æÚ 
Ùð ©»ýßæÎè â´»ÆÙ Á×æÌ-©Ü-
×éÁæçãÎèÙ ¥õÚ Á×æÌ-°-§SÜæ×è 
·¤æð ÂýçÌÕ´çÏÌ ç·¤Øæ Íæ, Üðç·¤Ù 
Øãè â¢»ÆÙ àæð¹ ãâèÙæ ·ð¤ 
ç¹ÜæÈ¤ ¥¢ÎÚ¹æÙð âæçÁàæ Ú¿Ìð 
Úãð ¥õÚ °·¤ çÎÙ Ì�Ìæ ÂÜÅ ·¤Ú 
çÎØæÐ  

§üÇè Ùð âÙâÙè¹ðÁ ¹éÜæâæ ç·¤Øæ Íæ çÁâ×ð¢ §üÇè 
¥çÏ·¤æçÚUØô´ Ùð Îæßæ ç·¤Øæ Íæ ç·¤ ÁéÜæ§ü, w®ww ×ð´ 
çÕãæÚU ·¤è ÚUæÁÏæÙè ÂÅUÙæ ×ð´ Âè°È¤¥æ§ü Ùð ÂýÏæÙ×´˜æè 
ÙÚUð´Îý ×ôÎè ÂÚU ÚñÜè ·¤æð â¢ÕæðçÏÌ ·¤ÚÙð ·ð¤ ÎæñÚæÙ ã×Üð 
·¤è ¹ÌÚUÙæ·¤ ØôÁÙæ ÕÙæ§ü ÍèÐ 

Õæ´
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Ï×ü Ù»ÚUè «¤çá·Ô¤àæ ×ð¢ ·¤ô§ü ×éçSÜ× Ùãè¢ Íæ, ÂÚ ¥Õ àæãÚU ·Ô¤ ¿æÚUô¢ 
ÌÚUÈ¤ ×éâÜ×æÙ Õâ »° ãñ¢, ÙñÙèÌæÜ çÁÜð ·ð¤ ÚUæ×Ù»Ú ß ãËmæÙè ×ð´ 
×éçSÜ× ¥æÕæÎè Ùð ÙçÎØô´ ·ð¤ ç·¤ÙæÚUð çâ¢¿æ§ü, ßÙ ¥õÚU ÚUðÜßð ·¤è 
Á×èÙ ÂÚU ƒæÚU ÕÙæ çÜ° ãñ, ÙñÙèÌæÜU àæãÚ ×ð´ ×éçSÜ× ·¤ÚUèÕ Îâ»éÙæ 
ÕÉ¸ »° ãñ¢Ð 

wy âæÜ ×ð´ 
©žæÚUæ¹´Ç

v{ È¤èâÎè 
ÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙÕÉ¸ð ×éâÜ×æÙ





















 






































     






















       



















  









çÎÙðàæ ×æÙâðÚUæ
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ

ÎðßÖêç× ×ð¢ Çð×ô»ýæÈ¤è ¿ð¢Á ·¤æð Ùãè´¤Úæð·¤æ »Øæ Ìæð °·¤ çÎÙ àææ¢Ì ÚãÙð 
ßæÜð ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ çãÁæÕ ·¤æð Üð·¤Ú ÕßæÜ ãæð»æ, ÜæÜ¿ Îð·¤Ú 
Ï×æü‹ÌÚ‡æ Öè ·¤ÚæØæ Áæ°»æ, Üß çÁãæÎ ¥õÚ Üñ¢Ç çÁãæÎ Ìæð ×ñÎæÙè 
çÁÜæð¢ âð Üð·¤Ú ÂãæÇ¸Uè çÁÜæð¢ Ì·¤ ×ð¢ ÂÌæ Ùãè ·¤Õ âð ¿Ü Úãæ ãñÐ

Îð

Ÿ ÎðãÚæÎêÙ, ãçÚmæÚ, ª¤Ï×çâ¢ã Ù»Ú ¥õÚ ÙñÙèÌæÜ ×ð¢ Ìæð 
×éçSÜ× ¥æÕæÎè xw ÂýçÌàæÌ âð …ØæÎæ Âã¢é¿ »§ü ãñ, 
×éçSÜ× ¥æÕæÎè ÕÉ¸Ùð ·ð¤ âæÍ ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ y®® âð 
¥çÏ·¤ ¥ßñÏ ×ÎÚUâð Öè â´¿æçÜÌ ãô »°, Üðç·¤Ù âÚ·¤æÚð¢ 
ß âÚ·¤æÚè çâSÅ× âæðÌæ ÚãæÐ

Ÿ çã×æ¿Ü ÂýÎðàæ ·¤ô ÁÙßÚUè v~|v ×ð¢ Âê‡æü ÚUæ’Ø ·¤æ ÎÁæü 
ç×Üæ Íæ, ÌÕ Øãæ´ ×éçSÜ× ¥æÕæÎè ·é¤Ü ÚUæ’Ø ·¤è 
¥æÕæÎè ·¤æ Îô ÂýçÌàæÌ âð ·¤éÀ ·¤× Íè ¥õÚU ¥æÁ Øð 
¥æÕæÎè w.v ÂýçÌàæÌ ãñ, §â·Ô¤ ÂèÀð âÕâð ÕÇ¸è ßÁã 
çã×æ¿Ü ÂýÎðàæ ·¤æ â�Ì Öê-·¤æÙêÙ ãñÐ 
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ÂéçÜâ z® È¤èâÎè ÚðÂ ·ð¤â ÎÁü ãè Ùãè´¤·¤ÚÌè ãñ, ÂéçÜâ ÂèçÇ¸UÌæ ·¤æð 
âæ×æçÁ·¤ ÂýçÌcÆæ ·¤æ ÇÚ çÎ¹æ·¤Ú  â×ÛææðÌæ ·¤Úæ ÎðÌè ãñ Øæ ÅÚ·¤æ 
ÎðÌè ãñ, °·¤ ÌÚã âð ÂéçÜâ ·ð¤â ÎÁü Ù ·¤Ú·ð¤ Îéc·¤ç×üØæð¢ ·¤æ ãæñâÜæ 
ÕÉ¸æÌè ãñ, ÂéçÜâ ßãè ·ð¤â ÎÁü ·¤ÚÌè ãñ Áãæ¢ ÂèçÇ¸UÌæ ÎæðçáØæð¢ ·¤æð âÁæ 
çÎÜæÙð ÂÚ ¥Ç¸U ÁæÌè ãñÐ 

âô¿ ÕÎÜÙð âð 
âæðâæØÅè

Í×ð»è ØõÙ çã´âæ




































ÂæÚâ ¥×Úæðãè 
Ü¹Ùª¤






























































































ã
¥ÂÚUæÏ ¥õÚU ¥ÂÚUæçÏØô´ ·¤ô ¹éÚUæ·¤ ÎðÙð ßæÜð çâØæâè ÎÜæð¢ ¥õÚ 
ÚæÁÙðÌæ¥æð¢ ·¤æð âæð¿ ÕÎÜÙè ãæð»è, °·¤ ÎçÚ¢Îæ ·¤æðÜ·¤æÌæ ·¤è Çæ€ÅÚ 
ÕðÅè ·¤è ÚðÂ ·ð¤ ÕæÎ ãˆØæ ·¤ÚÌæ ãñ Ìæð Îðàæ ÖÚU ×ð´ Çæ€UÅUÚUô´ ·Ô¤ ¥æ´ÎôÜÙ 
·¤ô ·Ô¤´Îý ·¤è âžææÏæÚUè ÂæÅUèü âð ÁôÇ¸ çÎØæ ÁæÌæ ãñÐ

Ÿ àæãÚUô´-·¤SÕô´ ¥õÚ »æ¢ßæð¢ ×ð´ »ÚUèÕ ÂçÚUßæÚUô´ ·Ô¤ ¹æâ ç·¤S× 
·Ô¤ ÕðÚUôÁ»æÚU-ÕðãæÜ Øéßæ Ü´ÂÅU §â ÌÚUã ·Ô¤ ¥ÂÚUæÏô´ ·¤è 
ÌÚUÈ¤ ÌðÁè âð ×é¹æçÌÕ ãôÌð ãñ´, â×Ø-â×Ø ÂÚU 
×ŠØß»èüØ âã·¤×èü, ¥È¤âÚU, ÂýæòÂÅUèü ÇèÜÚU-ÙðÌæ Øæ ÕÇ¸ð 
ÕæÕæ-Ìæ´ç˜æ·¤ Öè ÚðÂ ·ð¤ ¥æÚUôÂè ÕÙÌð ÚUãð ãñ´Ð 

Ÿ ÙæÚUè ·¤ô ÂéL¤á ·Ô¤ âãæÚUð ·¤è Ùãè´, ÕÚUæÕÚU ·Ô¤ âãØô» ·¤è 
ÁM¤ÚÌ ãñ, ÂéL¤á ·¤ô â×ÛæÙæ ãô»æ ç·¤ ßã ÙæÚUè ·Ô¤ çÕÙæ 
¥ÏêÚUæ ãñ, §âçÜ° ·¤Ç¸Uæ ·¤æÙêÙ ÕÙæÙð ·ð¤ âæÍ â×æÁ 
·¤è âô¿ ·¤ô Öè ÕÎÜÙæ ãæð»æ, €Øæð¢ç·¤ â�Ì ·¤æÙêÙ 
ÕÙÙð ·ð¤ ÕæÎ Öè Áƒæ‹Ø ¥ÂÚæÏ Í× Ùãè´¤Úãð ãñ¢Ð 

16 17



        
    
     
     
     
     
       
      
     
       
        
     
  

  
        
     
         
        
         
      
             
    
      
  
         
   

    
        
   
      
     
        
      
        



      
     
     
     
     
     
       
      
          
     
  
       
      
          
        
     
       


   
           
      
        
    
       
      
     
     
        
             
    
        
    
        
      
    

ÜÿØ âðÙ Ùð ~ âæÜ ·¤è ©×ý ×ð´ ÕñÇç×¢ÅÙ ç¹ÜæÇ¸Uè Âý·¤æàæ ÂæÎé·¤ô‡æ ·¤è 
°·Ô¤Ç×è ×ð´ Âýçàæÿæ‡æ ÜðÙæ àæéM¤ ·¤ÚU çÎØæ Íæ, ÜÿØ âðÙ ·¤è °Áé·Ô¤àæÙ 
€ßæçÜçÈ¤·Ô¤àæÙ ·¤è ÕæÌ ·¤Úð¢ Ìô ÕñÇç×´ÅÙU ·¤çÚUØÚU ·Ô¤ âæÍ ©‹ãô´Ùð 
©žæÚUæ¹´Ç ·Ô¤ ãËmæÙè çSÍÌ ÕèÚUàæðÕæ âèçÙØÚU âð·Ô¤´ÇÚUè S·¤êÜ âð ¥ÂÙè 
ÂÉ¸æ§ü ÂêÚUè ·¤è ãñÐ

¥Ë×æðÇ¸Uæ ·ð¤ 
ÂýçÌÖæ

ÜÿØ âðÙ
ÜÿØ âð ¿ê·ð¤









































àææçÜÙè ¿æñãæÙ
Ù§ü çÎËÜè

ÜÿØ âðÙ ÚUæcÅþèØ ¥õÚ ¥´ÌÚUÚUæcÅþèØ ÂýçÌØôç»Ìæ¥ô´ ×ð´ ·¤§ü ÂÎ·¤ 
ÁèÌ ¿é·Ô¤ ãñ´, ÜÿØ âðÙ Ùð Õç×´üƒæ× ×ð´ ·¤æ×ÙßðËÍ »ð�â-w®ww ×ð´ 
°·¤Ü ß»ü ×ð´ Sß‡æü ÂÎ·¤ ÁèÌæ Íæ, §â·Ô¤ çÜ° ©‹ãð´ ßáü w®ww ×ð´ ãè 
¥ÁéüÙ ÂéÚUS·¤æÚU âð â�×æçÙÌ ç·¤Øæ Áæ ¿é·¤æ ãñÐ

ÂðçÚUâ ¥ôÜ´çÂ·¤ w®wy ×ð´ ÖæÚUÌ ·Ô¤ SÅUæÚU ç¹ÜæÇ¸è ÜÿØ âðÙ Ùð 
çâ´»Ü ÕñÇç×´ÅUÙ ·Ô¤ »ýéÂ ×ñ¿ ×ð´ ÕðçËÁØ× ·Ô¤ ÁêçÜØÙ ·ñ¤ÚUð»è ·¤ô 
ÂãÜæ ×ñ¿ wv-v~ Ìæð ÎêâÚæ ×ñ¿ wv-vy âð ãÚæØæ, §â ÌÚã ÜÿØ 
âðÙ Ùð ÎéçÙØæ ·Ô¤ zwßð´ Ù´ÕÚU ·Ô¤ ç¹ÜæÇ¸è ÁêçÜØÙ ·ñ¤ÚUð»è ·¤ô yx 
ç×ÙÅU ×ð´ çàæ·¤SÌ Îð Îè ÍèÐ

Öæ

18 19










































        

































          























Ÿ ßñ™ææçÙ·¤ ×æÙ Úãð ãñ¢ ç·¤ ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ¥æÙð 
ßæÜð ßáô´ü ×ð´ ÕæÎÜ È¤ÅUÙð ·¤è ƒæÅÙæ°¢ ÕÉ¸ â·¤Ìè ãñ¢, €Øæð¢ç·¤ 
ÂãæÇ¸Uè Úæ…Øæð¢ ×ð¢ Á´»Üô´ ·¤è ¥æ», ÂðÇ¸ô´ ·¤æ ·¤ÅUæÙ, ·¤¿ÚUð ·¤æð 
ÁÜæÙæ, ÂãæÇ¸ô´ ×ð´ ’ØæÎæ ßæãÙô´ ·¤æ ¥æÙæ ¥õÚU Á´»Üô´ ×ð´ 
¥ßñÏ çÙ×æü‡æ §â·ð¤ çÜ° çÁ�×ðÎæÚU ãñ´Ð

Ÿ ÕæÎÜ È¤ÅUÙð ÂÚU Üô»ô´ ·¤æð ÁÙ-ÏÙ ÎôÙô´ ·¤ô ÿæçÌ ãæðÌè ãñ, 
ÙÎè, ÙæÜô´ ×ð´ ÂæÙè ·¤æ SÌÚU ÌðÁè âð ÕÉ¸Ìæ ãñ, ÂãæÇ¸ô´ ÂÚU 
ÉÜæÙ ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ÂæÙè ÌðÁè âð Ùè¿ð ·¤è ¥ôÚU ÕãÌæ ãñ, Øð ÂæÙè 
ç×^è, ·¤è¿Ç¸, ÂˆÍÚU, ×ßðàæè, §´âæÙ, ßæãÙ âÖè ·¤ô Õãæ Üð 
ÁæÌæ ãñÐ

×õâ× çß™ææÙ çßÖæ» ·¤ãÌæ ãñ ç·¤ ç·¤âè °·¤ ÎæØÚUð ×ð´ °·¤ ƒæ´ÅUð ×ð´ v®® 
ç×Üè×èÅUÚU ÕæçÚUàæ ãôÌè ãñ Ìô ©âð ÕæÎÜ È¤ÅUÙæ ·¤ãÌð ãñ¢, ØæÙè ç·¤âè 
°·¤ Á»ã ÂÚU ÍôÇ¸ð ãè â×Ø ×ð´ âñ·¤Ç¸ô´ »ñÜÙ ÂæÙè ÕÚUâÙæ ÕæÎÜ 
È¤ÅUÙæ ·¤ãÜæÌæ ãñ, °ðâè ãè ×êâÜæÏæÚU ÕæçÚUàæ §Ù çÎÙô´ ÂãæÇ¸è çÁÜæð¢ 
×ð¢ …ØæÎæ çÎ¹æ§ü Îð ÚUãè ãñÐ 

çã×æÜØ ×ð¢ ÕæÎÜçã×æÜØ ×ð¢ ÕæÎÜ

¥æÂÎæ

È¤ÅÙð âð ÌÕæãè È¤ÅÙð âð ÌÕæãè 













          

















  




Çæ.ßèÚð¢¼ý ÂécÂ·¤
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ©

ÂãæÇ¸Uè ÿæð˜æ ×ð¢ ÕæÎÜ È¤ÅÙð ·¤è ¹ÕÚð¢ …ØæÎæ ¥æ§ü, çÁââð ÁÙ-ÏÙ 
·¤è ãæçÙ ·ð¤ âæÍ ß‹ØÁèßæð¢ ·¤è ÁæÙ Öè ¹ÌÚð ×ð¢ Úãè, Ù ÁæÙð 
ç·¤ÌÙð Áèß Á¢Ìé ÖêS¹ÜÙ ¥õÚ ÙçÎØæð¢ ·ð¤ ©È¤æÙ ·ð¤ ·¤æÚ‡æ »æØÕ ãæð 
»°, §Ù·¤æ âÚ·¤æÚ Øæ ç·¤âè â¢SÍæ ·ð¤ Âæâ ·¤æð§ü çÚ·¤æÇü Ùãè´¤ãñÐ

20 21



¥æSÍæ

22 23









 


















  











































          


  















ßðÎ Áè â¢ƒæ âð ÁéÇ¸Uð Úãð, çÜãæÁæ ßã ÖýcÅ ÃØßSÍæ ·ð¤ ç¹ÜæÈ¤ Íð, 
ÖýcÅ ÃØßSÍæ ·ð¤ ç¹ÜæÈ¤ ¥æßæÁ ÕéÜ¢Î ·¤ÚÙð ·ð¤ çÜ° ©‹ãæð¢Ùð ÌL¤‡æ 
ÖæÚÌ ¥¹ÕæÚ ×ð¢ ÕÌæñÚ ÙñÙèÌæÜ çÁÜð ·ð¤ â¢ßæÎÎæÌæ ·ð¤ M¤Â ×ð¢ ·¤æ× 
ç·¤Øæ, Üðç·¤Ù ·¤§ü ÕæÚ ¹ÕÚð¢ Ù ÀÂÙð âð ×æØêâ ãæðÙæ ÂÇ¸UÌæ ÍæÐ

×éçà·¤Üæð¢ ÖÚð ß€Ì ×ð¢ §¢âæÙ ç·¤S×Ì âð ÜÇ¸UÙð ·¤è ÆæÙ Üð Ìæð ×éçà·¤Üð¢ 
¥æâæÙè âð ÎêÚ ãæð ÁæÌè ãñ¢, Øãè¤Ìæð çâ¹æØæ ãñ ã×æÚð ¥æÎàæü ßðÎ 
Âý·¤æàæ »éŒÌæ ßðÎ Áè Ùð ©‹ãæð¢Ùð ç·¤S×Ì ÂÚ ÖÚæðâæ ·¤ÚÙð ·ð¤ ÕÁæØð 
â¢ƒæáü ç·¤Øæ, ÙÌèÁæ âæ×Ùð ¥æØæ, ÚæSÌð ÕÙÌð »° ¥õÚ ·¤æ¢Úßæ ¥æ»ð 
ÕÉ¸Ìæ »ØæÐ

â¢ƒæáü âð çàæ¹Ú
ÂÚ Âã¢é¿ð ßðÎ Áè ÂÚ Âã¢é¿ð ßðÎ Áè ÂÚ Âã¢é¿ð ßðÎ Áè 

·ë¤c‡æ ·é¤×æÚ ¿æñãæÙ



  





   





















  






















¥

ßðÎ Áè vw âæÜ ·¤è ÕæÜ ¥ßSÍæ ×ð¢ ØæÙè v~z{ ×ð¢ ÁÙâ¢ƒæ âð ÁéÇ¸U 
»°, â¢ƒæ ·¤è àææ¹æ ×ð¢ çãSâæ ÜðÙð Ü»ð, Øãè´¤âð ©‹ãæð¢Ùð ¥ÙéàææâÙ 
·¤æ ÂæÆ ÂÉ¸æ, §ü×æÙÎæÚè, ·¤ÌüÃØ, çÙcÆæ, ·¤çÆÙ ÂçÚŸæ× ·¤è Îèÿææ 
ç×ÜèÐ
















 










  



              








































·ð¤¢¼ý âÚ·¤æÚ ·Ô¤ ÂØæüßÚU‡æ, ßÙ ¥õÚU ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ ×´˜ææÜØ ·ð¤ 
¥æ´·¤Ç¸ô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚ w®v® âð w®w® ·Ô¤ Õè¿ Ü»Ö» v}{ ãæçÍØô´ ·¤è 
×õÌ ÅþðÙ âð ÅU·¤ÚUæÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ãé§ü ãñ, Øãè Ùãè´¤ÚUðÜßð Åþñ·¤ ÂÚU ¥õÚ ©â·Ô¤ 
¥æâ-Âæâ ãæçÍØô´ ·¤è ×õÌ ·¤è â´�Øæ Ü»æÌæÚU ÕÉ¸ ÚUãè ãñÐ

ß‹ØÁèß

â¢Úÿæ‡æ
·¤è ÁM¤ÚÌ 

 ·¤æð ·¤æðãæçÍØæð¢ãæçÍØæð¢ ·¤æðãæçÍØæð¢






        



















         

















Çæò. ÎèÂ·¤ ·¤ôãÜè
»ô×Ìè Ù»ÚU, Ü¹Ùª¤Öæ

©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ wx ßáæðü ×ð¢ z®} ãæçÍØô´ ·¤è ×õÌ ãé§ü ãñ, §Ù×ð´ âð w~ 
ãæÍè ÅþðÙ âð ·¤ÅU·¤ÚU ×ÚUð ãñ¢, v}y ãæÍè Âýæ·ë¤çÌ·¤ ×õÌ ×ÚUð, ¥æÂâè 
â´ƒæáü ×ð´ ~{ ãæÍè ×æÚUð »°, çßçÖóæ ÎéƒæüÅUÙæ¥ô´ ×ð´ |} ãæçÍØæð¢ ·¤è 
×æñÌ ãé§ü, ·¤ÚU´ÅU âð yx ãæÍè ×æÚð »°, °·¤ ãæÍè ·¤è ÁãÚU ¹æÙð âð 
×õÌ ãé§ü, |v ãæçÍØæð¢ ·¤è ×õÌ ·¤æ ·¤æÚ‡æ ÂÌæ Ùãè´ ¿ÜæÐ

°·¤ ×æÎæ ãæÍè ·¤æ çß¿Ú‡æ ÿæð˜æ Ü»Ö» z®® ß»ü ç·¤Üô×èÅUÚU ×ð´ 
Èñ¤Üæ ãé¥æ ãôÌæ ãñ ¥õÚU çß¹´çÇÌ ¥æßæâô´ ·Ô¤ Øé» ×ð´ §ÌÙè ÎêÚUè ÌØ 
·¤ÚUÙð ÂÚU âÇ¸·¤ Øæ ÚUðÜßð ·ý¤æòçâ´» ¥Íßæ ÚðÜ Üæ§Ù ÂÇ¸UÙð ·¤è â´ÖæßÙæ 
ÕãéÌ ¥çÏ·¤ ãô ÁæÌè ãñÐ

24 25





















































































































































·¤ô§ü Öè ×æ´âæãæÚUè ß‹ØÁèß ¥Íßæ ÂçÚU´Îæ çÕÙæ Öê¹ ·Ô¤ çàæ·¤æÚU Ùãè´ 
·¤ÚUÌæ, ÂðÅU ÖÚUæ ãôÙð ÂÚU ·¤ô§ü ç·¤âè ÎêâÚUð ÁæÙßÚU ·¤ô Ùãè´ ×æÚUÌæ, °·¤ 
ÕæÚU çàæ·¤æÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÕæÎ ÁÕ Ì·¤ ©â ÂêÚUð çàæ·¤æÚU ·¤ô ©ÎÚUSÍ Ùãè´ ·¤ÚU 
ÜðÌæ ÎêâÚUæ çàæ·¤æÚU ãÚUç»Á Ùãè´ ·¤ÚUÌæÐ 

ÖçßcØ ·¤è ç¿¢Ìæ 

ÂýðÚ·¤ ·¤Íæ

âð »ýSÌ §¢âæÙ

ÒçÁ× ·¤æòÕðüÅU ¥ÂÙè ÂéSÌ·¤ ÒÁ´»Ü ÜôÚUÓ ×ð´ çÜ¹Ìð ãñ, ÒÂý·¤ëçÌ ×ð´ Ù 
Ìô ·¤ô§ü Îé¹ ãôÌæ ãñ ¥õÚU Ù ãè ·¤ô§ü ¥È¤âôâ, Ûæé´Ç ×ð´ âð ·¤ô§ü Âÿæè 
ÕæÁ ·¤æ çàæ·¤æÚU ÕÙ ÁæÌæ ãñ ¥Íßæ ·¤ô§ü ¿õÂæØæ àæðÚU Øæ Ìð´Îé° ·¤æ 
çàæ·¤æÚU ãô ÁæÌæ ãñ Ìô Õæ·¤è Õ¿ð ãé° Âÿæè ¥õÚU Uß‹ØÁèß §â ÕæÌ ·¤è 
¹éàæè ×ÙæÌð ãñ´ ç·¤ ¿Üô ¥æÁ ã×æÚUæ ß€Ì Ùãè´ ¥æØæ, ©‹ãð´ ¥æÙð 
ßæÜð ·¤Ü ·¤è ·¤ô§ü ç¿¢Ìæ Ùãè´ ãôÌèÐÓ ·¤æàæ ã× ×ÙécØô´ ·¤ô Öè ¥æÙð 
ßæÜð ·¤Ü ·¤è ·¤æð§ü ç¿¢Ìæ Ùãè´ ãôÌèÐÓ 

âèÌæÚUæ× »éŒÌæ
ÂèÌ×ÂéÚUæ, çÎËÜèçÂ

Ÿ çÕýçÅàæ ·¤æÜ ·ð¤ »ßÙüÚU ×æÜ·¤× ãðÜè ·Ô¤ 
Ùæ× ÂÚU ÂãÜð §â Âæ·ü¤ ·¤æ Ùæ× ãðÜè 
ÙðàæÙÜ Âæ·¤ü ÚU¹æ »Øæ Íæ, ¥æÁæÎè ·Ô¤ 
ÕæÎ §â·¤æ Ùæ× ÚUæ×»´»æ ÙðàæÙÜ Âæ·¤ü 
ÚU¹æ »Øæ, v~z| ×ð´ §â Âæ·¤ü ·¤æ Ùæ× 
çÁ× ·¤æòÕðüÅU ·Ô¤ â�×æÙ ×ð´ çÁ× ·¤æÕðüÅU 
ÙðàæÙÜ Åæ§»Ú çÚÁßü Âæ·¤ü ÚU¹æ »ØæÐ

Ÿ çÁ× ·¤æòÕðüÅU ·Ô¤ Ùæ× âð Áô çÁ× ·¤æòÕðüÅU 
ÙðàæÙÜ Âæ·¤ü ãñ ßã çÁ× ·¤æòÕðüÅU ·Ô¤ 
ÂýØæâô´ ·¤æ ãè ÂçÚU‡ææ× ãñ, çÁ× ·¤æòÕðüÅU 
·Ô¤ ÂýØæâô´ âð ãè v~xz ×ð´ ß‹Ø Áèß 
Á‹Ìé¥æð¢ ·¤ô Õ¿æÙð ·Ô¤ ©gðàØ âð Øð 
â´ÚUçÿæÌ Âæ·¤ü ÕÙæØæ »Øæ ¥õÚ çÈ¤Ú 
çß·¤çâÌ ç·¤Øæ »ØæÐ

26 27



















































































     







 





çßÏßæ ¿�ÂæÚæÙè ¥ÂÙð 
·¤×èÙð ââéÚ, ÎÎü, ¥ÂÙè 
çßÏßæ ¿ç¿Øæ âæâ ¥õÚ 
çßÖæÁÙ ·ð¤ âæÍ 
Á×ÙæÎæâ ·ð¤ ÇðÚð ·¤è 
·¤ãæÙè ·¤æð ÖêÜ ¿é·¤è Íè, 
ßã Ìæð ·ð¤ßÜ ßÌü×æÙ ×ð¢ Áè 
Úãè Íè, ÁÕç·¤ Á×ÙæÎæâ 
¥ÂÙð ¥ÌèÌ ·¤æð ØæÎ ·¤ÚÌæ 
ãñ Ìæð çâãÚ ÁæÌæ ãñÐ

Âæ·¤ âð ÖæÚÌ Ì·¤ 
¥æˆ×·¤Íæ

çßÏßæ ·¤æ ¿èÚãÚ‡æ 









           

























































Ø
Ÿ çßÏßæ ·ð¤ çÜ° Ìæð ƒæÚ, Õ»è¿æ, ¹ðÌ-¹çÜãæÙ, 

¿æÚæ»æã ×¢ð Öè Õ¿Ùæ ×éçà·¤Ü Íæ, çÜãæÁæ ßã çÕÙæ 
¿è ¿ÂÇ¸ ·ð¤ ÂãÜæ çàæ·¤æÚ ¥ÂÙð ãè ââéÚ ·¤æ ãè ãé§ü, 
ââéÚ ·ð¤ ÕæÚð ×ð¢ ßæð ·¤Öè °ðâæ âæð¿ Öè Ùãè´¤â·¤Ìè Íè, 
ç·¤ ƒæÚ ×ð¢ ©â·ð¤ âæÍ °ðâæ ·é¤À ãæð Áæ°»æÐ

Ÿ çßÖæÁÙ ·¤ð â×Ø ×æÚ·¤æÅ Ùð ßã ÂéÚæÙè ÎéçÙØæ ¹ˆ× 
·¤Ú Îè, ¥Õ çßÏßæ SæØæÙè Öè ãæð ¿é·¤è Íè, ¥ÂÙð 
§SÌð×æÜ ·¤è ßâêÜè Öè â×Ûæ ¿é·¤è Íè, çÜãæÁæ ÁÕ 
Á×ÙæÎæâ Ùð ©â·¤è ÌÚÈ¤ Îð¹æ Ìæð ©âÙð Öè ÙÁÚ ×ð¢ 
©âð â×ðÅ çÜØæ ¥õÚ °·¤ ÙØæ ÁæðÇ¸Uæ ÕÙ »ØæÐ 

ÙßèÙ ¿¢¼ý Îé�·¤æ
Âêßü çßÏæØ·¤

28 29



â×èÿææ 

























































































































©žæÚæ¹¢Ç ·¤è Öæáæ ×ð¢ âæ»-âŽÁè ©»æÙð ·Ô¤ çÜ° ÌØ Öêç× ·¤æð â‚ßæÇæ 
·¤ãÌð ãñ¢, àæãÚUè ÿæð˜æô´ ×ð´ §‹ãð¢ ç·¤¿Ù »æÇüÙ ·¤ãæ ÁæÌæ ãñ, ç·¢¤Ìé ç¿¢ÌÙèØ 
ÕæÌ Øã ãñ ç·¤ â‚ßæÇô´ ·¤è Øã ÁèßÙèØ ÂÚ¢ÂÚUæ ÂãæÇ¸Uè »æ´ßô´ ×ð´ ÌðÁè âð 
çâ×ÅUÌè Áæ ÚUãè ãñÐ

¹ðÌè ×ð´ çß™ææÙ
°ß´ Ì·¤Ùè·¤è































































¥L¤‡æ ·¤é·¤âæÜ
¿æ×è, ÂõÇ¸è

â

Ÿ âçŽÁØô´ ·¤è ßñ™ææçÙ·¤ ÃØæ�Øæ, 
çÙçãÌ »é‡æô´, ÕèÁ °ß´ ÂõÏ ·¤æ 
ÚU¹ÚU¹æß, ¹ðÌ ·¤è ÌñØæÚUè ¥õÚU 
©â·¤ô ÕôÙð ß ÚUôÂÙð ·¤è çßçÏØô´ âð 
Üð·¤ÚU Ö¢ÇæÚU‡æ ·¤è ßñ™ææçÙ·¤ çßçÏØæ¢ 
¥õÚU ÕæÁæÚU ×ð´ Õð¿Ùð ·Ô¤ ÜæÖ·¤æÚUè 
ÌÚUè·¤ô´ ·¤ô ÂéSÌ·¤ ×ð´ âéÛææØæ ãñÐ

Ÿ ç·¤ÌæÕ ×ð¢ ÂßüÌèØ ÿæð˜æ ×ð´ âŽÁè 
©ˆÂæÎÙ ·¤æ ×ãˆß, âŽÁè ÂõÏ 
©ˆÂæÎÙ Ì·¤Ùè·¤, ×ëÎæ ÂÚUèÿæ‡æ,  
·¤èÅU ÃØæçÏ çÙØ´˜æ‡æ, çßçßÏ 
âçŽÁØô´ ·¤ð ©ˆÂæÎÙ ·¤è Ì·¤Ùè·¤è, 
ÂæòÜè ãæ©â ×ð´ âŽÁè ©ˆÂæÎÙ, ÂæÜð 
°ß´ àæèÌÜãÚU âð È¤âÜô´ ·¤ô ·ñ¤âð 
Õ¿æ°´? ×çË¿´» ÌÍæ çÇþÂ çâ´¿æ§ü 
Âý‡ææÜè ·¤æ çßSÌæÚ ãñÐ

°·¤ SßS‰Ø ÃØç€Ì ·¤ô ÂýçÌçÎÙ w}® »ýæ× âŽÁè ·¤æ 
âðßÙ ¥ßàØ ·¤ÚUÙæ ¿æçã°, ÂÚ ç¿¢ÌÙèØ ÕæÌ Øã ãñ ç·¤ 
ã×æÚUð Îðàæ ×ð´ ÂýçÌ ÃØç€Ì ÚUôÁ ·Ô¤ ÖôÁÙ ×ð´ âŽÁè ·¤è 
Øã ×æ˜ææ ¥õâÌÙ vx® »ýæ× ¥õÚU ©žæÚUæ¹¢Ç ×ð´ Ìô 
§ââð Öè ·¤× ãæð »§ü ãñÐ 

30 31



©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ Áñçß·¤ ¹ðÌè ·Ô¤ çÜ° ¥Ü» âð °€UÅU ÂæçÚUÌ ãô ¿é·¤æ ãñ, 
§ââð ç·¤âæÙô´ ·¤ô ©Ù·Ô¤ Áñçß·¤ ©ˆÂæÎô´ ·¤è ·¤è×Ì Ìæð ç×Üð»è ãè 
âæÍ ×ð¢ ©žæÚUæ¹´Ç ·Ô¤ Áñçß·¤ ©ˆÂæÎô´ ·¤ô Õýæ´Ç Ùæ× Öè ç×Üð»æ, 
©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ çÈ¤ÜãæÜ z®® ·ð¤ ·¤ÚèÕ €UÜSÅUÚU ãñ´ çÁÙ×ð´ z® ãÁæÚU 
ç·¤âæÙ Áñçß·¤ ¹ðÌè âð ÁéÇ¸ð ãñ´Ð 

Áñçß·¤ ©ˆÂæÎô´ ·¤ô
©žæÚæ¹¢Ç

Õýæ´Ç Ùæ× ç×Üð»æ
























































Çæò.ãÚèàæ ¿¢¼ý ¥¢ÇæðÜæ
ÎêÙ ØêçÙßçâüÅè






































































ÚUæâæØçÙ·¤ ¹æÎ ¥õÚU ÂðSÅUèâæ§Ç âð ÖÜð ãè ¥çÏ·¤ ÂñÎæßæÚU ç×Ü 
Áæ°, Üðç·¤Ù §â×ð´ ÜæÖ âð ·¤ãè´ …ØæÎæ Ùé·¤âæÙ ãñ, €Øæð¢ç·¤ §ââð 
ç×^è ·¤è ©ßüÚUæ àæç€Ì¤¹ˆ× ãôÌè ãñ, ÚâæØÙ Öê-ÁÜ ×ð´ ç×Ü·¤ÚU 
Âýæ·ë¤çÌ·¤ ÁÜ dôÌô´ ·¤ô ÎêçáÌ ·¤ÚUÌð ãñ¢, ÎôÙô´ ãè âêÚUÌ ×ð´ ¹æç×ØæÁæ 
§´âæÙ ·¤ô »´ÖèÚU Õè×æÚUè ·Ô¤ M¤Â ×ð´ ¿é·¤æÙæ ÂÇ¸Ìæ ãñÐ

©

Ÿ Áñçß·¤ ©ˆÂæÎÙ ÂçÚUáÎ ·Ô¤ â×êãô´ ·Ô¤ âæÍ 
¥Ë×ôÇ¸æ, çÂÍõÚUæ»É¸, Õæ»ðàßÚU, ¿¢ÂæßÌ, 
ÙñÙèÌæÜ, ÂõÇ¸è, ¿×ôÜè çÅUãÚUè, ©žæÚU·¤æàæè ß 
ÎðãÚUæÎêÙ ×ð´ »ãÌ, ×´Çé¥æ, ×€·¤æ, âÚUâô´, Ö^, 
ÚUæÁ×æ, »ðãê´, ¿æßÜ, ×âæÜð ß âŽÁè ¥æçÎ ·¤è 
Áñçß·¤ ¹ðÌè ·¤è Áæ ÚUãè ãñÐ 

Ÿ Á´»Üô´ ×ð´ Âæ§ü ÁæÙð ßæÜè ßÙæñáçÏØô´, ÖðáÁô´ âð 
»ýæ×è‡æ ¥ÍüÃØßSÍæ ·¤ô ×ÁÕêÌ ¥æÏæÚU ç×Ü 
â·¤Ìæ ãñ, §ââð Ù ·ð¤ßÜ ©žæÚæ¹¢Ç ·ð¤ ç·¤âæÙ 
¹éàæãæÜ ãæð¢»ð, ÕçË·¤ Øéßæ¥æð¢ ·¤æð ÚæðÁ»æÚ ·ð¤ 
¥ßâÚ Öè ç×Üð»ð, âæÍ ãè Õ¢ÁÚ ãæð Úãè ·ë¤çá 
Öêç× ·¤æ âãè ©ÂØæð» ãæð â·ð¤»æÐ 
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ÖæÚUÌ ·¤æ â´çßÏæÙ ww ÖæÚUÌèØ Öæáæ¥ô´ ·¤ô ¥çÏ·¤æçÚU·¤ Öæáæ ·¤æ 
ÎÁæü ÎðÌæ ãñ, §Ù×ð¢ çã´Îè, Ìç×Ü, ÌðÜé»é, ×ÚUæÆè, ¥âç×Øæ, ÕôÇô, 
·¤óæÇ¸, ×ÜØæÜ×, ×ç‡æÂéÚUè, ×ÚUæÆè, »éÁÚUæÌè, Õæ´‚Üæ, ©çÇ¸Øæ, 
Â´ÁæÕè, â´S·¤ëÌ, çâ´Ïè, Çô»ÚUè, â´ÍæÜè, ×ñçÍÜè, ÙðÂæÜè, ·¤ô´·¤‡æè 
°ß¢ ©Îêü àææç×Ü ãñ¢Ð 

çã´Îè ·¤è ãñ ¥æâ 
ÕÙð»è v çÎÙ 
¹æâ¹æâ¹æâ

¥æÁ ·¤æ Øéßæ ¥´»ýðÁè ·Ô¤ âæÍ çã´Îè ·¤ô Öè ×ãˆß 
ÎðÙð Ü»æ ãñ ©âð ÂÌæ ãñ ç·¤ çß·¤æâ ·¤æ ÂçãØæ 
·Ô¤ßÜ ¥´»ýðÁè Øæ Âýæ´ÌèØ Öæáæ ·Ô¤ âãæÚUð Ùãè¢ ƒæê× 
â·¤Ìæ, çÂÀÜð ·é¤À ßáôü ×ð´ Îðàæ ×ð´ ãè Ùãè´¤çßÎðàæô´ 
×ð´ Öè çã´Îè ¥õÚU â´S·ë¤Ì Öæáæ âè¹Ùð ·¤è ãôÇ¸ âè 
×¿è ãé§ü ãñÐ 







































ÂýÎèÂ ÎðßèàæÚU‡æ Ö^
Üð¹·¤, ×ðÚÆvy

 ¥´»ýðÁè ÕôÜÙð ßæÜð Ü»Ö» zx Âý×é¹ Îðàæ ãñ´ çÁÙ×ð´ â´Øé€Ì 
ÚUæcÅþ, ØêÚUôçÂØÙ â´ƒæ, ÚUæcÅþ×¢ÇÜ, ÙæÅUô Îðàæ ß Ùæ�UÅUæ ·Ô¤ Îðàæ 
àææç×Ü ãñ´, °·¤ âßðü ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ÂêÚUð çßàß ×ð´ ¥´»ýðÁè ÕôÜÙð ßæÜð 
Îðàæô´ ·Ô¤ ·ý¤× ×ð´ ¥×ðçÚU·¤æ ÂãÜð, ÖæÚUÌ ÎêâÚUð ß Ùæ§çÁçÚUØæ ÌèâÚUð 
SÍæÙ ÂÚU ãñÐU
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Âý¿çÜÌ Âæ´Çßô´ ·¤è Öý×‡æ ·¤Íæ¥ô´ ·Ô¤ ÕãæÙð Ò©žæÚUæ¹´Ç ·Ô¤ 
»æ´ÏèÓ ·¤ãÜæÙð ßæÜð SßŒÙ ÎýcÅUæ §´Îý×ç‡æ ÕÇôÙè Ùð ¹ÌçÜ´» ÿæð˜æ ×ð´ 
¥×ÚUÙæÍ ÌèÍüØæ˜ææ Áñâè ÂÚU´ÂÚUæ ·¤æ âÂÙæ Îð¹æ, §â·Ô¤ ÂèÀð ©Ù·¤æ 
©gðàØ çÅUãÚUè ·Ô¤ §â ¥çÌ çÂÀÇð çÖÜ´» ÿæð˜æ ·¤ô çß·¤æâ ·¤è ×é�ØÏæÚUæ 
âð ÁôÇ¸Ùæ ÍæÐ

¹ÌçÜ´» ‚ÜðçàæØÚU 
âæÜç»Úã

ÁÙ-Áæ»ÚU‡æ Øæ˜ææÁÙ-Áæ»ÚU‡æ Øæ˜ææÁÙ-Áæ»ÚU‡æ Øæ˜ææ

















































ÃØô×ðàæ ¿¢Îý Áé»ÚUæÙ
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ, ÎðãÚæÎêÙçÅU

¹ÌçÜ´» ‚ÜðçàæØÚU çÖÜ´»Ùæ ÙÎè ·¤æ ©e× ãñ ¥õÚU çã×æÜØ ·Ô¤ Âý×é¹ 
‚ÜðçàæØÚUô´ ×ð´ ç»Ùæ ÁæÌæ ãñ, SÍæÙèØ Üô» ¹ÌçÜ´» ·¤ô Âæ´Çßô´ ·¤è 
Öý×‡æ ·¤Íæ¥ô´ âð ÁôÇ¸ ·¤ÚU Îð¹Ìð ãñ´, ×æ‹ØÌæ ãñ ç·¤ Ö»ßæÙ çàæß ·¤ô 
Âýâ‹Ù ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥ÁéüÙ Ùð Øãæ´ ÌÂ ç·¤Øæ Íæ ¥õÚU çàæß Ùð ÎàæüÙ 
Îð·¤ÚU ¥ÁéüÙ ·¤ô ¹æÌè Ùæ× çÎØæ ÍæÐ 

Ÿ v~}x ×ð´ §¢¼ý×ç‡æ ÕÇôÙè Ùð ÂãÜè ÕæÚU 
¹ÌçÜ´» ÁÙ Áæ»ÚU‡æ ×ãæØæ˜ææ ÂýæÚU´Ö 
·¤è, ßã »É¸ßæÜ ·Ô¤ Ìˆ·¤æÜèÙ 
×¢ÇÜæØé€UÌ âéÚUð´Îý çâ´ã Âæ´»Ìè ·¤ô Öè 
âæÍ Üð »°, §â Øæ˜ææ ×ð´ SÍæÙèØ Îðßè-
ÎðßÌæ¥ô´ ·Ô¤ çß»ýã Üð·¤ÚU xw®® S˜æè-
ÂéL¤á Öè ¿Üð ÍðÐ

Ÿ ßÙßæçâØæð¢ ·ð¤ »æ¢ß »´»è ×ð¢ w®v{ ×ð´ 
×é�Ø×´˜æè ·¤æ ãðÜè·¤æòŒÅUÚU ©ÌÚUæ Íæ Áô 
§â Îé»ü× ÂãæÇ¸Uè ÿæð˜æ ×ð´ ¥æÁæÎè ·Ô¤ 
ÕæÎ ÂãÜè ÕæÚU ƒæÅUè ƒæÅUÙæ ÍèÐ §â·Ô¤ 
ÕæÎ ãè Øãæ´ âÇ¸·¤ ¥õÚU çÕÁÜè Áñâè 
×êÜÖêÌ âéçßÏæ¥ô´ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ âô¿æ Áæ 
â·¤æÐ

36 37






















































































×¢çÎÚ ·ð¤ ¿æñÍð mæÚU âð »Öü »ëã ×ð´ çâÈ¤ü ÂéÁæÚUè ·¤ô ãè ÁæÙð ·¤è 
¥Ùé×çÌ ãñ ¥õÚU ßã Öè ÂêÁæ ·Ô¤ â×Ø ãè Áæ â·¤Ìð ãñ´, ç·¤ßÎ´çÌØæ´ ãñ´ 
ç·¤ Âæ´Çßô´ Ùð ƒææÅUæ ÂãæÇ¸ ·Ô¤ ÂˆÍÚUô´ ·¤ô ÌôÇ¸U·¤ÚU çßàß·¤×æü Áè âð 
ãÙôÜ ×´çÎÚU ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤ÚUæØæ ÍæÐ 

×ãæâê ÎðßÌæ ·¤æ ×´çÎÚU ·¤§ü ÚUãSØ çÀÂæ° ãé° ãñ, ×´çÎÚU ·Ô¤ »Öü»ëã ×ð´ 
°·¤ ¥¹´Ç ’ØôçÌ ÁÜÌè ãñ, »Öü»ëã ×ð´ Øã çÎÃØ ’ØôÌ ÂéÁæÚè ·ð¤ 
¥Üæßæ ç·¤âè Ùð Ùãè´¤Îð¹è, ×´çÎÚU ·Ô¤ ¥´ÎÚU °·¤ ÁÜ ÏæÚUæ Öè 
çÙ·¤ÜÌè ãñ, çÁâ·¤æ ÁÜ ÕæãÚU Ùãè´ çÎ¹Ìæ, ÂÚ §âè ÁÜ ÏæÚæ âð 
×ãæâê ÎðßÌæ ·¤æ ÁÜæçÖáð·¤ ãæðUÌæ ãñÐ

×ãæâê ÎðßÌæ
¥æSÍæ

×¢çÎÚ ·¤æ ÚãSØ















































Ÿ ×ãæâê ÎðßÌæ ·¤è ·¤èçÌü çâÈ¤ü ©žæÚUæ¹´Ç Ì·¤ ãè âèç×Ì Ùãè´ ãñ 
ÕçË·¤ Øã ÎêÚU-ÎêÚU Ì·¤ Èñ¤Üè ãñ, ‹ØæØ ·Ô¤ ÎðßÌæ ¥õÚU ©Ù·Ô¤ 
‹ØæØæÜØ ·¤æ âèÏæ ·¤Ùð€UàæÙ çÎËÜè ·Ô¤ ÚUæcÅþÂçÌ ÖßÙ âð Öè ãñ, 
×ãæâê ÎðßÌæ ·Ô¤ §â ‹ØæØæÜØ ×ð´ çÎËÜè ·Ô¤ ÚUæcÅþÂçÌ ÖßÙ ·¤è 
¥ôÚU âð ãÚU âæÜ Ù×·¤ Öð´ÅU ç·¤Øæ ÁæÌæ ãñÐ

Ÿ ×ãæâê ÎðßÌæ ·¤æ ×¢çÎÚ ÎðßÖêç× ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ ÎðãÚæÎêÙ ·ð¤ ÁõÙâæÚU 
ÕæßÚU ÿæð˜æ ×ð´ ãñ, Áãæ´ SßØ´ Âý·ë¤çÌ »´»æÏÚU ·¤æ Ÿæë´»æÚU ·¤ÚUÌè ãñ, 
ÁÙÁæçÌØ ÁõÙâæÚU ÿæð˜æ ·Ô¤ çàæß ·¤æð ãè ŸæhæÜé ×ãæâê ÎðßÌæ ·ð¤ 
M¤Â ×ð¢ ÂêÁÌð ãñ¢, §â ÿæð˜æ ·ð¤ Üæð» ×ãæâê ÎðßÌæ ·¤æð ¥ÂÙæ §ücÅÎðß 
Öè ×æÙÌð ãñ¢Ð 

Ÿææ ·¤×Ü ·¤ÂêÚ
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ, ¥Ë×æðÇ¸Uæ
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Ÿ ÎðßÖêç× ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ Üô·¤»èÌ ¥õÚU Ÿæ× ·¤æ ¥ÅUêÅU çÚUàÌæ ãñ, 
ƒæSØæçÚUØô´ (ƒææâ ·¤æÅUÙð ßæÜè ×çãÜæ°´) ¥õÚU ‚ßæÜô´ (Âàæé ¿ÚæÙð 
ßæÜð) ·Ô¤ »èÌ Á´»Ü ·¤ô Öè ÚU´»èÜæ ÕÙæ ÎðÌð ãñ´Ð ÂãæÇ¸ ·ð¤ ÚãÙð 
ßæÜæð¢ ·¤æ ×æÙÙæ ãñ ç·¤ »èÌ Ù ·Ô¤ßÜ ·¤æ× ·¤è »çÌ ÕÉ¸æÌð ãñ´, 
ÕçË·¤ Í·¤æÙ Öè ×ãâêâ Ùãè´ ãôÌð ÎðÌðÐ

Ÿ ãéÇ¸·Ô¤ ·¤è ÍæÂ ÂÚU »èÌô´ ·Ô¤ âæÍ ãéÇ¸ç·¤Øæ ÕõÜ ·¤æ ¥æØæðÁÙ ãæðÌæ 
ãñ Ìæð ÂÌæ ãè Ùãè´ ¿ÜÌæ ç·¤ ÚUôÂæ§ü ¥õÚU »éÇ¸æ§ü ·¤Õ ÂêÚUè ãô »§ü, 
¹ðÌè ·Ô¤ ·¤æ× ·¤ô È¤ÅUæÈ¤ÅU çÙÂÅUæÙð ·Ô¤ çÜ° ãè àææØÎ ãéÇ¸ç·¤Øæ 
ÕõÜ ·¤è àæéL¤¥æÌ ãé§ü ãô»èÐ

·é¤À Üæð» ÂãæÇ¸ ×ð´ ¹ðÌè ·Ô¤ ·¤æ× ×ð´ âçÎØô´ âð ¿Üè ¥æ ÚUãè ÂÜÅUæ ÂýÍæ 
·¤ô ãè ÒãéÇ¸ç·¤Øæ ÕõÜÓ â×ÛæÙð ·¤è »ÜÌè ·¤ÚU ÚUãð ãñ´, ÂÜÅUæ ÂýÍæ ×ð´ ¥æÂ 
¥ÎÜæ-ÕÎÜè ·¤ÚU °·¤ ÎêâÚUð ·Ô¤ ·¤æ× ×ð´ ãæÍ ÕÅUæÌð ãñ´, ØæÙè ¥æÁ ã×Ùð 
¥æÂ·¤è ×ÎÎ ·¤è ·¤Ü ¥æÂ ã×æÚUè ×ÎÎ ·¤ô ¥æ°´»ð, Øã ÂýÍæ ¥æÁ Öè 
ÂãæÇ¸ ·Ô¤ »æßô´ ×ð´ Áèß´Ì ãñÐ

çßßæÎæð¢ ×ð¢
ÙÁçÚØæ

ãéÇ¸Uç·¤Øæ ÕæñÜ


 
























    


























©ÎØÖæÙ çâ¢ã
Üð¹·¤

Îð

ãéÇ¸ç·¤Øæ ÕõÜ ·¤æ ¥Íü Ÿæç×·¤ô´ âð ãéÇ¸·Ô¤ ·¤è ÍæÂ ÂÚU ¹ðÌô´ ×ð´ çÕÙæ 
×ÁÎêÚUè ·¤æ× ·¤ÚUæÙð âð ãñ, ØæÙè Øã ¥æ× ÁÙ ·¤æ ·¤ô§ü âæ×êçã·¤ 
âæ´S·¤ëçÌ·¤ ·¤æØü·ý¤× Ùãè´ Íæ, Øã Ìæð ßæSÌß ×ð¢ ÂãæÇ¸ ·Ô¤ Á×è´ÎæÚUô´, 
×æÜ»éÁæÚUô´, Íô·¤ÎæÚUô´ Øæ ÕÇ¸è Á×èÙô´ ·Ô¤ ×æçÜ·¤æð¢ mæÚUæ ¹ðÌô´ ×ð´ 
»ýæ×è‡ææð¢, »ÚUèÕô´ âð ·¤ÚUæ§ü ÁæÙð ßæÜè Õð»æÚU ÂýÍæ ·¤æ çãSâæ ÍèÐ 

40 41



ÂéÚUæ‡æô´ ×ð´ ßëÿæô´ ·¤æ ¥ˆØçÏ·¤ »é‡æ»æÙ ç·¤Øæ »Øæ ãñ, âˆ·¤çßØô´ Ùð Öè 
ÒÌL¤ßÚU È¤Ü Ùçã´ ¹æÌ ãñ´, âÚUßÚU çÂØçã´ Ù ÂæÙÓ ÌÍæ Òßëÿæ ·¤Õãé´ Ùçã´ 
È¤Ü Ö¹ñ´, ÙÎè Ù â´¿Ø ÙèÚUÓ Áñâè âêç€ÌØô´ ·Ô¤ mæÚUæ ßëÿæô´ ·¤è ×çã×æ 
»æ§ü ãñ, ÂéÚUæ‡æô´ ×ð´ Ìô ßëÿæ ·¤ô ÕðÅUð ·Ô¤ â×æÙ ÕÌæØæ »Øæ ãñÐ 

«¤Ìé¥æð¢ ·¤æ Sßæ»Ì
ÂýðÚ‡ææ

çã¢Îê ˆØæðãæÚ âð




















































































































 





 



¥ô×Âý·¤æàæ ×´ÁéÜ
ÂêÚÙÂéÚ ÂèÜèÖèÌâ Ÿ ãçÚØæÜè ÌèÁ çã´ÎéSÌæÙ ·¤æ °ðçÌãæçâ·¤ ãè Ùãè´, ÂõÚUæç‡æ·¤ Âßü 

ÚUãæ ãñ, ÁÙ×æÙâ ×ð´ §â·¤æ §ÌÙæ ÂýÖæß ÚUãæ ãñ, ç·¤ ÒÌèÁÓ àæŽÎ 
ˆØôãæÚU ·¤æ ÂØæüØ ÕÙ »Øæ, Üô»ô´ Ùð Âßô´ü ¥õÚU ©ˆâßô´ ·Ô¤ çÜ°, 
ÒÌèÁ- ˆØôãæÚÓ Øé»Ü àæŽÎ ·¤æ ÂýØô» ·¤ÚUÙæ àæéM¤ ·¤ÚU çÎØæ, Áô 
¥æÁ Öè ÕÎSÌêÚU ÁæÚUè ãñÐ 

Ÿ v~{® ×ð¢ ÁÕ ·¤‹ãñØæ ÜæÜ ×æç‡æ·¤ÜæÜ ×é´àæè ·ë¤çá ×´˜æè Íð, 
ÌÕ âð ÒßÙ ×ãôˆâßÓ §ü×æÙÎæÚUè ·Ô¤ âæÍ â´Âóæ ç·¤Øæ »Øæ 
ãôÌæ, Ìô ¥æÁ â´Âê‡æü çßàß ×ð´ ÖæÚUÌ ·Ô¤ ßÙ çÎ¹æ§ü Îð ÚUãð ãôÌð, 
ç·¢¤Ìé ¥æÁæÎè ·ð¤ ÕæÎ âð ÖýcÅæ¿æÚ Ùð °ðâð ÂñÚ Á×æ° ç·¤ 
ÂæñÏæÚæðÂ‡æ ·¤æ»Áæð¢ ÂÚ ãè ãæðÌæ ÚãæÐ 

ã×ð ßëÿæô´ ·¤ô ÎðßÌæ ×æÙÙð ßæÜð çã´Îê ÎàæüÙ ·¤è ¥ôÚU ×éÇ¸Ùð ·¤è 
ÁL¤ÚÌ ãñ, çã´Îê ÎàæüÙ ×ð´ Âæ·¤ÚU, ÂèÂÜ ¥õÚU ÌéÜâè, ßÅ ßëÿæ ¥æçÎ 
ÂðÇ¸-ÂõÏô´ ·¤ô, Â·¤çÚUØæ ÕæÕæÓ, ÒÕýrïæÎðß ÕæÕæÓ, ÒÌéÜâè ×ãæÚUæÙèÓ 
¥æçÎ ·¤ãÙð ·Ô¤ ÂèÀð Øãè ¥ßÏæÚU‡ææ ÚUãè ãñ ç·¤ ÂæñÏæð¢ ·¤æ â¢Úÿæ‡æ 
ç·¤Øæ Áæ°Ð 
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ÚUæÁ·é¤×æÚU ·¤è ÂâüÙæçÜÅUè ãè °ðâè Íè ç·¤ çÈ¤Ë× ×ð´ ©Ù·Ô¤ 
çÜ° ¹æâÌõÚU ÂÚU ¿éÙ-¿éÙ ·¤ÚU ÇæØÜæò» çÜ¹ð ÁæÌð Íð, 
§â·Ô¤ çÜ° ÇæØÜæò» ÚUæ§ÅUâü ·¤ô ·¤Ç¸è ×ðãÙÌ ·¤ÚUÙè ÂÇ¸Ìè 
Íè, Üðç·¤Ù ÂÎüð ÂÚU Î×ÎæÚU çÎ¹Ùð ßæÜð ÚUæÁ·é¤×æÚU ·Ô¤ âÖè 
ÇæØÜæò‚â ·Ô¤ ÂèÀð °·¤ â¢Îðàæ çÀÂæ ãôÌæ ÍæÐ 

°€ÅÚ âð ÂãÜð

çÈ¤Ë×

ÎÚæð»æ Íð
ÚæÁ·é¤×æÚ

 

       


     





  





        
        
      





 







  




    





  
       

  






       



         

   

      
        


       

















        


      



























 

      



       


      







    









      


   
  
  



¥æÆ ¥€ÅêÕÚU ·¤æð ¥çÖÙðÌæ ÚUæÁ·é¤×æÚU ·¤è 
Âé‡ØçÌçÍ ãñ, çÁ‹ãô´Ùð ÕæòÜèßéÇ ×ð´ ¥ÂÙð ¥çÖÙØ 
¥õÚU â´ßæÎô´ âð âÖè ·Ô¤ çÎÜô´ ·¤ô Àé¥æ ãñ, ¥æÆ 
¥€ÅêÕÚ, v~~{ ·¤ô »Üð ·Ô¤ ·ñ¤´âÚU ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ 
©Ù·¤è ×ëˆØé ãô »§ü Íè, ¥æÁ ßô §â ÎéçÙØæ ×ð´ 
ÖÜð ãè Ùãè´ ãñ´ Üðç·¤Ù Üæ¹ô´ çÎÜô´ ×ð´ çÁ´Îæ ãñ´Ð¥L¤‡æ çâ¢ã

×é¢Õ§ü ŽØêÚæð

×

Ÿ ÚUæÁ·é¤×æÚU Ùð ÁðçÙÈ¤ÚU Ùæ× ·¤è ×çãÜæ âð 
àææÎè ·¤è Áæð �UÜæ§ÅU ¥ÅUð´Çð´ÅU Íè´, àææÎè 
·Ô¤ ·é¤À â×Ø ÕæÎ, ÁðçÙÈ¤ÚU Ùð ¥ÂÙæ 
Ùæ× ÕÎÜ·¤ÚU »æØ˜æè ÚU¹ çÜØæ ¥õÚU 
ÚUæÁ·é¤×æÚU ·Ô¤ Îô ÕðÅUð ÂéL¤ ÚæÁ·é¤×æÚ ß 
Âæç‡æçÙ ÚUæÁ·é¤×æÚU ¥õÚU ÕðÅUè ßæSÌçß€Ìæ 
ÚUæÁ·é¤×æÚU ãñ´Ð

Ÿ ÚUæÁ·é¤×æÚU çÈ¤Ë× �UÜæòÂ ãôÙð ·Ô¤ ÕæÎ 
¥ÂÙè È¤èâ ÕÉ¸æ ÎðÌð Íð, °ðâæ ·¤ÚÙð ÂÚ 
ÁÕ çÙ×æüÌæ âßæÜ ·¤ÚÌð Ìæð ßæð ·¤ãÌð Íð 
ÒçÈ¤Ë× �UÜæòÂ ãé§ü ãð, ã× Ùãè´Ó ãæÜæ¢ç·¤ 
v~zw âð v~z| Ì·¤ ÚUæÁ·é¤×æÚU çÈ¤Ë× 
§´ÇSÅþè ×ð´ ¥ÂÙè Á»ã ÕÙæÙð ·Ô¤ çÜ° 
â´ƒæáü Öè ·¤ÚUÌð Îð¹ð »° ÍðÐ 
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×ð´ âÖè ·Ô¤ çÜ° 
01 È¤ÚßÚè  2021 âð ÂéÙÑ  




www.facebook.com/nupurnrityakalakendra

Search: nupurnrityakalakendraYou Tube: 

nupurnritya99@gmail.com

www.nupurnritya.com

NEAR KANDPAL ENT. Hospital, SHAKTI SADAN GALI, 
NAWABI ROAD, HALDWANI
(NAINITAL), Uttarakahnd

05946 220841, �91 9760590897

�91 9411161794



·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö 
ãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐ
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