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×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ
¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?

Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ÂýˆØæàæè ÕÙÙð ßæÜæð¢ ·¤æð ¹éÎ âð ÂêÀÙæ ¿æçã° ç·¤ ßã Îæð Øæ ÌèÙ ÕæÚ ÁèÌ ¿é·¤ð ãñ¢, Üðç·¤Ù ÁÙÌæ ·Ô¤ 
çÎÜ ×ð´ Á»ã €Øæð¢ Ùãè´ ÕÙæ Âæ°? ¥æˆ×ç¿¢ÌÙ ·¤ÚÙð âð àææØÎ ÁßæÕ ç×Ü Áæ°»æ, çÁâ ×æðÎè ·ð¤ Ùæ× ÂÚ ßæð ÁèÌÌð ãñ¢ 
ßæð ×æðÎè ×ðãÙÌ ·¤ÚÌæ ãñ, çÁâ·¤æ È¤Ü ·é¤À çÙ·¤�×æð¢ ·¤æð Öè ç×ÜÌæ ãñÐ 



ÌðÁè âð ÕÉ¸ Úãè ×éçSÜ× ¥æÕæÎè
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Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ·¤æ¢»ýðâ Ùð ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ çâÈü¤ 
¥ÂÙè ãæçÁÚè Ü»æ§ü ãñ, çâÈü¤ ¿éÙæß ÜÇ¸Uæ ...

¥¢ÎÚ

www.uttaranchaldeep.com
uttranchaldeepatrika@gmail.com

â¢SÍæÂ·¤ â¢ÂæÎ·¤
Sß.ßðÎÂý·¤æàæ »éŒÌæ

ÂýÏæÙ â¢ÂæÎ·¤
âæ·ð¤Ì ¥»ýßæÜ

â¢ÂæÎ·¤
Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ

×é�Ø ·¤æØü·¤æÚè â¢ÂæÎ·¤
·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ




×æ·Ô¤üçÅU´» ãðÇ
ÌæL¤ çÌßæÚUè 

ÂýÕ¢Ï·¤
ÎèÂ·¤ çÌßæÚè

ßçÚcÆ â¢ßæÎÎæÌæ
Úçß Îé»æüÂæÜ

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ ŽØêÚæð

 
Ü¹Ùª¤ Ñ ÂæÚâ ¥×Úæðãè

L¤¼ýÂýØæ» Ñ çã×æ´àæé ÂéÚUôçãÌ  

ÙñÙèÌæÜ Ñ ¥È¤ÁÜ È¤æñÁè

¥Ë×æðÇ¸Uæ Ñ ·¤×Ü ·¤ÂêÚ

çÂÍæñÚæ»É¸ Ñ ÜçÜÌ Áæðàæè

Õæ»ðàßÚ Ñ ÙÚð¢¼ý çÕcÅ

¿¢ÂæßÌ Ñ ×ÙæðÁ ÚæØ

ÕÚðÜè Ñ ¥ÙéÁ â€âðÙæ

×éÚæÎæÕæÎ Ñ ¥æàæð¢¼ý ·é¤×æÚ ¥»ýßæÜ

Çæð§üßæÜæ Ñ ¿¢¼ý×æðãÙ ·¤æðçÆØæÜ

ç·¤‘Àæ Ñ ÚæÁ·é¤×æÚ ÚæÁ

Úæ×Ù»Ú Ñ °¿âè Ö^

ÍˆØêÇ¸U Ñ ×é·ð¤àæ ÚæßÌ

L¤¼ýÂéÚ Ñ ×é·ð¤àæ »éŒÌæ

ÕæÁÂéÚ Ñ §¢¼ýÁèÌ çâ¢ã

»ýæçÈ¤€â çÇÁæ§ÙÑ Îðßð¢¼ý çâ¢ã çÕcÅ

âÖè ÂÎ ¥ßñÌçÙ·¤ °ß¢ ÂçÚßÌüÙèØ

×é�ØæÜØ

ãËmæÙèÑ ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð

ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ, ãËmæÙè (©žæÚæ¹¢Ç)

Sßæ×è, ×é¼ý·¤, Âý·¤æàæ·¤ ß â¢ÂæÎ·¤ Ÿæè×Ìè ¥æÎðàæ ¥»ýßæÜ mæÚæ 

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ, ¿¢¼ý·¤æ¢Ìæ ãæ©â, ÁÁè ·ð¤ âæ×Ùð ÙñÙèÌæÜ ÚæðÇ 

ãËmæÙè âð ×éç¼ýÌ ß Âý·¤æçàæÌÐ 

¥æ°Ù¥æ§ü Ù¢ÕÚÑ UTTHIN/2018/77440

ÂæðSÅÜ ÚçÁ.Ù¢.Øê°-ÙñÙèÌèÜ-xz{-w®wv-w®wx

©žæÚæ¢¿Ü ÎèÂ Âç˜æ·¤æ ×ð¢ Âý·¤æçàæÌ Üð¹, Â˜æ ß ¥‹Ø ·¤æÜ× ×ð¢ 

Üð¹·¤æð¢ ·ð¤ çß¿æÚ ãæðÌÔ ãñ¢, ©Ùâð â¢ÂæÎ·¤ ·¤æ âã×Ì ãæðÙæ 

¥æßàØ·¤ Ùãè´¤ ãñÐ 

â×SÌ çßßæÎ ãËmæÙè ‹ØæØæÜØ ·ð¤ ¥ÏèÙ ãæð¢»ðÐ 

ßáüÑ, ¥¢·¤, 

×æçâ·¤ 

©žæÚUæ¹´Ç Îðàæ ·¤è °·¤ ÕÇ¸è ¥æÕæÎè ·¤è ŒØæâ 
ÕéÛææÌæ ãñ, Üðç·¤Ù Øð ÂãæÇ¸è ÚUæ’Ø ¹éÎ Öèá‡æ ...

+91 8881788066

141414

Üæð·¤Ì¢˜æ ¥õÚ â¢çßÏæÙ Õ¿æÙð ·¤è ÕæÌð¢ ßæð 
·¤æ¢»ýðâè ÙðÌæ ·¤Ú Úãð ãñ¢ çÁÙâð ÂæÅèü Ì·¤ 
Ùãè´¤Õ¿æ§ü Áæ Úãè ...

@uttranchaldeep

©žæÚæ¹¢Ç ·¤ð ßðçÇ¢» ÇðSÅèÙðàæÙ Øéßæ¥æð¢ ·¤æð ¹è´¿ Úãð 
ãñ¢, âÚ·¤æÚ §âð ÕÉ¸æßæ ÎðÌè ãñ Ìæð Ù ·ð¤ßÜ âÚ·¤æÚ 
·¤æð Åñ€â ...
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18

10

ØêÂè ×ð¢ ßæðÅ ØêÂè ×ð¢ ßæðÅ ØêÂè ×ð¢ ßæðÅ 

 ·¤è §¢Åþè ·¤è §¢Åþè ·¤è §¢Åþè
çÁãæÎçÁãæÎçÁãæÎ

ØêÂè Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ Îô ÙØð ÙæÚð âéÙæ§ü çÎ° ãñ¢, °·¤ ÒßôÅU çÁãæÎÓ ¥õÚ ÎêâÚæ Òâ´ƒæè âÚU·¤æÚUÓ, ßçÚcÆ ·¤æ¢»ýðâ 
ÙðÌæ âÜ×æÙ ¹éàæèüÎ ·¤è ÖÌèÁè Ùð È¤L¤ü¹æÕæÎ ×ð¢ âÂæ ·¤è ¿éÙæßè âÖæ ×ð´ ×éâÜ×æÙô´ âð ·¤ãæ ç·¤ §·¤Å÷Æð Ùãè´ 
ãé° Ìô Òâ´ƒæè âÚU·¤æÚUÓ ¥æÙð ßæÜè ÙSÜô´ ·¤ô ¹ˆ× ·¤ÚU Îð»è, §âçÜ° ¥Õ ßôÅU çÁãæÎ ·¤æ ß€Ì ¥æ »Øæ ãñÐ

ÖæÁÂæ ·¤è ãñçÅþ·¤  Ü»ð»è ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ ?

çßàÜðá‡æ

×Ù âð ãæÚ  ¿é·¤æ çßÂÿæ ? 

¿éÙæß

©žæÚæ¹¢Ç ·¤æ ãÜ·¤ âê¹Ùð Ü»æ 

©žæÚUæ¹´Ç 

©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢   ·¤è â¢ÖæßÙæ°¢ ßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢   ·¤è â¢ÖæßÙæ°¢ ßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙ

©žæÚæ¹¢Ç 



laikndh;

lkdsRk vxzoky 




































































































w®2y ×ð¢ çÕ¹Ú Áæ°¢»è ·¤æ¢»ýðâ ? 

Âýô.àØæ× âé´ÎÚU ÖæçÅUØæ

Åè°×Øê















 



  











          







  











  





 























 


w®wy-wz âð Âè°¿Çè ×ð´ Âýßðàæ ·Ô¤ çÜ° ¥Õ ·Ô¤ßÜ °·¤ ÚUæcÅþèØ Âæ˜æÌæ 
ÂÚUèÿææ-ÙðÅU ÎðÙè ãô»è, Øã Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ-w®w® ·¤æ ¥ã× çãSâæ 
ãñ, ©‘¿ çàæÿææ ·Ô¤ àæèáü â´SÍæÙ ·Ô¤ §â ·¤Î× âð Îðàæ ÖÚU ×ð´ ·¤§ü Âýßðàæ 
ÂÚUèÿææ¥ô´ ·¤è ¥Õ ÁM¤ÚUÌ Ùãè´ ÚUãð»èÐ

ÕÎÜð»è Âè°¿Çè

·¤è âêÚUÌ-âèÚUÌ
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âéç¹üØæ¢

06


































07















































































çÁ´Î»è €UØæ ãñ?

ÙèM¤ Á‚»è 
ÎçÚUØæ»´Á çÎ„è ÇêÕÌæ ÁãæÁ

·¤æ¢»ýðâ










 



 







 






¥æ» ÕéÛææÙð ·¤è 
·¤æðçàæàæ Ìæð ·¤Úæð 

°








































            





































           


























Ÿ ¥»Ú »ýæ× ÂýÏæÙ, çßÏæØ·¤, âæ¢âÎ, çÁÜæ Â¢¿æØÌ, ÿæð˜æ 
Â¢¿æØÌ ·ð¤ ÁÙÂýçÌçÙçÏ ¥»ÚU Øã âô¿ ÚUãð ãñ´ ç·¤ ÂýÏæÙ×´˜æè ÙÚð¢¼ý 
×æðÎè ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU ßã ¿éÙæß ÁèÌ Áæ°´»ð Ìô ßã ¥ÂÙð ¥æÂ ·¤ô 
çÙ�Ù ·¤ôçÅU ÂÚU ÚU¹·¤ÚU ÌõÜ ÚUãð ãñ´Ð 

Ÿ ©žæÚæ¹¢Ç ·ð¤ Âæ¢¿æð¢ ©�×èÎßæÚ ÁèÌ ÎÁü ·¤ÚæÌð ãñ¢ Ìæð §â·¤æ ŸæðØ 
©Ù·ð¤ ÁÙæÏæÚ ·¤æð Ùãè´¤ÕçË·¤ Âè°× ÙÚð¢¼ý ×æðÎè ¥õÚ àæèáü 
ÙðÌæ¥æð¢ ·¤æð ç×ÜÙæ ¿æçã°, §â·¤æ ŸæðØ ·¤æ¢»ýðâ ·¤æð Öè çÎØæ 
ÁæÙæ ¿æçã°, €Øæð¢ç·¤ ·¤æ¢»ýðâ Ùð §â ¿éÙæß ×ð¢ çâÈü¤ ¥ÂÙè 
©ÂçSÍçÌ ÎÁü ·¤è ãñ, ¿éÙæß ÜÇ¸Uè ãè Ùãè´Ð

Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ÂýˆØæàæè ÕÙÙð ßæÜæð¢ ·¤æð ¹éÎ âð ÂêÀÙæ ¿æçã° ç·¤ 
ßã Îæð Øæ ÌèÙ ÕæÚ ÁèÌ ¿é·¤ð ãñ¢, Üðç·¤Ù ÁÙÌæ ·Ô¤ çÎÜ ×ð´ Á»ã €Øæð¢ 
Ùãè´ ÕÙæ Âæ°? ¥æˆ×ç¿¢ÌÙ ·¤ÚÙð âð àææØÎ ÁßæÕ ç×Ü Áæ°»æ, çÁâ 
×æðÎè ·ð¤ Ùæ× ÂÚ ßæð ÁèÌÌð ãñ¢ ßæð ×æðÎè ×ðãÙÌ ·¤ÚÌæ ãñ, çÁâ·¤æ È¤Ü 
·é¤À çÙ·¤�×æð¢ ·¤æð Öè ç×ÜÌæ ãñÐ 

×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ×æðÎè ·Ô¤ ·¢¤Ïð ÂÚ
¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?¿éÙæß ·¤Õ Ì·¤ ?



àææçÜÙè ¿æñãæÙ

Ù§ü çÎËÜè 


































 











çÁÙ âæ¢âÎæð¢ ·¤æð ÎêâÚè ÕæÚ ÖæÁÂæ Ùð ÂýˆØæàæè ÕÙæØæ ©Ù×ð¢ âð |z 
È¤èâÎè ÂýˆØæàæè °ðâð ãñ¢ çÁÙ·ð¤ ÿæð˜æ ·¤è ÁÙÌæ ©Ùâð ÙæÚæÁ ãñ, €Øæð¢ç·¤ 
©‹ãæð¢Ùð ·¤Öè âæ¢âÎ ·¤æð Îð¹æ ãè Ùãè´,¤ßæð ¥ÂÙð âæ¢âÎ ·¤æ Ùæ× Ì·¤ 
Ùãè´¤ÁæÙÌð çÈ¤Ú Öè °·¤ ÁÙêÙ âÕ·ð¤ çâÚ ¿É¸·¤Ú ÕæðÜÌæ ãñ ç·¤ Âè°× 
Ìæð ÙÚð¢¼ý ×æðÎè ·¤æð ãè ÕÙæÙæ ãñÐ

Îð

08 09

·¤ßÚ SÅæðÚè













































































































































Ÿ ¥»ÚU ã× °·¤ Ùãè´ ãé° Ìô â×Ûæ 
ÜðÙæ ç·¤ ã×æÚUæ Ùæ×-¥ô-Ù€àæ 
ç×ÅUæÙð ·Ô¤ çÜ° Øð â´ƒæè âÚU·¤æÚU 
Áô ·¤ôçàæàæ ·¤ÚU ÚUãè ãñ ©âð Ìé× 
·¤æ×ØæÕ ·¤ÚÙð ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚUô»ð, 
§âçÜ° ÕãéÌ ¥€Ü×´Îè ·Ô¤ âæÍ, 
ÕãéÌ Á…ÕæÌè Ù ãô·¤ÚU, ÕãéÌ 
¹æ×ôàæè ·Ô¤ âæÍ °·¤ âæÍ ãô·¤ÚU 
ßôÅUô´ ·¤æ çÁãæÎ ·¤ÚUôÐ 

Ÿ ×æçÚUØæ ¥æÜ× ¹æÙ È¤L¤ü¹æÕæÎ 
×ð´ âÂæ ·¤è çÁÜæ ©ÂæŠØÿæ ãñ´, 
©Ù·Ô¤ ÂçÌ âÚUôàæ ©×ÚU ¥Üè»É¸ 
×éçSÜ× çßàßçßlæÜØ ×ð´ ·¤´ŒØêÅUÚU 
âæ§´â çßÖæ» ×ð´ ÂýôÈÔ¤âÚU ãñ´, 
×æçÚUØæ ¥æÜ× ·¤è çàæÿææ-Îèÿææ 
çÎËÜè ·ð¤ Áæç×Øæ §SÜæç×Øæ 
çßàßçßlæÜØ ×ð¢ ãé§ü ãñ, ßã sê×Ù 
âæ§´â ×ð´ ÂôSÅU »ýðÁé°ÅU ãñ´Ð 

©žæÚ ÂýÎðàæ ØêÂè ×ð¢ ßæðÅ 

 ·¤è §¢Åþè
çÁãæÎçÁãæÎçÁãæÎ

ØêÂè Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ Îô ÙØð ÙæÚð âéÙæ§ü çÎ° ãñ¢, °·¤ 
ÒßôÅU çÁãæÎÓ ¥õÚ ÎêâÚæ Òâ´ƒæè âÚU·¤æÚUÓ, ßçÚcÆ ·¤æ¢»ýðâ ÙðÌæ 
âÜ×æÙ ¹éàæèüÎ ·¤è ÖÌèÁè Ùð È¤L¤ü¹æÕæÎ ×ð¢ âÂæ ·¤è 
¿éÙæßè âÖæ ×ð´ ×éâÜ×æÙô´ âð ·¤ãæ ç·¤ §·¤Å÷Æð Ùãè´ ãé° Ìô 
Òâ´ƒæè âÚU·¤æÚUÓ ¥æÙð ßæÜè ÙSÜô´ ·¤ô ¹ˆ× ·¤ÚU Îð»è, 
§âçÜ° ¥Õ ßôÅU çÁãæÎ ·¤æ ß€Ì ¥æ »Øæ ãñÐ























































ÂæÚâ ¥×Úæðãè
Ü¹Ùª¤çÂ

âÜ×æÙ ·¤è ÖÌèÁè Ùð Üô»ô´ âð ·¤ãæ ç·¤ Áô ×éâÜ×æÙ 
ÖæÁÂæ ÙðÌæ¥ô´ ·¤è âÖæ¥ô´ ×ð´ ÁæÌð ãñ´, ÖæÁÂæ ·¤æ 
â×ÍüÙ ·¤ÚUÌð ãñ´, ©Ù·¤æ âæ×æçÁ·¤ Õçãc·¤æÚU ãôÙæ 
¿æçã°, ©Ù âÖè ·¤æ ãé€·¤æ-ÂæÙè Õ´Î ãôÙæ ¿æçã°, §â 
ÕØæÙ ·ð¤ ÕæÎ ×æçÚUØæ ¥æÜ× ¹æÙ âéç¹üØæð¢ ×ð¢ Àæ »§üÐ 
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ÖæÁÂæ ·¤è ãñçÅþ·¤ 
Ü»ð»è ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ ?

çßàÜðá‡æ
















ÙñÙèÌæÜ ãçÚmæÚ ¥Ë×ôÇ¸æ ÂæñÇ¸Uè »É¸ßæÜ çÅUãÚUè


















































































































çÎÙðàæ ×æÙâðÚUæ
SßÌ¢˜æ Â˜æ·¤æÚ

Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð¢ ·¤æ¢»ýðâ Ùð ©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ çâÈü¤ ¥ÂÙè ãæçÁÚè Ü»æ§ü 
ãñ, çâÈü¤ ¿éÙæß ÜÇ¸Uæ, ÁÕç·¤ ÖæÁÂæ Ùð Âè° ÙÚUð´Îý ×ôÎè, ÚUæcÅþèØ ¥ŠØÿæ 
ÁðÂè Ùaæ, Úÿææ ×´˜æè ÚUæÁÙæÍ çâ´ã, ¥ç×Ì àææã, S×ëçÌ §üÚUæÙè, ØêÂè ·Ô¤ 
âè°× Øô»è ¥æçÎˆØÙæÍ Áñâð ÕÇ¸Uð ÙðÌæ¥ô¢ ·¤ô ×ñÎæÙ ×ð´ ©ÌæÚU ·¤ÚU 
çßÂÿæ ·Ô¤ ãõ´âÜð ÂSÌ ·¤ÚU çÎ°Ð

Üô âè°× Âéc·¤ÚU çâ¢ã Ïæ×è ·Ô¤ â×æÙ Ùæ»çÚU·¤ â´çãÌæ ·¤æÙêÙ 
(Øêâèâè) Üæ»ê ·¤ÚUÙð, Üñ´Ç çÁãæÎ, ×ÁæÚU çÁãæÎ, Üß çÁãæÎ ÂÚU 
ÂýÖæßè ·¤æÚUßæ§ü ·¤ÚUÙð, â�Ì Ï×æ´üÌÚU‡æ ·¤æÙêÙ ÕÙæÙð, Î´»æ çßÚUôÏè 
·¤æÙêÙ ÜæÙð, »æñ ãˆØæ, »æñ ÌS·¤ÚUè ·Ô¤ ç¹ÜæÈ¤ »ñ´»SÅUÚU Ü»æÙð Áñâð 
âÙæÌÙè ·¤æØü ç·¤° ãñÐ

Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ×ð´ ×é�Ø×´˜æè Âéc·¤ÚU çâ´ã Ïæ×è Ùð Öè ¹êÕ ÂâèÙæ 
ÕãæØæ çÁââð ©Ù·¤ð ÖèÌÚ ©ÖÚUÌè Øéßæ âÙæÌÙè ÙðÌæ ·¤è Àçß 
çÎ¹æ§ü Îè, ×ÌÎæÌæ¥ô´ ·Ô¤ Õè¿ Âè°× ÙÚð¢¼ý ×ôÎè Ùð Öè âè°× Âéc·¤Ú 
çâ¢ã Ïæ×è ·Ô¤ ×ñçÁ·¤ ·¤ô ÂýÖæßè ÕÙæØæ ãñÐ 
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â¢çßÏæÙ ÕÎÜÙð ·ð¤ çßÂÿæè ÛæêÆ ÂÚ Âè°× ×æðÎè ·¤æ Îæð Åê·¤ ·¤ãÙæ ãñ 
ç·¤ ÖæÁÂæ Ìô €UØæ, ÕæÕæ âæãÕ ¥¢ÕðÇ·¤Ú ·¤æ â´çßÏæÙ Ìô ¥Õ ¹éÎ 
ÕæÕæ âæãÕ ¥æ´ÕðÇ·¤ÚU Öè Ùãè´ ÕÎÜ â·¤Ìð, â´çßÏæÙ Ìæð çÂÀÇ¸ô´, 
ÎçÜÌô´ ¥õÚU ¥æçÎßæçâØô´ ·Ô¤ ¥çÏ·¤æÚæð¢ ·¤æ ÚUÿææ ·¤ß¿ ãñÐ

Üæð·¤Ì¢˜æ ¥õÚ â¢çßÏæÙ Õ¿æÙð ·¤è ÕæÌð¢ ßæð ·¤æ¢»ýðâè ÙðÌæ ·¤Ú Úãð ãñ¢ 
çÁÙâð ÂæÅèü Ì·¤ Ùãè´¤Õ¿æ§ü Áæ ÚãèÐ ØêÂè ·¤è Îæð ¥ÎÎ Üæð·¤âÖæ âèÅæð¢ 
ÚæØÕÚðÜè ¥õÚ ¥×ðÆè ×ð¢ ÂýˆØæàæè ƒææðçáÌ ·¤ÚÙð ×ð¢ ÂâèÙð ÀêÅ »°Ð ÚæãéÜ 
»æ¢Ïè ¥×ðÆè ÀæðÇ¸U ·¤Ú ßæØÙæÇ ·ð¤ ÕæÎ ¥Õ ÚæØÕÚðÜè Âã¢é¿ »°Ð

×Ù âð ãæÚ 
¿é·¤æ çßÂÿæ ? 

·ð¤·ð¤ ¿æñãæÙ





      

































¿éÙæß
Ÿ ßÚæðÏè ÎÜô´ ·Ô¤ ÙðÌæ ¿è¹-¿è¹ ·¤Ú ÂçŽÜ·¤ ·¤æð »é×Úæã ·¤Ú 

Úãð ãñ¢ ç·¤ ¥»ÚU ×ôÎè çÈ¤ÚU ÁèÌð Ìô ßã â´çßÏæÙ ÕÎÜ Îð´»ð, 
¥æÚUÿæ‡æ ¹ˆ× ãô Áæ°»æ, ×ôÎè §üÇè, âèÕè¥æ§ü, ¥æ§üÅè ·¤æ 
ÇÚU çÎ¹æ·¤ÚU ÎêâÚUè ÂæçÅUüØô´ ·¤ô ÌôÇ¸Ùð ·¤æ ·¤æ× ·¤ÚUÌð ãñ´Ð

Ÿ ÖæÁÂæ ·ð¤ Ú‡æÙèçÌ·¤æÚ ã×ðàææ ÅæÚ»ðÅ ÌØ ·¤ÚÌð ãñ¢ ¥õÚ çÈ¤Ú 
©â ÂÚ ·¤æ× ·¤ÚÌð ãñ¢, §âçÜ° ãÚ ¿éÙæß ×ð¢ ¿æãð ßæð ÂýÎðàæ ·¤æ 
ãæð Øæ ·ðð´¤¼ý ·¤æ ÖæÁÂæ ÅæÚ»ðÅ Üð·¤Ú ¿ÜÌè ãñ, ÅæÚ»ðÅ ãæçâÜ 
·¤ÚÙð ·ð¤ çÜ° Ú‡æÙèçÌ ÕÙæ§ü ÁæÌè ãñÐ

Üæ
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©žæÚUæ¹´Ç Îðàæ ·¤è °·¤ ÕÇ¸è ¥æÕæÎè ·¤è ŒØæâ ÕéÛææÌæ ãñ, Üðç·¤Ù Øð 
ÂãæÇ¸è ÚUæ’Ø ¹éÎ Öèá‡æ ÁÜ â´·¤ÅU âð »éÁÚU ÚUãæ ãñ, ßñâð Øð ×æÙæ 
ÁæÌæ ãñ ç·¤ çÁâ ÚUæ’Ø ×ð¢ »´»æ ÙÎè ÕãÌè ãô ßãæ´ ÖÜæ ÁÜ ·¤è 
€UØæ ·¤×è? ÂÚ ¥æ´·¤Ç¸ð Áô â¿ ÕØæ´ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´, ßô ÇÚæÙð ßæÜð Ìô ãñ´Ð

©žæÚæ¹¢Ç ·¤æ
©žæÚUæ¹´Ç 

ãÜ·¤ âê¹Ùð Ü»æ 
















































ÚÌÙ çâ¢ã ç·¤Ú×æðçÜØæ
»L¤Ç¸U, Õæ»ðàßÚ 






   










































         







































  


  












çã

ÙèçÌ ¥æØô» ·¤è çÚUÂôÅUü ·¤ã ÚUãè ãñ ç·¤ ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ Ü»æÌæÚU ÁÜ 
dôÌ âê¹ ÚUãð ãñ´, ÁæÙ·¤æÚU Ìô Øã Öè ×æÙÌð ãñ´ ç·¤ ÂÜæØÙ ·¤æ 
°·¤ ÕÇ¸æ ·¤æÚU‡æ ÙõÜð-ÏæÚUð ¥õÚU ÁÜ dôÌô´ ·¤æ âê¹Ùæ Öè ãñ, §Ù 
âÕ ·Ô¤ ÂèÀð ßÁã Áô Öè ãô, ÂÚ §Ù ãæÜæÌ ·¤ð çÜ° §´âæÙ Öè 
çÁ�×ðÎæÚ ãñÐ

×æÙßèØ »çÌçßçÏØô´ âð ÂýÖæçßÌ ßæÌæßÚU‡æ Ùð ×õâ×è ¿·ý¤ ·¤ô Öè 
ÕÎÜ çÎØæ ãñ, ÙÌèÁÌÙ ©žæÚUæ¹´Ç ·Ô¤ ·¤§ü Æ¢Çð §Üæ·Ô¤ ÂãÜð ·Ô¤ 
×é·¤æÕÜð ·¤æÈ¤è »×ü çÚU·¤æòÇü ãæð ÚUãð ãñ´, ÂãæÇ¸Uæð¢ ÂÚ ÕæçÚUàæ ·Ô¤ ¥â´ÌéÜÙ 
Ùð ¥´ÇÚUßæÅUÚU ·¤è çSÍçÌ ·¤ô ÂýÖæçßÌ ç·¤Øæ ãñÐ
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Ÿ ßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙ ·¤æ´âðŒÅU ×ð¢ ÎêËãæ-ÎéËãÙ ƒæÚU âð ÎêÚU ç·¤âè ¥‹Ø 
SÍæÙ ÂÚU Îæ¢ÂˆØ âê˜æ ×ð¢ Õ¢ÏÌð ãñ¢, Üðç·¤Ù ÖæÚUÌ ×ð´ §â ·¤æ´âðŒÅU ·Ô¤ 
ÌãÌ çßßæã â¢S·¤æÚ ÂéÚæÙè ÂÚU¢ÂÚUæ ¥õÚU ÚUèçÌ-çÚUßæÁ âð ãè ãôÌæ ãñ, 
ØæÙè çßßæã ×ð´ çâÈü¤ SÍæÙ ÕÎÜÌæ ãñ Õæ·¤è ÚS×ð¢ ÂæÚ¢ÂçÚ·¤ ãè 
ÚUãÌè ã¢ñÐ

Ÿ §â âæÜ ç˜æØé»èÙæÚUæØ‡æ ×´çÎÚU ×ð´ ·¤ÚUèÕ }® ÁôÇ¸æð çßßæã ç·¤Øæ 
§Ù×ð´ SÍæÙèØ ß ÕæãÚè ÿæð˜æ ·Ô¤ ÁæðÇ¸Uð Öè àææç×Ü ãñ´, §â·Ô¤ ¥Üæßæ 
çÅUãÚUè ÛæèÜ, ©žæÚU·¤æàæè çÁÜð ×ð´ ÌÍæ çã×æ¿Ü ·¤è âè×æ âð âÅð 
ãæÅU·¤ôÅUè ×æÌæ ×´çÎÚU ×ð´ Öè ãÚU âæÜ àææÎè ·Ô¤ çÜ° ÕãéÌ âð ÁôÇ¸ð 
Âãé´¿Ìð ãñ´Ð

©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ 
ßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙßðçÇ´» ÇðçSÅUÙðàæÙ
·¤è â¢ÖæßÙæ°¢ 
©žæÚæ¹¢Ç ·¤ð ßðçÇ¢» ÇðSÅèÙðàæÙ Øéßæ¥æð¢ ·¤æð ¹è´¿ Úãð ãñ¢, âÚ·¤æÚ §âð 
ÕÉ¸æßæ ÎðÌè ãñ Ìæð Ù ·ð¤ßÜ âÚ·¤æÚ ·¤æð Åñ€â ç×Üð»æ, ÕçË·¤ SÍæÙèØ 
·¤æÚæðÕæçÚØæð¢ ·ð¤ ÃØæÂæÚ ×ð¢ Öè ßëçh ãæð»è, ßñâð ©žæÚUæ¹´Ç ×ð´ ·¤§ü ßðçÇ´» 
ÇðçSÅUÙðàæÙ ãñ´, Áãæ´ âæÌ ÈÔ¤ÚUð Üð·¤ÚU Øéßæ ¥ÂÙè àææÎè ·¤ô ØæÎ»æÚU ÕÙæ 
Úãð ãñ¢Ð

























































ãÚèàæ Ö^
Úæ×Ù»Ú

Øé

©žæÚæ¹¢Ç ×ð¢ àææ´çÌ·é¢¤Á ãçÚUmæÚU, «¤çá·Ô¤àæ, Áôàæè×Æ, ×âêÚUè, ÎðãÚUæÎêÙ, 
¥õÜè, ¿·¤ÚUæÌæ, ãçáüÜ, ·¤æ‡ææÌæÜ, ÙÚUð´Îý Ù»ÚU, ÙñÙèÌæÜ, 
ÚUæ×Ù»ÚU, ÕýrïæÌæÜ, ÚUæÙè¹ðÌ, ¥Ë×ôÇ¸æ, ·¤æñâæÙè, Öè×ÌæÜ, 
×é€ÌðàßÚU, ÚUæ×»É¸, ÚUæÙè»É¸, Ùõ·é¤ç¿ØæÌæÜ, »ôË’Øê ×´çÎÚU, ¥æçÎ ×ð¢ 
Öè ßñßæçã·¤ â¢S·¤æÚ ãæðÌð ãñ¢Ð

©žæÚæ¹¢Ç 

18 19
















 
















  














































Ÿ ÚæÁÏæÙè ÎðãÚæÎêÙ ×ð¢ ¥ßñÏ ×çÜÙ ÕçSÌØæ´ ·é¤·é¤ÚU×éžæð ·¤è ÌÚUã 
©»è Ìæð ÏèÚUð-ÏèÚUð ÎðãÚæÎêÙ ·¤ð ÙÎè-ÙæÜô´ ·ð¤ ç·¤ÙæÚð ãÁæÚUô´ ·¤è 
â´�Øæ ×ð´ ¥ßñÏ çÙ×æü‡æ ãô »°, ßôÅU ·¤ð ÜæÜ¿ ×ð´ âÚU·¤æÚUð´ ¥ßñÏ 
çÙ×æü‡æ ÌôÇ¸Ùð ·Ô¤ ÕÁæØ §Ù·Ô¤ â´ÚUÿæ‡æ ·Ô¤ ÌÚUè·Ô¤ ¹ôÁÌè ¥æ 
ÚUãè´ ãñ¢Ð

Ÿ ÖÜð ãè ßñÏ ·¤æÜæðÙè ×ð¢ çÙØ×æÙéâæÚ ¥æßæâ ÕÙæÙð ßæÜæð¢ ·¤æð 
çÕÁÜè-ÂæÙè ·¤æ ·¤Ùð€àæÙ ÜðÙð ·ð¤ çÜ° ÂæÂÇ¸U ÕðÜÙð ÂÇ¸Uð, 
Üðç·¤Ù âÚ·¤æÚè Á×èÙ ÂÚ ¥çÌ·ý¤×‡æ ·¤ÚÙð ßæÜæð¢ ·¤æð çÕÁÜè ·ð¤ 
·¤Ùð€àæÙ ¥æâæÙè âð ç×Ü ÁæÌð ãñ¢, ÂðØÁÜ ·¤è âéçßÏæ Öè ÙðÌæ 
·¤Úæ ÎðÌð ãñ¢Ð 

©žæÚæ¹¢Ç

ÎðãÚUæÎêÙ ·Ô¤ 
Îæ×Ù ÂÚU Îæ»Îæ×Ù ÂÚU Îæ»Îæ×Ù ÂÚU Îæ»


ÎðãÚæÎêÙ ×ð´ |z ×çÜÙ ÕSÌè ç¿çqÌ Íè´, w®®w ×ð¢ Ù»ÚU çÙ»× ÕÙÙð 
·Ô¤ ÕæÎ Øð v®w ãñ »§ü, w®®}-®~ ×ð´ ãé° âßðü ×ð´ Øã ¥æ´·¤Ç¸æ vwx 
Ì·¤ Âãé´¿ »Øæ, w®®~ ·ð¤ ÕæÎ ç¿qè·¤ÚU‡æ Ùãè´ ãé¥æ, ¥Ùé×æÙ ãñ ç·¤ 
ßÌü×æÙ ×ð´ ÎðãÚæÎêÙ ×ð´ vz~ ¥ßñÏ ×çÜÙ ÕSÌè ¥õÚU y® ãÁæÚU âð 
¥çÏ·¤ ƒæÚU ãñ´Ð


















































Çæ.ÖæÚÌ Öêá‡æ
¥æ§ü°È¤Åè°× ØêçÙ.

wx ßáü ·ð¤ ãæð ¿é·ð¤ ©žæÚæ¹¢Ç Úæ…Ø ·¤è ÚæÁÏæÙè ÎðãÚæÎêÙ ·ð¤ ×æÍð ÂÚ 
vw~ âð ¥çÏ·¤ ×çÜÙ ÕçSÌØô´ ·¤æ ·¤Ü¢·¤ Ü» ¿é·¤æ ãñ, ¥Õ §Ù·ð¤ 
·¤× ãæðÙð ·ð¤ ¥æâæÚ Ùãè´¤ãñ, ÕçË·¤ Øð Ü»æÌæÚ ÕÉ¸ ãè Úãè ãñ¢, §‹ãè´¤ 
ÕçSÌæð¢ ·ð¤ Õè¿ ×çSÁÎ, ×ÁæÚ ·ð¤ Ùæ× ÂÚ âÚ·¤æÚè Á×èÙ ÂÚ ·¤ŽÁð ãæð 
¿é·ð¤ ãñ¢Ð

©
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ØêÂè ·¤æ çßÖæÁÙ ãé¥æ Ìô ×æÙæ Áæ ÚUãæ Íæ ç·¤ ¥Õ ÙßôçÎÌ 
©žæÚUæ¹´Ç ÚUæ’Ø ·¤è ÚUæÁÙèçÌ ¥Ü» ãô»è, Üðç·¤Ù ¥æÁ Öè 
©žæÚUæ¹´Ç ØêÂè ·¤è ãè ÚUæÁÙèçÌ·¤ çßÚUæâÌ Éô ÚUãæ ãñ, çâÈü¤ 
ÕæãéÕÜ ·¤è ÚUæÁÙèçÌ âð çÙÁæÌ ç×Üè ãñ, Õæ·¤è âæÚUè çÌ·¤Ç¸× 
ßãæ´ Öè ãñ ¥õÚU Øãæ´ Öè ãñ¢Ð

°·¤ ¥Ùé×æÙ ·ð¤ ¥ÙéâæÚ w®x® Ì·¤ Îðàæ ·¤è y® ÂýçÌàæÌ ¥æÕæÎè 
àæãÚUô´ ×ð´ ÚUã ÚUãè ãô»è, àæãÚUô´ ×ð´ ¥çÏ·¤ ¥æÕæÎè ·¤æ ×ÌÜÕ ãñ ç·¤ 
©Ù·¤æ ¥æÏæÚUÖêÌ Éæ´¿æ â´ßæÚUÙð ·¤æ ·¤æ× Øéh SÌÚU ÂÚU ç·¤Øæ Áæ° 
Ìæç·¤ ßð ÕÉ¸è ãé§ü ¥æÕæÎè ·¤æ ÕôÛæ âãÙð ×ð´ â×Íü ÚUãð´, âæÍ ãè ÚUãÙð 
ÜæØ·¤ Öè ÕÙð ÚUãð´Ð 

©žæÚæ¹¢Ç

©žæÚæ¹¢Ç©žæÚæ¹¢Ç©žæÚæ¹¢Ç
ÕÙæ·¤ÚÕÙæ·¤ÚÕÙæ·¤Ú
€Øæ ç×Üæ €Øæ ç×Üæ €Øæ ç×Üæ 



























            





             













Çæò. ãÚUèàæ ¿¢Îý ¥¢ÇôÜæ
ÎêÙ ØêçÙßçâüÅèçàæ

Âýæ¿èÙ â×Ø âð ãè çàæÿææ ß â´S·ë¤çÌ ·Ô¤ çÜ° Âýçâh ÚUãð ¥Ë×ôÇ¸æ 
çÁÜð ×ð´ Üô» Ü´Õð â×Ø âð ©‘¿ çàæÿææ ·Ô¤ çÜ° ÂÜæØÙ ·¤ÚUÙð ·¤ô 
×ÁÕêÚU ãñ´, €Øæð¢ç·¤ ·¤ãè´ çàæÿæ·¤ ãñ´ Ìô Àæ˜æ Ùãè´, ·¤§ü Á»ã ÖßÙ Öè 
Ùãè´ ãñ¢, ÃØæßâæçØ·¤ ÂæÆ÷Ø·ý¤×ô´ ·¤è çSÍçÌ Öè çÙÚUæàææÁÙ·¤ ãñÐ 

22 23



ÒßðÎ·¤Ó ·ð¤ ¥¢çÌ× Âýæð»ýæ× Úæ×æØ‡æ 
Ùð Îàæü·¤æð¢ ·¤æð Õæ¢Ïð Ú¹æ, Úæ×æØ‡æ 
×ð¢ ÚæÁæ ÎàæÚÍ ·ð¤ â¢ÌæÙ ÂýæçŒÌ ·ð¤ 
çÜ° Ø™æ âð Üð·¤Ú Úæ× Á‹×, 
ÌæÇ¸U·¤æ ßÏ, âèÌæ SßØ¢ßÚ, Úæ× 
ßÙßæâ, âèÌæ ãÚ‡æ, Úæß‡æ ßÏ 
Ì·¤ ¥õÚ Úæ× ·ð¤ ¥ØæðŠØæ ÜæñÅÙð 
Ì·¤ ·¤è ÜèÜæ ·¤æ ÕðãÎ Úæð¿·¤ 
ÌÚè·ð¤ âð ÂýÎçàæüÌ ç·¤Øæ »ØæÐ 

ßðÎ Âý·¤æàæ »éŒÌæ (ßðÎ Áè) ·¤è ØæÎ ×ð´ ©Ù·¤è ×ÛæÜè ÕðÅUè ×èÙê 
¥»ýßæÜ çÕcÅ Ùð w®vz ×ð´ °·¤ °ðâð àæŽÎ ·¤è ¹ôÁ ·¤è Áô ßðÎÁè ·Ô¤ 
ÁèßÙ âð ç·¤âè Ù ç·¤âè ÌÚUã ÁéÇ¸æ ãô, ©Ù·¤è ÌÜæàæ ÒßðÎ·¤Ó àæŽÎ 
ÂÚU ¥æ·¤ÚU Í×è, €UØô´ç·¤ ÒßðÎ·¤Ó ·¤æ ¥Íü ™ææÙ Õæ´ÅUÙð ßæÜð âð ãñÐ 

ÖæÚÌèØ â¢S·ë¤çÌ 
·¤è ÛæÜ·¤ 

ÒßðÎ·¤Ó

·ë¤c‡æ ·é¤×æÚ ¿æñãæÙ




























































































































â¢Âê‡æü Úæ×æØ‡æ ·¤è âÕâð ÕÇ¸Uè ¹æçâØÌ Øã Íè ç·¤ §â·¤æ ãÚ Âæ˜æ 
¥ÂÙæ ¥çÖÙØ ·¤ÚÌð â×Ø ÂêÚè ÌÚã °·¤æ»ýç¿Ì Íæ, çÁââð ÀæðÅð âð 
Üð·¤Ú ÕÇ¸ð âÕ Úæ×æØ‡æ ·ð¤ °·¤-°·¤ ÎëàØ ·¤æð ¥æâæÙè âð â×Ûæ Úãð 
Íð, §âçÜ° Îàæü·¤ Îèƒææü ·¤è ÌÚÈ¤ âð ÌæçÜØæð¢ ·¤è ¥æßæÁ L¤·¤ 
Ùãè´¤Úãè ÍèÐ

Ø
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ßñâð Ìô ×é�ØÌÑ Âê‡æü çßÚUæ×, ¥ËÂçßÚUæ×, ¥ÏüçßÚUæ×, 
ÂýàÙßæ¿·¤ ç¿qï, â´ÕôÏÙ ·¤æÚU·¤ ç¿qï, ©hÚU‡æ ç¿qï ¥æçÎ 
·é¤Ü v{ Âý·¤æÚU ·Ô¤ ãè ÃØæ·¤ÚU‡æ ç¿qï ÕÌæ° »° ãñ´, ÂÚU ¥æÁ 
·¤æ ÈÔ¤âÕé·¤ ÚUæ§ÅUÚU ÂÌæ Ùãè´ §Ùâð Öè ¥çÏ·¤ ÃØæ·¤ÚU‡æ ç¿qï 
·¤ãæ¢ âð Üæ·¤ÚU ¥ÂÙð Üð¹ ·¤ô °ðâð âÁæÌæ ãñ, ×æÙô Üð¹ Ù 
ãô·¤ÚU ¿õ·¤Üæ Øæ çÂ”ææ ãôÐ

âôàæÜ ×èçÇØæ
çß¿æÚ

·ð¤ ™ææÙÎæÌæ 

    

       






      
 







        


































 






¥ô×Âý·¤æàæ ×´ÁéÜ
ÂêÚÙÂéÚ ÂèÜèÖèÌ

Öæ

 ÃãæÅ÷â°Â ¥õÚ ÈÔ¤âÕé·¤ ÂÚU °ðâð Üð¹·¤ô´ ß ™ææçÙØæð¢ 
·¤è ÖÚU×æÚU ãôÙæ ¥·¤æÚU‡æ Ùãè´ ãñ, §â ÂÚU °·¤ Âý·¤æÚU 
âð °ðâð SßØ´Öê Üð¹·¤ô´ ·Ô¤ ¥æçÏ€UØ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ãñ, 
ÒâßüÌôÖæßðÙ SßÌ´˜æÌæÓ, Üð¹·¤ Áñâæ ¿æãð, çÁÌÙæ 
¿æãð Áæð, Áæð ¿æãð ßñâæ çÜ¹Ùð ·ð¤ çÜ° SßÌ¢˜æ ãñÐ 

°·¤ Úæƒæß çÎËÜè ·ð¤ ãñ¢ ¥õÚ 
ÎêâÚð Üæ¹æð¢ ßáü ÂéÚæÙð ãñ¢Ð ¥æÁ 
âð Üæ¹ô´ ßáü Âêßü ÖæÚUÌ ×ð´ 
ÚUæÁÌ´˜æ ·¤æ Á×æÙæ Íæ, ÌÕ Öè 
°·¤ ÚUæƒæß ãé¥æ ·¤ÚUÌð Íð, ßæð 
ÚUæƒæß ßÙ ×ð´ vy ßáô´ü Ì·¤ ÚUãÙð 
·Ô¤ çÜ° ÂñÎÜ çÙ·¤Ü »° Íð, 
Øã ÖæÚUÌ ·Ô¤ ÚUæÁÌ´˜æ ·¤è ÎðÙ 
Íè, çÎËÜè ·ð¤ Úæƒæß Üæð·¤Ì¢˜æ 
·¤è ÎðÙ ãñ¢Ð
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ç¿¢Ìæ

ÌðÁè âð ÕÉ¸ Úãè 

×éçSÜ× ¥æÕæÎè×éçSÜ× ¥æÕæÎè×éçSÜ× ¥æÕæÎè
×éçSÜ× ÕãéÜ Üæð·¤âÖæ âèÅæð¢ ÂÚ ×ÌÎæÙ ÂýçÌàæÌ ÕÉ¸Ùð ·¤æ âèÏæ 
×ÌÜÕ ãñ ç·¤ ×éçSÜ× â×æÁ ¥ÂÙð ßæðÅ ·¤è ·¤è×Ì ÁæÙÌæ ãñ, 
ÁÕç·¤ çã¢Îê â×æÁ Ùð ·¤Öè ¥ÂÙð ßæðÅ ·¤è Ìæ·¤Ì ·¤æð â×ÛæÙð ·¤è 
·¤æðçàæàæ Ùãè´¤·¤è, §âçÜ° Üæð·¤âÖæ ¿éÙæß ·ð¤ ÌèÙ ¿Ú‡ææ¢ð ×ð¢ 
×ÌÎæÙ ÂýçÌàæÌ ×ð¢ ç»ÚæßÅ ¥æ§ü ãñÐ

























 

































  






 






   

 













































           













Çæ.ßèÚð¢¼ý ÂécÂ·¤
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ

Âý

çßÚæðÏè ÎÜ ÖæÚUÌ ·¤ô §SÜæç×·¤ SÅUðÅU ÕÙæÙð ·¤æ ÂýØæâ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´, 
·ðð´¤¼ýèØ ×¢˜æè ç»çÚUÚUæÁ çâ´ã ·¤æ ·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ·¤æ´»ýðâ Ùð Îðàæ ·¤ô 
Ï×üàææÜæ ÕÙæ çÎØæ Íæ, Õæ´‚ÜæÎðàæè ¥õÚU ÚUôçã´‚Øæ ·¤ô ßôÅU Õñ´·¤ ·Ô¤ 
çÜ° ÖæÚÌ ×ð¢ ÕâæØæ, ¥Õ ƒæéâÂñçÆØæð¢ ·¤æð ¥æÚUÿæ‡æ ÎðÙæ ¿æãÌè ãñÐ

ÖæÚÌ ×ð¢ çã¢Îê, ÁñÙ, ÂæÚUâè, Õæñh ·¤è ¥æÕæÎè ×ð¢ ·¤×è ¥æ§ü ãñ, 
ÁÕç·¤ ×éçSÜ×, §üâæ§ü ¥õÚU çâ¹ô´ ·¤è ¥æÕæÎè ÕÉ¸è ãñ, §â×ð¢ Öè 
âÕâð ÌðÁè âð ×éçSÜ× ¥æÕæÎè ×ð¢ ßëçh ãé§ü ãñ, çÚUÂôÅUü ×ð´ ·¤ãæ »Øæ ãñ 
ç·¤ ÎéçÙØæ ×ð¢ çâÈ¤ü ÖæÚUÌ ×ð´ ãè ¥ËÂâ´�Ø·¤ âéÚUçÿæÌ ãñ´Ð
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30 31

°ÜÙ ×S·¤ 
¥õÚU 
àæðØÚUô´ ·¤è ¿æÜ



























¥æÜô·¤ ÖÎõçÚUØæ
ßçÚcÆ Â˜æ·¤æÚ×
















































































































°ÜÙ ×S·¤ ·Ô¤ßÜ ÅUðSÜæ ·¤æÚU ãè Ùãè´¤ÕÙæÌð ãñ´, ©Ù·¤æ ·¤æÚUôÕæÚU 
¥´ÌçÚUÿæ Ì·¤ ×ð´ Èñ¤Üæ ãé¥æ ãñ, ©Ù·¤è ·¤´ÂÙè ·¤æ ç×àæÙ ×´»Ü »ëã 
ÂÚU §´âæÙè ÕSÌè ÕâæÙð ·¤æ Öè ãñ, §â âð€UÅUÚU ×ð´ ·¤æ× ·¤ÚU ÚUãè 
ÒSÂðâ°€UâÓ ¥´ÌçÚUÿæ ×ð´ ÕÇ¸è ÀÜæ´» Ü»æ ÚUãè ãñÐ

Ÿ ÅUðSÜæ ·¤æÚU ÎéçÙØæ ×ð´ Ûæ´Çð »æÇ¸ ¿é·¤è ãñ, 
¥Ùð·¤ Îðàæ ÅUðSÜæ ·¤ô ¥ÂÙð Îðàæ ×ð´ ¥æÙð ·¤æ 
‹ØõÌæ ÎðÌð ãñ´, ÖæÚUÌ Öè §â ×æ×Üð ×ð´ 
¥ÂßæÎ Ùãè´ ãñ, çÂÀÜð âæÜ Âè°× ÙÚUð´Îý 
×ôÎè ¥×ðçÚU·¤æ »° Íð, ÌÕ ãè ×S·¤ ·¤ô 
ÖæÚÌ ¥æÙð ·¤æ ‹ØõÌæ çÎØæ Íæ ¥õÚ ×S·¤ Ùðð 
w®wy ×ð´ ¥æÙð ·¤æ ÖÚUôâæ Öè çÎØæ ÍæÐ

Ÿ ×§ü ×ð´ ¥×ðçÚU·¤è ÈÔ¤ÇÚUÜ Õñ´·¤ ŽØæÁ ÎÚUô´ ·Ô¤ 
ÕæÚUð ×ð´ Èñ¤âÜæ ÜðÌæ ãñ, çÁâ·¤æ ¥âÚ 
ÎéçÙØæ ÖÚU ·Ô¤ àæðØÚU ÕæÁæÚUô´ ÂÚU ¥âÚU ÂÇ¸Ìæ 
ãñ, §â ÕæÚU ©âÙð ŽØæÁ ÎÚUô´ ×ð´ ·¤ô§ü ÕÎÜæß 
Ùãè´ ç·¤Øæ ãñ, ÖæÚUÌèØ çÚUÁßü Õñ´·¤ Ùð Öè 
ŽØæÁ ÎÚUô´ ×ð´ ·¤æÈ¤è â×Ø âð ÕÎÜæß Ùãè´ 
ç·¤Øæ ãñ, çÈ¤Ú àæðØÚU ÕæÁæÚU ×ð´ §ÌÙè 
©ÆæÂÅU·¤ €UØô´ ×¿è ãé§ü ãñ?

àæðØÚ ÕæÁæÚU ·¤ãè´ âžææ ÂçÚUßÌüÙ ·¤è ãßæ Ìô Ùãè´ âê´ƒæ ÚUãæ ãñ? §ÌÙæ Ìô 
ÌØ ãñ ç·¤ Âý¿´Ç Õãé×Ì ØæÙè y®® ÂæÚU ·Ô¤ ¥æ´·¤Ç¸ð ·¤è â‘¿æ§ü âð ßã 
ßæç·¤È¤ ãñ, Üðç·¤Ù, ç»ÚU·¤ÚU â´ÖÜÙæ °·¤ ÎêâÚUæ â´·Ô¤Ì Öè Îð ÚUãæ ãñ, 
çÈ¤ÚU Öè °ÜÙ ×S·¤ ·¤æ ¿éÙæßè ÎõÚU ×ð´ Ù ¥æÙæ ¥õÚU çÈ¤ÚU §âè âæÜ 
¥æÙð ·¤æ ÖÚUôâæ çÎÜæÙæ €UØæ â×Ûææ Áæ°?

àæðØÚ ÕæÁæÚU 






































































































































ãéËÜÇ¸U ©žæÚæ¹¢Çè

Ÿ ÁèÁæ Áè ×ñ¢ ÚUæÁÙèçÌ ×ð´ Ù 
¥æª¤´ Ìô €UØæ ·¤M¤´, Ìé�ãæÚUè 
×ê¹üÌæ Ùð ÂêÚð Îðàæ ¥õÚ ÎÜ 
·¤è Ùæ·¤ ×ð¢ Î× ·¤Ú Ú¹æ ãñÐ 
Ìé× Ìæð ƒæÚ ÀæðÇ¸U ·¤Ú ©žæÚ âð 
Îçÿæ‡æ çÙ·¤Ü »°, ÌæÙð ã×ð 
âéÙÙð ÂÇ¸UÌð ãñ¢, §âçÜ° ã×Ùð 
¥ÂÙð ÂæðSÅÚ Ü»ßæ çÎ° ãñ¢Ð 
Ò©žæÚ ÖæÚÌ ·¤Úð Âé·¤æÚ ÁèÁæ 
Áè ¥Õ·¤è ÕæÚÐÓ

Ÿ âæÜð âæÕ ·¤Ç¸U·¤ ¥¢ÎæÁ ×ð¢ 
¥æ¢¹ð ÜæÜ ·¤ÚÌð ãé° ÁèÁæ 
âð...¥æÂ ÚUæÁÙèçÌ ×ð´ ¥æÙð 
·¤è €Øæð¢ âô¿ ÚUãð ãñ´? ×ðÚUð 
ÚUãÌð ¥æÂ °ðâæ ·ñ¤âð ·¤ÚU 
â·¤Ìð ãñ´? €UØæ ×ñ´ ¥æÂ·Ô¤ 
çãÌô´ ·¤æ ¥æÂ·¤è ÇèÜ ·¤æ 
�ØæÜ Ùãè´¤Ú¹Ìæ? €Øæ 
¥æÂ·¤æð §üÇè ¥õÚ âèÕè¥æ§ü 
ÁðÜ ÖðÁ Âæ§ü? Ùãè´¤ÙÐ

ÃØ¢‚Ø

ÁèÁæ ÁèÁæ 
 âæÜæ  âæÜæ 

V/SV/S

ÚUæÁÙèçÌ ×ð´ Ù ¥æª¤´ Ìô €UØæ ·¤M¤´, Ìé�ãæÚUè ×ê¹üÌæ ¥õÚ 
¥ËÂÕéçh Ùð ÂêÚð ÂçÚUßæÚ, Îðàæ ¥õÚ ÎÜ ·¤è Ùæ·¤ ×ð¢ Î× 
·¤Ú Ú¹æ ãñÐ Ìé× Ìæð ƒæÚ ÀæðÇ¸U ·¤Ú ©žæÚ âð Îçÿæ‡æ çÙ·¤Ü 
ÜðÌð ãæð, ÌæÙð ã×ð âéÙÙð ÂÇ¸UÌð ãñ¢, §âçÜ° ã×Ùð Öè 
¥ÂÙð ÂæðSÅÚ Ü»ßæ çÎ° ãñ¢Ð Ò©žæÚ ÖæÚÌ ·¤Úð Âé·¤æÚ 
ÁèÁæ Áè ¥Õ·¤è ÕæÚÐÓ
























































Øð ¿éÙæß ãñ §â×ð¢ Æ·¤æ Æ·¤...ÂçŽÜ·¤ ·¤æð ©ËÜê 
ÕÙæÌð ãñ¢, ã×Ùð ÂãæÇ¸Uè SÅðÅ ×ð¢ °·¤ Üæ¹ ÚæðÁ»æÚ 
ÎðÙð ·¤è »æÚ¢Åè Îè Íè, ÚæðÁ»æÚ çÎ° €Øæ? ã×Ùð 
×ã¢»æ§ü ·¤× ·¤ÚÙð ·¤è »æÚ¢Åè Îè Íè, ·¤Úè €Øæ? 
ã×Ùð ÚæÁSÍæÙ ×ð¢ ç·¤âæÙæð¢ ·¤æ ·¤Áü ×æÈ¤ ·¤ÚÙð 
·¤è »æÚ¢Åè Îè Íè, ·¤Úð €Øæ?

ãæ
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Ÿ ØçÎ ÂãÜè ÕæÚU ç×ÜÙð ÂÚU ¥‘Àæ ÂýÖæß 
ÀôÇ¸Ùæ ×æ˜æ ÙæÅU·¤ ãñ Ìô §â ÙæÅU·¤ ·¤ô 
ÕæÚU-ÕæÚU €UØô´ Ùãè´ ÎôãÚUæØæ Áæ â·¤Ìæ? 
¥‘Àæ§ü ¥Íßæ ¥‘Àæ ÂýÖæß ÇæÜÙð ·Ô¤ 
§â ÙæÅU·¤ ·¤ô §ÌÙè ÕæÚU ÎôãÚUæ§° ç·¤ 
ßô ÁèßÙ ·¤è ßæSÌçß·¤Ìæ ÕÙ Áæ°Ð

Ÿ ÁÕ Öè ã× ç·¤âè ÃØç€Ì âð ÂãÜè ÕæÚU 
ç×ÜÌð ãñ´ Ìô ¥‘Àè ÌÚUã âð ©â·¤æ 
¥çÖßæÎÙ ·¤ÚUÌð ãñ´, ©â â×Ø ã× Âê‡æü 
çàæcÅæ¿æÚU ·¤æ ÂæÜÙ ·¤ÚUÌð ãé° ¿ðãÚUð ÂÚU 
×éS·¤æÙ Öè ÕÙæ° ÚU¹Ìð ãñ´, âæÍ ãè Öæßô´ 
·Ô¤ ¥ÙéM¤Â ã×æÚUè ÕæòÇè Üñ´‚ßðÁ Öè ¥ˆØ´Ì 
¥Ùé·¤êÜ ß â·¤æÚUæˆ×·¤ ÕÙè ÚUãÌè ãñÐ

ÂýðÚ·¤ ·¤Íæ

È¤SÅüU §¢ÂýñàæÙ §Á
Î ÜæSÅ 

§¢ÂýñàæÙ
çÁâ Âý·¤æÚU ÚæðÁæÙæ ¥‘Àæ ÖôÁÙ ·¤ÚUÙð ¥õÚU âðãÌ ·Ô¤ çÙØ×ô´ ·¤æ 
ÂæÜÙ ·¤ÚUÙð âð ã× âÎæ SßSÍ ÚUãÌð ãñ´ ©âè Âý·¤æÚU ãÚU ÕæÚU 
çàæcÅæ¿æÚU ·¤æ ÂæÜÙ ·¤ÚUÙæ ã×æÚUð â´Õ´Ïô´ ·¤ô âéÎëÉ¸ ·¤ÚÌæ ãñÐ ÁÕ 
ã× ç·¤âè âð ÂãÜè ÕæÚU ç×ÜÙð ÂÚU ¥‘Àè ÌÚUã âð Âðàæ ¥æ â·¤Ìð 
ãñ´, Ìô ã×ðàææ €UØô´ Ùãè´?






























 



















âèÌæÚUæ× »éŒÌæ,
ÂèÌ×ÂéÚUæ, çÎËÜè

Á

·¤§ü Üô» ×æÙÌð ãñ´ ç·¤ ÁÕ ã× ç·¤âè âð ÂãÜè ÕæÚU 
ç×ÜÌð ãñ´ Ìô ©â ÂÚU ¥‘Àæ ÂýÖæß ÇæÜÙæ â´Öß ãñ, 
Üðç·¤Ù ÚUôÁ-ÚUôÁ çàæcÅæ¿æÚU ·¤æ ÂæÜÙ ·¤ÚUÙæ â´Öß 
Ùãè´ ãñ, ¥ˆØçÏ·¤ çàæcÅæ¿æÚU âð ÁèßÙ ×ð´ âãÁÌæ Ùãè´ 
ÚUãÌè, ÃØßãæÚU ×ð´ °·¤ ·ë¤ç˜æ×Ìæ-âè ¥æ ÁæÌè ãñÐ
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Øã ç·¤ÌæÕ ¥æÁ ·¤è Î´ÖÖÚUè âæ×æçÁ·¤ ÃØßSÍæ¥ô´ ×ð´ °·¤ âæ×æ‹Ø 
ÃØç€Ì ·¤è ßæSÌçß·¤ çSÍçÌ ¥õÚU ©â·Ô¤ ¥âæÏæÚU‡æ â´Ø×, 
â·¤æÚUæˆ×·¤Ìæ °ß´ âæãâ âð ãæçâÜ SÈ¤êçÌüÎæØ·¤ ÙßÁèßÙ âð ÂæÆ·¤ô´ 
·¤æ âæÿææˆ·¤æÚU ·¤ÚUæÌè ãñÐ

â×èÿææ

¥SÂÌæÜ ·¤è 

ÎÎüÖÚUè ·¤ãæÙè 
×ð¢ ÙßÁèßÙ

vz ßáô´ü ×ð´ ×ñ´ ¥ÂÙð ÁèßÙ ·¤ô çÂÀÜð z® ßáô´ü ·Ô¤ ÁèßÙ ·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ 
·¤ãè´ ¥æ»ð Îð¹Ìæ ãê´, â¿ Ìô Øã ãñ ç·¤ ÂýˆØæÚUôÂ‡æ ·Ô¤ ÕæÎ çÁÌÙè 
àæèƒæýÌæ âð ×ñ´Ùð SßæS‰Ø-ÜæÖ ÂæØæ, ©âÙð â¿×é¿ ×éÛæð °·¤ ¥æÜõç·¤·¤ 
ª¤Áæü Îè, ¥Õ ×éÛæð Ü»Ìæ ãñ ç·¤ §üàßÚU Ùð ×éÛæð â×æÁ ·Ô¤ Üô»ô´ ·¤ô 
SßæS‰Ø ·Ô¤ ÂýçÌ âÁ» ·¤ÚUÙð ØæÙè ÚU€ÌÎæÙ ßU ¥´»ÎæÙ ·ð¤ çÜ° 
ÂýôˆâæçãÌ ·¤ÚUÙð ·¤æ ×æŠØ× ÕÙæØæ ãñÐ







    













          


         





      




























































            










               



   











































           



            

            


×ñ´ çÜßÚU ·¤è »´ÖèÚU Õè×æÚUè âð »éÁÚU ÚUãæ Íæ, ×éÛæð çÜßÚU çâÚUôçââ °ß´ 
ÂôÅUüÜ ãæ§ÂÚUÅUð´àæÙ Íæ, Áô ¥ˆØ´Ì »´ÖèÚU ÌÍæ Üæ§ÜæÁ Áñâæ Íæ, 
Âêßü ×ð´ âãè Õè×æÚUè ·¤æ ÂÌæ Ù ¿ÜÙð ÌÍæ »ÜÌ §ÜæÁ ãôÙð ·Ô¤ 
·¤æÚU‡æ ¥Õ ×õÌ ×ðÚUð ÎÚUßæÁð ¹ÅU¹ÅUæ ÚUãè ÍèÐ 

Çæò.¥L¤‡æ ·é¤·¤âæÜ
»ýæ× ¿æ×è, ÂõÇ¸è »É¸ßæÜ

çÜ
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ÉôÜ ß Î×æ© ÂßüÌèØ ¥´¿Ü ·Ô¤ âÕâð Üô·¤çÂýØ ¥õÚU ×æ´»çÜ·¤ 
ßælØ´˜æô´ ·¤è Ÿæð‡æè ×ð¢ Úãð ã¢ñ, Áô çßßæã, àææÎè, Áæ»Ú, Üæð·¤ÙëˆØ, 
ÚUèçÌ-çÚUßæÁô´ ·ð¤ âæÍ ¥æ¢ÎæÜÙ·¤æçÚØæð¢ ×ð¢ Áæðàæ ÂñÎæ ·¤ÚÌð Úãð ãñ¢, 
§âçÜ° Öè Øð âÕâð ¥çÏ·¤ Âý¿çÜÌ ßælØ´˜æ Úãð ã¢ñÐ 

©žæÚæ¹¢Ç »ÆÙ ·ð¤ ÕæÎ ÂßüÌèØ Úæ…Ø âð Ü»æÌæÚ ÂÜæØæÙ ãé¥æ, 
Øéßæ¥æð¢ ·ð¤ ¥æÏéçÙ·¤Ìæ ·¤è ÌÚÈ¤ ÕÉ¸Ìð ·¤Î×æð¢ Ùð ÂÚU´ÂÚUæ»Ì ßælØ¢˜ææð¢ ·ð¤ 
ÂýçÌ M¤ç¿ ãè ¹ˆ× ·¤Ú Îè, çÁââð §Ù ßælØ¢˜ææð¢ ·¤æ ¥çSÌˆß ãè ¹ÌÚð 
×ð¢ ÂÇ¸U ¿é·¤æ ãñ, çÜãæÁæ ©žæÚUæ¹´Ç ·Ô¤ ßælØ´˜æô´ ·¤æ ÜéŒÌ ãôÙæ Ü»Ö» 
çÙçà¿Ì âæ Ü»Ìæ ãñÐ

¹ÌÚð ×ð¢ 
ÏÚæðãÚ

ßælØ¢˜æ
Âýæ¿èÙ   











 




























         



















 
















 
































 
         





















       


¥È¤ÁÜ È¤æñÁè
ÙñÙèÌæÜ

Ÿ ×ŠØ·¤æÜ ×ð´ Ùæ»È¤‡æè ·¤æ §SÌð×æÜ Øéh ·Ô¤ â×Ø âðÙæ ·Ô¤ 
ÁßæÙæð¢ ×ð´ Áôàæ ÖÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ç·¤Øæ ÁæÌæ Íæ, ÕæÎ ×ð¢ Ùæ»È¤‡æè 
·¤æ §SÌð×æÜ ×ðã×æÙô´ ·Ô¤ Sßæ»Ì ×ð´ ç·¤Øæ ÁæÙð Ü»æ, çßßæã ·Ô¤ 
ÎõÚUæÙ Öè §â ßælØ´˜æ ·¤æ ¹êÕ ÂýØô» ç·¤Øæ ÁæÌæ Úãæ ãñÐ

Ÿ çÇÁèÅUÜ ãôÌð â×æÁ ×ð´ â´»èÌ Öè çÇÁèÅUÜ ãô Úãæ ãñ, °ðâð ×ð´ 
Âýæ¿èÙ ßælØ´˜æô´ ·¤æ §SÌð×æÜ ·¤× ãôÙð âð ÂãæÇ¸Uè ßælØ´˜æô´ ·¤è 
×æ´» ¥õÚU ©ÂÜŽÏÌæ ÂýÖæçßÌ ãé§ü ãñ, Âýæ¿èÙ ßælØ´˜æô´ ·¤æ â´ÚUÿæ‡æ 
Ù ãôÙð âð Öè Øð ßælØ´˜æ ¿ÜÙ âð ÕæãÚU ãôÌð Áæ Úãð ãñ´Ð

ßæßæßæ
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âSÌè àæÚUæÕ ·Ô¤ Ùæ× ÂÚU ÁãÚUèÜð ÂÎæÍü âð ÌñØæÚU ÎæL¤ Õð¿Ùæ ¥æ× 
ãñ, Áæð ·¤Öè Ù ·¤Öè ÁæÙÜðßæ ÕÙ ÁæÌè ãñ, Îðàæ ·Ô¤ Ùæñ ÚUæ’Ø °ðâð 
ãñ´, Áãæ¢ ·¤æ |® ÂýçÌàæÌ ãæÎâð ãæðÌð ãñ¢, §Ù×ð´ ©žæÚU ÂýÎðàæ, ×ãæÚUæcÅþ, 
¥æ´ÏýÂýÎðàæ, ×ŠØ ÂýÎðàæ, çÕãæÚ, ·¤ÙæüÅU·¤, »éÁÚæÌ ¥õÚU ÌðÜ´»æÙæ 
àææç×Ü ãñ´Ð

ÍæðÇ¸Uè-ÍæðÇ¸Uè
¹ÌÚæ

çÂØæ ·¤Úæð...
çã×æÜØ Õ¿æ¥ô ·¤è ¿ðÌÙæ ØçÎ çß·¤çâÌ ãô»è Ìô ©â·¤æ 
Ùé·¤âæÙ ÚUæÁÙèçÌ™æô´, Ùõ·¤ÚUàææãô´, ×æçÈ¤Øæ¥ô´, ·¢¤ÂçÙØô´ ß 
Ì·¤ÙèçàæØÙô´ ·¤æðU ãô»æ ãñ, €UØô´ç·¤ §Ù Üô»ô´ ·¤æ Ìô ×·¤âÎ çâÈü¤ 
Âýæ·ë¤çÌ·¤ â¢ÂÎæ ·¤ô ÜêÅU·¤ÚU çã×æÜØ ·¤ô ÕÕæüÎ ·¤ÚUÙæ ãñÐ




  

























             

















          


©ÎØÖæÙ çâ¢ã
Üð¹·¤

©

çßàß ×ð´ ã×æÚè ¹éàæãæÜè ·¤æ âê¿·¤æ´·¤ ÖÜð ãè ç»Úæ ãñ Üðç·¤Ù àæÚUæÕ 
·¤è ¹ÂÌ ×ð´ ÌðÁè âð ¥æ»ð ÕÉ¸æ ãñ, w®®z âð w®v{ ·Ô¤ Õè¿ Øã 
¹ÂÌ Îô»éÙè ãô ¿é·¤è ãñ, ×Ùôßñ™ææçÙ·¤ çßàÜðá‡æ ÕÌæÌæ ãñ ç·¤ 
ÃØâÙ âð ÃØç€Ì ·¤ô ×æÙçâ·¤ ÌÙæß, ¥â´Ìôá ¥õÚU ãÌæàææ ãôÌè ãñÐ 
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1
2
3
4

Âý·ë¤çÌ Ùð çÎØæ SßæS‰ØßŠæü·¤ ßæÌæßÚU‡æ

ÉUæ¢¿æ»Ì ç¿ç·¤ˆâæ ÃØßS‰ææ ·¤æ ¥�ææßU

Üæ�ææð´ Üæð»æð´ ·¤æð ç×Üð»æ ÚUæðÁ»æÚU, ¥‹Ø 
·¤æÚUæðÕæÚU ·¤æ çß·¤æâ

â¢âæŠæÙçßãUèÙ ÚUæ…Ø ·¤ãUÙæ Îðß�æêç× ·¤æ 
¥Â×æÙ 

































































































·¤×Ü ·¤æ¢Ì àæ×æü

























































çÂ‰ææñÚUæ»ÉU¸U ×ðçÇU·¤Ü ·¤æÜðÁ ·¤æð ×ðçÇU·¤Ü  ÅUUêçÚU…× ·ð¤ ÜÿØ ·¤æð Üð·¤ÚU çÙç×üÌ 
·¤ÚUÙð ·¤æ çÙ‡æüØ çÜØæ »Øæ ãUñÐ §âè ÌÚUãU ÚUæ…Ø ·ð¤ ¥‹Ø ×ðçÇU·¤Ü ·¤æÜðÁæð´ 
¥æñÚU ¥SÂÌæÜæð´ ·¤æð çß·¤çâÌ ç·¤Øæ ÁæÙæ ¿æçãU°Ð çßÎðàæ ·¤è ÌéÜÙæ ×ð´ �ææÚUÌ 
×ð´ §ÜæÁ âSÌæ ãUñÐ ·¤æÚUÂæðÚUðÅU ·ð¤ ç¿ç·¤ˆâæÜØ §âè ·¤æ Üæ�æ ©UÆæ ÚUãUð ãUñ´Ð

×ðçÇU·¤Ü ÅUêçÚU…×
¥æÜð¹

¥æñÚU ©UžæÚUæ�æ¢ÇU 

©U

·¤æÚUÂæðÚUðÅU ·ð¤ ¥SÂÌæÜ ×ãUæÙ»ÚUæð´ ·ð¤ ÂýÎêçcæÌ ßæÌæßÚU‡æ ×ð´ ãUñ´Ð 
©UžæÚUæ�æ¢ÇU ·ð¤ Sß‘À ßæÌæßÚU‡æ ×ð´ S‰ææçÂÌ ¥SÂÌæÜæð´ ×ð´ Üæð» §ÜæÁ 
·¤æð Âýæ‰æç×·¤Ìæ Îð´»ðÐ ×ðçÇU·¤Ü ÅUêçÚU…× âð ÚUæ…Ø âÚU·¤æÚU ·¤æð ÚUæÁSß 
·¤è ÂýæçŒÌ ·ð¤ âæ‰æ ãUè ÚUæðÁ»æÚU ·ð¤ ¥ßâÚU ÕÉU¸Uð´»ð ¥æñÚU ÃØßâæçØØæð´ ·¤æ 
·¤æÚUæðÕæÚUU çß·¤çâÌ ãUæð»æÐ 
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çÈ¤Ë×

¥æð× Âý·¤æàæ¥æð× Âý·¤æàæ¥æð× Âý·¤æàæ
·¤è Üß SÅæðÚè·¤è Üß SÅæðÚè·¤è Üß SÅæðÚè

¥ô×Âý·¤æàæ °·¤ çÎÙ ÂæÙ ·¤è Îé·¤æÙ ÂÚU ¹Ç¸ð Íð, ÌÖè °·¤ çßÏßæ ×çãÜæ 
¥æ§ü ¥õÚU ¥ÂÙè ÕÇ¸è ÕðÅUè âð àææÎè ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÜ° ¥ô×Âý·¤æàæ âð ç×óæÌð´ 
·¤ÚUÙð Ü»è, ¥ô×Âý·¤æàæ ·¤è ¥æˆ×·¤Íæ ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤ ×çãÜæ Ùð ·¤ãæ ç·¤ ßô 
çßÏßæ ãñ´, ©â·¤è ¿æÚU ÕðçÅUØæ´ ãñ´ âÕâð ÕÇ¸è v{ âæÜ ·¤è ãñ ßô ×éÛæð Îæ×æÎ 
ÕÙæÙæ ¿æãÌè Íè´Ð



















































































































¥L¤‡æ çâ¢ã

×é¢Õ§ü ŽØêÚæð

¥ô× Âý·¤æàæ çÚUàÌð ×ð´ «¤çÌ·¤ ·Ô¤ ÙæÙæ Íð, ÎôÙô´ ·¤è Õæòç‹Ç´» ¥‘Àè 
Íè, çÜãæÁæ ÁÕ «¤çÌ·¤ Àã âæÜ ·Ô¤ Íð, ÌÕ ©‹ãô´Ùð ¥ÂÙð ÙæÙæ ·¤è 
çÈ¤Ë× ¥æàææ âð çÈ¤Ë×ô´ ×ð´ ·¤Î× ÚU¹æ, §â·Ô¤ ¥Üæßæ «¤çÌ·¤ ©Ù·¤è 
çÈ¤Ë× ¥æâÂæâ ¥õÚU Ö»ßæÙ ÎæÎæ ×ð´ Öè ÙÁÚU ¥æ° ÍðÐ

Õæò

Ÿ ¥ô×Âý·¤æàæ Ùð ¥ÂÙð ·¤çÚUØÚU ×ð´ ¥æÁæÎ, ç×â ×ñÚUè, 
ãæßÇ¸æ çÕýÁ, Îâ Üæ¹, ŒØæÚU ç·¤° Áæ, ¹æÙÎæÙ, âæÏé 
¥õÚU àæñÌæÙ, »ôÂè, çÎÜ ÎõÜÌ ÎéçÙØæ, àæÚæÕè Áñâè 
âéÂÚ çãÅ çÈ¤Ë× â×ðÌ x®® âð …ØæÎæ çÈ¤Ë×ô´ ×ð´ ·¤æ× 
ç·¤ØæÐ

Ÿ °€UÅÚ, ÇæØÚð€ÅÚU ·Ô¤ âæÍ ¥ô× Âý·¤æàæ Ùð çÈ¤Ë× çÙ×æü‡æ 
×ð´ Öè ãæÍ ¥æÁ×æØæ, ¥ô×Âý·¤æàæ Ùð ãè çÈ¤Ë×ô´ ×ð´ »ðSÅU 
ÚUôÜ ·¤è àæéL¤¥æÌ ·¤è Íè, ©‹ãô´Ùð {® ·Ô¤ Îàæ·¤ ×ð´ çÈ¤Ë× 
â´Áô», Áãæ´¥æÚUæ ¥õÚU »ðÅUßð ¥æÈ¤ §´çÇØæ Áñâè çÈ¤Ë×ð´ 
ÕÙæ§ü´Ð
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×ð´ âÖè ·Ô¤ çÜ° 
01 È¤ÚßÚè  2021 âð ÂéÙÑ  




www.facebook.com/nupurnrityakalakendra

Search: nupurnrityakalakendraYou Tube: 

nupurnritya99@gmail.com

www.nupurnritya.com

NEAR KANDPAL ENT. Hospital, SHAKTI SADAN GALI, 
NAWABI ROAD, HALDWANI
(NAINITAL), Uttarakahnd

05946 220841, �91 9760590897

�91 9411161794



·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö ·¤ÿææ°´ ¥æÚU´Ö 
ãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐãô »§ü ãñÐ
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